i

Mikrovagsugn

Bruksanvisning och tillagningstips

amsungs garanti tacker INTE samtal till servicetekniker for att fa hjalp
ur produkten ska anvandas, korrekt installation eller att utféra
ngoring eller underhall.

100 %
Recycled Paper

invisningen ar tillverkad av atervunnet papper till 100 %.
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ANVANDA BRUKSANVISNINGEN

Du har precis kdpt en SAMSUNG-mikrovagsugn. Bruksanvisningen
innehaller mycket praktisk information om matlagning med mikrovagsugnen:
e Sakerhetsforeskrifter
e | ampliga tillbehdr och matlagningskarl
e Anvandbara matlagningstips
e Matlagningstips

FORKLARING TILL SYMBOLER OCH IKONER

A Farlig eller osdker anvandning som kan leda till
VARNING allvarlig personskada eller dédsfall.

A Farlig eller oséker anvandning som kan leda till
VAR FORSIKTIG Mindre personskada eller materiell skada.

Varning — brandrisk

& Varning — het yta

Varning — elektricitet Varning — explosivt material

Gor INTE detta. Vidror INTE.

Forsok INTE demontera
apparaten.

® o>k
® B >

Folj anvisningarna exakt.

Se till s& att enheten &r jordad

Ta ur kontakten ur for att undvika elektrisk

(o
(5

vagguttaget. kortslutning.
Ring servicecentret for 7
. Kommentar
Viktigt

Svenska - 2
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VI_!(TIGA SAKERHETSANVI§NINGAR VARNING: Denna apparat kan
LAS NOGA OCH SPARA FOR FRAMTIDA anvandas av barn fran 8 ar och aldre och

BRUK. personer med nedsatt fysisk, sensorisk
Se till att dessa sékerhetsforeskrifter alltid eller mental formaga eller utan erfarenhet
foljs. ) _ och kunskap om de har dvervakats 2
Innan du anvander ugnen ska du se till eller instruerats i att anvanda apparaten | ¢
att foljande instruktioner foljs. P& ett sakert satt och forstar riskerna i 2
- o - samband med att anvanda apparaten. T
. Barn far inte leka med apparaten 5
& VARNING: Om luckan eller luckans Rengéring och underhdll fér inte utféras | 2
tatning ar trasig ska ugnen inte anvandas av barn om de inte &r &ldre an 8 &r och 9
forran den reparerats av en kvalificerad utan évervakning. s
person. Anvand endast redskap som passar for g

) VARNING: Det ar farligt for andra éan mikrovagsugnar.
kompetenta personer att utféra underhall | . /=7 1 uppVArmning av plast- eller

eller reparationer som kraver att en lucka
som sk%ddar mot mikrovagsenergin tas pappersbehallare hall ett 6ga pa ugnen

bort. pa grund av risk for gnistbildning.
Mikrovagsugnen ar avsedd for

Eer;( hér apparaten ar bara till for privat UPPVArMNing av mat och dryck. Torkning
FUK. . av mat eller klader och uppvarmning av
VARNING: Lat endast barn anvanda varma dynor, tofflor, svampar, torra trasor
ugnen utan tillsyn nér de fatt tillrackliga och liknande kan leda till risk fér skada,
instruktioner och kan anvanda ugnen pa antandning eller brand.

ett sakert satt samt forstar riskerna med

felaktig anvandning. Om du upptacker rok ska du sla av eller

koppla ur apparaten och halla luckan
stangd for att forhindra att lagor slar ut.

Svenska -3
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VARNING: Mikrovagsuppvarmning

av drycker kan leda till fordrojd
kokningseffekt och darfér maste du vara
forsiktig vid hantering av behallaren.

VARNING: For att undvika brannskador
ska innehéllet i nappflaskor och
barnmatsburkar roras om eller skakas
och temperaturen kontrolleras innan
barnet borjar ata.

Den har apparaten ar inte avsedd att
anvandas av personer (inklusive barn)
med nedsatt fysisk, psykisk eller mental
formaga, eller avsaknad av erfarenhet
och kunskap, om personen eller
personerna inte Overvakas och instrueras
angaende hur apparaten anvands av en
person som ansvarar for deras sakerhet.

Agg och aggskal samt hardkoka &gg far
inte varmas i m|krovagsugn eftersom
de kan explodera, aven efter att
varmeprocessen ar klar.

Barn ska 6vervakas av en vuxen sé att
de inte leker med apparaten.

€3

Ugnen skall rengodras regelbundet och
alla matrester avlagsnas.

Om natkabeln skadas maste den bytas
av tillverkaren eller dess servicetekniker,
eller av en person med samma
fackkunskaper for att undvika olycksrisk.

0

Om ugnen inte hélls ren kan det leda
till att ytan forséamras vilket kan paverka
apparaten negativt samt eventuellt leda
till risker.

VARNING: Vatskor och annan mat far
inte varmas i slutna behallare eftersom
de kan explodera.

Apparaten ska inte rengoras med en
vattenstrale.

Den har apparaten ar inte avsedd for att
installeras i fordon som kors pa vagar,
exempelvis husvagnar och liknande.

Svenska - 4
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Den har ugnen skall placeras &t rétt hall
och med en hojd som gor det majligt
att latt komma at ugnsutrymmet och
kontrollerna.

Innan du borjar anvanda ugnen forsta
géngen ska den koras med vatten i
10 minuter och sedan anvandas.
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Om ugnen genererar ett konstigt ljud,
brandlukt eller rok ska du omedelbart
koppla ur stromkontakten och kontakta
narmaste servicecenter.

VARNING: Se till att apparaten ar
avstangd innan lampan byts ut for att
undvika risk for elektrisk stét.

Mikrovagsugnen maste placeras sé att
kontakten ar atkomlig.

Mikrovagsugnen &r endast avsedd att
anvandas pa en bank eller bankyta och
mikrovagsugnen ska inte placeras i ett
skap.

VARNING: Apparaten och dess
atkomliga delar kan bli heta under
anvandning.

Omsorg bor vidtas for att undvika att
rOra varmeelementen.

Barn under 8 ar ska inte anvanda
apparaten utan Gvervakning.

A VARNING

=

(endast ugnsfunktion) - Tillval

VARNING: Nar apparaten anvands i
kombinationslage skall barn anvanda
ugnen endast under Overinseende av en
vuxen pa grund av de temperaturer som
genereras.

@

Temperaturen péa atkomliga ytor kan vara
mycket hdg nar apparaten ar igang.

=

Luckan eller den yttre ytan kan bli het nar
apparaten anvands.

Q

Forvara apparaten och dess sladd utom
rackhall for barn som ar mindre an 8 ar.

Under anvandning blir apparaten mycket
varm. Omsorg bdr vidtas for att undvika
att rora varmeelementen inne i ugnen.

N

VARNING: Delar som ar lattatkomliga
kan bli heta under anvandning. Sma
barn skall hdllas pa avstand.

Angrengéring ska inte anvandas.

Svenska -5
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Denna apparat kan anvandas av barn
fran 8 ar och aldre och personer med
nedsatt fysisk, sensorisk eller mental
forméga eller utan erfarenhet och
kunskap om de har 6vervakats eller
instruerats i att anvanda apparaten pa
ett sékert satt och forstar riskerna i
samband med att anvanda apparaten.
Barn far inte leka med apparaten.
Rengoring och anvandarunderhall skall
inte utforas av barn utan Gvervakning.

N Anvand inte slipmedel eller vassa
metallskrapor for att rengdra ugnens glas
eftersom det kan repa ytorna, vilket kan
leda till att glaset spricker.

N Apparaterna ar inte avsedda att
anvandas med en extern timer eller
separat fjarrstyrning.

Den har produkten ar en grupp 2 klass B
ISM-utrustning. Definitionen for grupp 2
som innehaller all ISM-utrustning i vilkken
radiofrekvensenergi avsiktligt genereras och/
eller anvands i form av elektromagnetisk
stralning fér behandling av material och
EDM- och bagsvetsutrustning.

Klass B-utrustning ar utrustning som passar
for anvandning i hemmiljder och i inrattningar
som &r direkt anslutna till ett lagspanningsnat
som forsorjer byggnader som anvands i
privat syfte.

INSTALLERA MIKROVAGSUGNEN

Placera ugnen pa en plan yta 85 cm ovanfor
golvet. Ytan skall vara tillrackligt stark for att
klara ugnens vikt.

1.Nar ugnen installeras bor du Dok 0o
se till att ugnen far tillrackligt bj???f/
med ventilation genom att oy <>
lamna minst 10 cm (4 tum) fritt ety phsdne

utrymme bakom och péa sidorna
om ugnen, samt minst 20 cm

(8 tum) fritt utrymme ovanfor
ugnen.

2.Ta ut allt férpackningsmaterial inuti ugnen.

 3.Installera rullskenan och den roterande
tallriken. Kontrollera att den roterande
tallriken roterar fritt.

(endast modell med roterande tallrik)

4.Denna mikrovagsugn maste placeras sa
att kontakten ar atkomlig.

Svenska - 6
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@ Om utrustningens natkabel skadas
maste den bytas av tillverkaren eller dess
servicetekniker, eller av en person med
samma fackkunskaper for att undvika
olycksrisk.

For att uppna personlig sékerhet
ska du koppla in kabeln i ett jordat
vaxelstromsuttag.

® Installera inte mikrovagsugnen pa varma eller
fuktiga platser, t.ex. i narneten av en vanlig
ugn eller ett element. Specifikationerna
for stromforsorjningen till ugnen maste
foljas och eventuella forlangningssladdar
maste ha samma standard som natkabeln
som féljer med ugnen. Torka insidan och
luckans tatning med en fuktad trasa innan
mikrovagsugnen anvands for forsta gangen.

RENGORA MIKROVAGSUGNEN

Foljande delar p& mikrovagsugnen ska
rengoras regelbundet for att forhindra att fett
och matrester samlas:
* Inre och yttre ytor
¢ [ ucka och lucktatningar
e Roterande tallrik och rullringar
(endast modell med roterande tallrik)

= Kontrollera ALLTID att lucktatningarna ar
rena och att luckan stangs ordentligt.

Om ugnen inte halls ren kan det leda
till att ytan foérsamras vilket kan péaverka
apparatens livstid negativt samt eventuellt
leda till risker.

1.Rengdr utsidan med en mjuk trasa och
varmt tvalvatten. Skolj och torka.

2.Avlagsna stank eller flackar pa ugnens
insida med en trasa med en mild
tvallosning. Skolj och torka.

3.Placera en kopp utspadd citronsaft pa den
roterande tallriken och varm i tio minuter
pa maximal effekt nar mat som hardnat
och lukter ska tas bort.

4.Tvatta den diskmaskinstéliga tallriken nér
det behovs.

Spill INTE vatten i ventilationshalen.
Anvand ALDRIG fratande produkter eller
kemiska losningar. Var extra forsiktig vid
rengdring av luckans tatningslister sa att
inga partiklar:

e Ansamlas
e Hindrar luckan fran att stdngas ordentligt

Svenska -7
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Rengo6r mikrovagsugnens insida efter
varje anvandningstillfélle med ett milt
rengdringsmedel, men lat mikrovagsugnen
svalna innan rengoring for att undvika skada.

Vid rengdring av den dvre delen
av ugnsutrymmet ar det lampligt ;

att vrida vattenvarmaren 45° och
rengdra den.
(Endast modell med svangvarmare)

FORVARA OCH REPARERA
MIKROVAGSUGNEN

Nagra fa enkla forsiktighetsatgarder bor
folias nar mikrovagsugnen forvaras eller
lamnas in for service.
Ugnen far inte anvandas om luckan eller
lucktatningarna ar skadade:

e Skadade gangjarmn

e Tatningar som forsamrats

e Ugnsholjet ar skevt eller bojt

Enbart kvalificerade mikrovagstekniker ska
utfora reparationer

@ Ta ALDRIG bort ugnens ytterholie. Om
det ar fel pa ugnen och den behdver

service eller om du ar osdker pa dess
tillstand:

¢ Dra ut kontakten ur vagguttaget
e Kontakta ndrmaste servicecenter for
eftermarknaden
Valj en torr, dammfri plats om ugnen ska
stallas undan under en tid.
Orsak: Damm och fukt kan paverka
ugnens driftsdelar negativt.

Mikrovagsugnen ar inte avsedd for
. kommersiellt bruk.

Av sakerhetsskal ska du inte byta ut
lampan sjalv.
Kontakta narmaste auktoriserade
Samsung-kundcenter sa skickar de en
v kvalificerad tekniker som kan byta ut
lampan.

!

ANEANERNERN »

A VARNING

Endast behdrig personal far utfora &ndringar eller
reparationer pa apparaten.

Varm inte vétskor och annan mat i stangda behéllare
for mikrovagsfunktionen.

For din sakerhet skall du inte anvanda ang- eller
hogtrycksapparater for rengoéring.

AT

viv
N viv
N viv
& Installera inte apparaten pa foljande stéllen: Nara viv
varmeaggregat, antandbara material, pa en fuktig,

oljig eller dammig plats dar den utsétts for direkt

solljus och vatten eller dar det kan uppsta en
gaslacka, pa ojamn mark.

Svenska - 8
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[1_:] Den hér apparaten maste jordas ordentligt i enlighet vivIiviv @ Anvand inte en skadad stromkontakt, en skadad vVivIiviv
med lokala och nationella bestdmmelser. natsladd eller ett vagguttag som sitter 16st. Om
Ta regelbundet bort alla frammande &mnen, vVivIiviv Eppfrstten gller sttromkolntakter; skadas ska du
sésom damm eller vatten fr&n kontaktens stift och ontakta narmaste servicecenter.
kontaktpunkter med en torr trasa. @ Hall eller spruta inte vatten direkt p& ugnen. viv
Dra inte och bdj inte Gverdrivet mycket pa nétkabeln vivIiviv ) - P I . =
® och placera inga tunga féremal p& den. & Placera inga foremal pa ugnen, inuti ugnen eller pa |/ &/ |& o
- - - ugnens lucka. >:
|| | héndelse av en gaslécka (sasom propangas, vVivIiviv ) - . . )
LP-gas etc.), ska du vadra direkt utan att réra vid N ig;ﬁir;:];z;néznfgbr?gis@?;e”al' exempelvis viv %
stromkontakten. : m
‘ o ) j L 1 Forvara inte antdndbara material i ugnen Var extra v viv' 7
Y| Ror inte vid stromkontakten med véata hander. vivIiviv @ férsiktig vid uppvarmning av mat eller drycker 121
18 int t it som innehaller alkohol, eftersom alkoholangor kan o
8 Straélr?wlfoi\t/ai?;? rjlnzr:ag teiggr:n maasgirr?e%rér igéng viviviv komma i kontakt med ugnens heta delar. 2
For inte in fingrarna eller frammande foremal. Om vVivIiviv Ht?” bamdbor‘[aﬂfran Iucganknar (lju Qpprzalr elll(er I viviviv (:3|
nagra frammande &mnen, t.ex. vatten, har trangt in f’ atnger %nf’.e erso”.‘d © kan sla sig pa luckan efler b4
i apparaten ska du koppla fran stromkontakten och astna med fingrarna | aen.
kontakta narmaste servicecenter. | VARNING: Vid uppvarmning av drycker i vVivVIiviIiv
. . o R viviviv ! mikrovagsugn kan det uppsta en fordréjd kokning
@ Tryck inte for hart och sla inte pa apparaten. och darfdr &r det viktigt att vara férsiktig vid
. . hantering av behallaren; for att forhindra detta ska
® Placera inte ugnen e ett svagt underlag, t.ex. en viv du ALLTID I&ta behallaren st minst 20 sekunder
vask eller ett glasobjekt. . o
— : — efter att ugnen har stangts av sa att temperaturen
@ Anvang inte ben%en,“thlnner, al.L.(OhOI’ angrengdring |/ |&/ v/ | kan fordelas. Rér om under uppvarmningen om det
eller hdgtryckstvatt for att rengdra apparaten. behdvs och rér ALLTID om efter uppvarmning.
& Se till att spanning, frekvens och strém &r samma  |/|&/| |/ Folj dessa anvisningar for FORSTA HJALPEN i
som fér produktspecifikationerna. ! héndelse av skallskador:
N . o Hall det skéllade omradet under kallt vatten i
() G fontaten vt siutaont Avina e o/ /v
o9 el are, _O angningssiadd efe - ansformator. e Tack med ett rent och torrt forband.
@ Haka l|_nte natkabeln pa ett metallféremal, placera ViV v e Stryk inte pa krédmer, oljor eller lotioner.
inte natkabeln mellan hinder eller bakom ugnen. - - -
& Placera inte facket eller gallret i vatten precis efter v
tilagning eftersom det kan goéra att facket eller gallret
gér sonder eller skadas.
Svenska -9
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hall sladden borta fran varma ytor.

%)

Oknéckta &dgg och hela, hardkokta dgg ska inte
véarmas i mikrovagsugnen, eftersom de kan explodera,
aven efter att mikrouppvarmningen éar slut. Varm inte
heller helt vakuumférpackade flaskor, burkar och
behallare och inte heller ndtter med skal, tomater etc.

v

Tack inte dver ventilationsdppningarna med trasor
eller papper. Trasorna eller papperet kan fatta eld

nér het Iuft slapps ut ur ugnen. Ugnen kan ocksa
Overhettas och stanga av sig sjalv automatiskt och
kommer att forbli avstangd tills den svalnar tillrackligt.

v

Anvand alltid grytvantar nar en ratt tas ur ugnen for
att undvika bréannskador.

3

R&r om vatskor halvwags under uppvarmning eller
efter att uppvarmningen har avslutats och It véatskan
st& i minst 20 sekunder for att forhindra att den blir
for varm eller kokar.

MC28H5185CK_EE_DE68-04245Q-00_SE.indd 10
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@ Anvénd inte mikrovagsugnen till att fritera eftersom |4/ v Sté pé en armslangd avstand fran ugnen nar du v
olietemperaturen inte kan kontrolleras. Det kan Oppnar luckan for att undvika skéllskador till folid av
resultera i att den heta vétskan plétsligt kokar éver. att det tranger ut anga eller varm luft.
» & Anvand inte mikrovagsugnen nar den &r tom. v v
A VAR FORSIKTIG A A AL Mikrovagsugnen stangs automatiskt av efter
” ” — 30 minuter som en sakerhetsétgard. Vi
Anvand bara verktyg som passar fér anvandning v Vv rekommenderar att du alltid har ett glas vatten i
i mikrovagsugn. ANVAND INTE nagra behallare i ugnen fér att absorbera mikrovégsenergier utifall
mef;lall, tallrikar med guld- eller silverkant, grillspett, mikrovagsugnen startar oavsiktligt.
gafflar etc. .
Ta bort metallfasten frdn pappers- och plastpésar. Installera ugnen i enlighet med de mellanrum som /| |/
Anledning: Elektrisk ljusbagshbildning eller gnistor kan . anges i den har bruksanvisningen.
uppsta som skadar ugnen. (Se Installera mikrovagsugnen.)
| Anvénd inte mikrovagsugnen till att torka tidningar |4/ |/ |/ Var forsiktig vid anslutning av elektrisk utrustning il | /| &/ | &/
eller Klader. uttag i narheten av ugnen.
Anvénd kortare tider fér mindre méngder mat fér att |/ viv' VAR FORSIKTIG SA ATT DU UNDVIKER EVENTUELL
forhindra 6verhettning och att maten branns. EXPONERING FOR MIKROVAGOR.
Séank inte ned nétkabeln eller kontakten i vatten och |4/ (ENDAST MIKROVAGSFUNKTION)

1 Om sékerhetsatgérderna nedan inte foljs kan det leda till skadlig exponering av
mikrovagsenergi.

Under inga omstandigheter bor du férsdka anvanda ugnen med luckan
Oppen, &ndra sakerhetsspérrarna (luckspérrarna) eller fora in ndgonting i
sakerhetssparrarnas dppningar.

Placera INGA féremal mellan luckan och ugnens framsida och Iat inte rester
av mat eller rengéringsmedel samlas pa tatningsytorna. Se till att luckan och
luckans tatningsytor hélls rena genom att torka dem efter anvandning med
en fuktad trasa och sedan med en mjuk, torr trasa.

Om ugnen &r skadad ska du INTE anvénda den férran den reparerats av en
kvalificerad mikrovagstekniker som utbildats av tillverkaren. Det &r sérskilt
viktigt att luckan stangs ordentligt och att inga skador finns pa:

(1) lucka (b&jd)

(2) luckans gangjarn (avbrutna eller 16sa)

(3) luckans tatningar och tatningsytorna

Ugnen far inte justeras eller repareras av nagon annan an en kvalificerad
mikrovéagstekniker som utbildats av tillverkaren.
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Samsung tar ut en reparationskostnad for att byta ut ett tilloehdr eller reparera en i - - 1
kosmetisk skada om skadan pé apparaten och/eller skadan pa eller forlusten av O U |de for Snab bSOKn | mQ
tillbehoret har orsakats av kunden. Féremal som det har villkoret inkluderar:

. ) " Jag vill laga mat.
(@) En tillbucklad, repad eller trasig lucka, handtag, panel eller mandverpanel.

(o) Tallrik, styrrulle, koppling eller galler som &r trasiga eller saknas. Do 1. Placera maten i ugnen. Tryck pé knappen START/+30s.

e Anvand bara apparaten for avsett syfte, enligt vad som beskrivs i den har S * Resultat: Nér tillagningen ar fardig piper ugnen och
bruksanvisningen. Varningar och viktiga sékerhetsanvisningar i den har I:] "End (Slut)” blinkar 4 génger. Ugnen piper sedan o
bruksanvisningen técker inte alla méjliga férhallanden och situationer som en gang per minut. N
kan uppsta. Det &r ditt ansvar att anvanda sunt fornuft, vara forsiktig och (@)
noggrann vid installation, underhall och anvandning av apparaten. Om du vill Igga till 30 sekunder extra. %

e Eftersom de hér anvisningarna tacker olika modeller kan mikrovagsugnen m
variera lite frn dem som beskrivs i bruksanvisningen och det &r inte </+30s Tryck pa knappen START/+30s en eller fler ganger for varje 8
sékert att alla varningstecken &r tillampliga. Om du har nagra fragor eller START] extra 30 sekunder du vill lagga till. I
kommentarer kan du kontakta nérmaste servicecenter eller stka hjélp och ! |:] [%2)
information online pa adressen www.samsung.com. - " - - -~ — JZ>

e Den har mikrovagsugnen &r avsedd for att vdrma mat. Den &r endast avsedd _ﬂ®\+ Genom att vrida pa Multifunktionsvaljaren kan du stélla in =
fér anvandning i hemmet. Varm inga textilier eller kuddar innehéllande tiden efter onskan. »
material som kan bdrja brinna och orsaka brannskada och eldsvada. g’
Tillverkaren kan inte héllas ansvarig for skada till folid av felaktig eller olamplig zZ
anvandning av apparaten. %

e Om ugnen inte halls ren kan det leda till att ytan forstors, vilket kan paverka
apparatens livstid negativt samt eventuellt leda till risker.

E KORREKT AVFALLSHANTERING AV PRODUKTEN
mmm (ELEKTRISKA OCH ELEKTRONISKA PRODUKTER)

(Géller i lander med separata insamlingssystem)

Denna symbol pa produkten, tilloehdren och i manualen anger att produkten och
de elektroniska tilloehdren (t.ex. laddare, headset, USB-kabel) inte bor sorteras
tilsammans med annat hushallsavfall nar de kasseras. Dessa foremal bor hanteras f
separat for andamalsenlig atervinning av bestandsdelarna for att forhindra fara for
hélsa och miljo.

Hushallsanvandare bor kontakta aterforséljaren som salt produkten eller kommunen
for vidare information om var och hur produkten och tilloehtren kan atervinnas pa
ett miljosékert séatt.

Foretagsanvandare bor kontakta leverantdren samt verifiera angivna villkor i
kopekontraktet. Produkten och de elektroniska tillbehéren bor inte hanteras
tilsammans med annat kommersiellt avfall.
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ugnsegenskaper
UGN MANOVERPANEL

© @ & ®© ¢

~
1
(6) @ ;
1. LUCKHANDTAG 7. ROTERANDE TALLRIK
2. LUCKA 8. KOPPLING
3. VENTILATIONSHAL 9. RULLSKENA
4. VARMEELEMENT 10. HAL FOR SAKERHETSSPARRAR
5. LAMPA 11, MANOVERPANEL
6. LUCKSPARRAR + 1. KNAPPEN SMAL FRITERING 9. KNAPPEN MIKROVAGSUGN
2. KNAPPEN SENSOR 10. KNAPPEN KOMBI
3. KNAPPEN HALSOSAM TILLAGNING 1. PAVAV-KNAPP
4. KNAPPEN DEGSAKER/YOGHURT FOR ROTERANDE TALLRIK
5. KNAPPEN UPPTINING 12. MULTIFUNKTIONSVALJARE
6. KNAPPEN AUTOMATISK 13. KNAPP FOR BARNLAS
UPPVARMNING/TILLAGNING 14. KNAPPEN STOPP/EKO
7. KNAPPEN VARMLUFT 15. KNAPPEN START/+30s

8. KNAPPEN GRILL
Svenska - 12
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TILLBEHOR

anvanda ugnen

SA FUNGERAR EN MIKROVAGSUGN

Beroende pa modellen som du har képt medfdlier flera tilloehdr som kan anvéandas pa

olika sétt.

Mikrovagor &r elektromagnetiska vagor med hog frekvens. Den energi som frigdrs gor det

. Ruliskena, placeras i mitten av ugnen.

Andamal: Rullskenan bér upp den roterande tallriken.

. Roterande tallrik, placeras pa rullskenan med mittfastet pa

kopplingen.

Andamal: Den roterande tallriken &r den huvudsakliga
matlagningsytan och kan [att tas bort for
rengoring.

. Ovre galler, undre galler, placeras pé den roterande

tallriken.

Andamal: Metallgallren kan anvandas for samtidigt
tilagning av tva rétter. En liten rétt kan placeras
pa den roterande tallriken och en annan rétt pa
gallret. Metallgallren kan anvéndas for grill-,
varmlufts- och kombinerad tillagning.

. Brynplatta, se sidan 25.

Andamal: Brynplattan anvinds for att bryna mat battre
i tilagningslagen med kombinationer av
mikrovagsugn eller grill. Det hjalper till att géra
bakverk och pizzadeg knaprigare.

majligt att tillaga eller virma upp mat utan att den &ndrar vare sig form eller farg.
Du kan anvanda din mikrovagsugn for:

e Upptining
e Uppvarmning
e Tillagning

Tillagningsprincip.

. Mikrovagorna som genereras av magnetron som reflekteras

inuti ugnen och férdelas jamnt medan maten roterar pa den
roterande plattan. Detta ger en jamn tillagning av maten.

. Mikrovagorna absorberas av maten upp till ett djup pa

cirka 2,5 cm (1 tum). Dérefter fortsatter tillagningen medan
varmen férdelas i maten.

3. Tillagningstiden kan variera beroende pa vilket kérl som

anvands, samt matens egenskaper:

e Mangd och tathet

e Vatteninnehall

e Ursprunglig temperatur (kyld eller inte)

E—] Eftersom matens kérna tillagas genom varmeférdelning fortsatter tillagningen &ven
da du tagit ut maten ur ugnen. Vantetider som &r angivna i recept och i den har
foldern méaste respekteras for att sékerstalla att:

o Tillagningen férdelas jamnt och i matens kérna.
e Samma temperatur finns Gverallt i maten.
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KONTROLLERA ATT UGNEN FUNGERAR KORREKT

Med féliande enkla procedur kan du kontrollera att din ugn alltid fungerar korrekt. Om du
inte &r séker ska du lasa kapitlet "Felsokning” pa sidorna 38-39.

Ugnen maste vara ansluten till ett fungerande vagguttag. Den roterande tallriken
maste vara pa plats i ugnen. Om en annan effektniva en max. (100 % - 900 W)
anvands, tar det langre tid for vatten att koka.

Oppna ugnsluckan genom att dra i handtaget p& luckans hégra sida.
Placera ett glas vatten pa den roterande tallriken. Stang luckan.

Tryck pé knappen START/+30s och stéll in tiden pa
4 eller 5 minuter genom att trycka pa knappen START/+30s
l&mpligt antal génger.
Resultat: Ugnen varmer upp vattnet i 4 eller 5 minuter.
Vattnet ska da koka.

®/+305

START

[ ]

) /““\i@ N 5. Tryck pd Multifunktionsvéljaren.
. /”“\i? N 6. Vrid pa Multifunktionsvéljaren for att stélla in minut.
hn/© 7. Nér rétt tid visas trycker du pa Multifunktionsvaljaren for
N att starta klockan.
' Resultat: Tiden visas nér du inte anvander
mikrovagsugnen.

STALLA IN TIDEN

TILLAGNING/UPPVARMNING

Nar strommen &r pakopplad visas "88:88" och sedan "12:00” automatiskt pa skarmen.
Stall in aktuell tid. Tiden kan visas i 12- eller 24-timmarsformat. Klockan maste stéllas in:
o Nar mikrovagsugnen installeras
o Ffter ett stromavbrott

Glém inte att stélla om klockan till sommartid och vintertid.

1. Tryck pa Multifunktionsvaljaren.

2. Vrid pa Multifunktionsvéljaren for att tidvisningstypen.
(12 eller 24 timmar)

. \Vrid pa Multifunktionsvaljaren for att slutfora
konfigurationen.

4. Vrid pa Multifunktionsvéljaren for att stélla in timme.

(540
X
O
[W40)
X
O
LY 3
—: :+
/@
@

Anvisningarna nedan forklarar hur mat tillagas eller varms upp.
@ Kontrollera ALLTID instéllningarna innan ugnen lamnas utan tillsyn.

Oppna luckan. Placera forst maten i mitten pa den roterande plattan. Sténg luckan.
v Sla aldrig pa mikrovagsugnen nér den ar tom.

1. Tryck pa knappen Microwave (Mikrovagsugn).
Resultat: Foljiande meddelande visas:
(mikrovagsugnslage)

R
Microwave

A

2. Vrid pa Multifunktionsviljaren tills lamplig effektniva visas.

W Nar det hander ska du trycka pa Multifunktionsviljaren
for att stélla in effektnivan.

' O e Om du inte stéller in effektnivan inom 5 sekunder &ndras

den automatiskt till [aget for instéllning av tillagningstid.

. Stéllin tillagningstiden genom att vrida pa
Multifunktionsvéljaren.
Resultat: Tillagningstiden visas.
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JUSTERA TILLAGNINGSTIDEN
4. Tryck pa knappen START/4+30s. Du kan 6ka tillagningstiden genom att trycka pa knappen START/+30s en gang for varje

Resultat: Ugnslampan tands och tallriken bérjar rotera. steg om 30 sekunder som ska laggas fil
5&2{*3"5 Tillagningen pébérjas och ndr den &r Klar: o Kontrollera tillagningsprocessen nér som helst genom att 6ppna luckan
] o Avger ugnen en fjudsignal och "End (Slut)” e Oka &terstéende tillagningstid
blinkar 4 ganger. T - P o
il | For att 6ka tillagningstiden fér din mat under tillagningen, trycker s
U d fjud | ten.
gnen avger sedan en judsignal | minuten <D/+30s du pé knappen START/+30s for varje extra 30 sekunder du vil :(Z>
o START A q
EFFEKTNIVAER OCH TIDSVARIATIONER ) lagga il e . . S
. i ) ) . n e Exempel: For att lagga till tre minuter trycker du pa knappen =
Med foektn|valflunktl|lonen kan du anpassa den mgngd energi som fr|90rs och darmed START/+30s sex ganger. o
den tid som krévs for att tillaga eller vdrma upp din mat, beroende pa typ och mangd. — - - — - ————— >
Du kan vélia mellan sex effektnivaer. ' wo Vrid pa Multlfgnkt!onsvaljaren for att s:[allanln tlllagnlngstlden. S
- y N ¢ Oka tillagningstiden genom att vrida &t hoger och minska Z
Effektniva Procent Effekt tilagningstiden genom att vrida &t vénster. Z
HOG 100 % 900 W
MEDELHOG 67 % 600 W
VEDEL 0% O STOP!DA TILLAGNINGEN :
MEDELLAG 33% 300W Du kan ndr som helst avbryta tillagningen sa att du kan:
% 180w e Kontrollera maten
UOPPTlNlNG 20% ' e Vanda pa eller réra om i maten
LAG 1% 100 W e | ata den sta en stund
Den tillagningstid som anges i recept och i den hér broschyren motsvarar angiven F_6r att avbryta | Sa...
effektniva. tillagningen ...
-~ " . : : Tillfalligt Tilléallgt: Oppna luckan eller tryck pa knappen STOP/ECO
Om du véljer en ... Maste tillagningstiden vara ... (STOPP/EKO) en géng.
Hogre effektniva Minskad Resultat: Tillagningen stoppas.
Lagre effektniva Okad ' For att ateruppta tillagningen stanger du luckan pa nytt och
trycker pa knappen START/+30s.
Fullstandigt Fullstandigt: Tryck pé knappen STOP/ECO (STOPP/EKO).
Resultat: Tillagningen stoppas.
Om du 6nskar avbryta tillagningsinstéliningarma trycker du pa
knappen STOP/ECO (STOPP/EKO) igen.
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STALLA IN ENERGISPARLAGE

Ugnen har ett energisparlage.

o Tryck pa knappen STOP/ECO (STOPP/EKO).

/T2 Resultat: Display av.

RICEREED e Om du vill inaktivera energisparlaget 6ppnar du luckan eller
trycker pa knappen STOP/ECO (STOPP/EKO) sa visar
displayen aktuell tid. Ugnen &r redo att anvandas.

Autofunktion for energibesparing
Om du inte valjer nagon funktion nér apparaten &r mitt i installning eller anvandning
och tillfélligt stoppad avbryts funktionen och klockan visas efter 25 minuter.
Ugnslampan stangs av efter 5 minuter om luckan &r éppen.

ANVANDA FUNKTIONEN FOR SMAL FRITERING

De 12 tillagningsfunktionerna for Smal fritering inkluderar/tillhandahaller
forprogrammerade tillagningstider.

Du behdver varken stélla in tillagningstid eller effektnivan.

Du kan justera tillagningskategorin for smal fritering genom att trycka pa knappen Slim
Fry (Smal fritering).

Placera forst maten i mitten pa den roterande tallriken och sténg luckan.

Anvéand ALLTID mikrovags- och ugnssékra tillredningskérl. Glas- eller keramikkar &r
idealiska eftersom de gor att mikrovagorna penetrerar maten jamnt. Anvand ALLTID
handskar nér du vidrér mottagarna i ugnen, da dessa blir mycket varma.

1. Tryck pé knappen Slim Fry (Smal fritering).

Slim Fry
C__ ]

2. Valj matkategorin genom att vrida pa

/o Multifunktionsvéljaren och tryck pa
7N Multifunktionsvéljaren.
Q 1) Potatis/Gronsaker
2) Skaldjur
3) Kyckling

3.Vl den mattyp som du tillagar genom att vrida pa

) Multifunktionsvéljaren.

Se tabellen pa foljande sida for en beskrivning av de olika
forprogrammerade instéliningarna.

Vid denna tidpunkt trycker du pa Multifunktionsvaljaren
for att valja mattypen.

.Vl portionsstorlek genom att vrida pa
Multifunktionsvéljaren.

<>/+30s 5. Tryck pa knappen START/+30s.

START

Féliande tabell visar de 12 automatiska programmen for Smal fritering. Den innehaller
mangder och korrekta anvisningar.

Du kommer att anvanda mindre olja i jamférelse med att fritera med en fritds, samtidigt
som du far smakrika resultat. Programmen kérs med en kombination av varmiuft,
dvervarmare och mikrovagsenergi.
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1. Potatis/Gronsaker 2. Skaldjur
Kod/Mat Portionsstorlek Instruktioner Kod/Mat Portionsstorlek Instruktioner
1-1 300-350g | Fordela frysta pommes friten jamnt pa 2-1 2002509 | Fordela frysta broade rakor jamnt pa
Frysta pommes 450-500 9 brynplattan. Stéll plattan pa det nedre gallret. Frysta rékor 300-350 g brynplattan. Stéll plattan pa det nedre galret.
frites Vand"efter Uud&gnaleq Tryck pa start for att L&t std i 1-2 minuter.
fortsta. (Jgnen fortsatter att fungera om du 22 200-2509 | Fordela fysta broade fiskbifar jamnt pé
inte vander). Lt sta i 1-2 minuter. S P .
- - — Fiskbiffar 300-350 g brynplattan. Stall plattan pa det nedre gallret.
1-2 288558 g Fordela frysta plotahskrokegter jamnt pa L&t st& 1 1-2 minuter.
Frysta 309 | Dpnpktar, Sl plttan pa det nears galret 2.3 1001509 | Fordela frysta bréade bidckisksringar jamnt pA
potatiskroketter i Friterad blackfisk 200-250 g brynplattan. Stéll plattan pé det nedre gallret.
1-3 300-350 ¢ Anvand hérd till mellanhard potatis och tvétta L3t st& i 1-2 minuter.
Hemmalagade 450-500 g den. Skala potatisen och dela den i pinnar med .
pommes frites en tiocklek pa 10 x 10 mm. Blétiagg i kallvatten 3. Kyckling
(30 min). Torka derp med en h?nddUk’..\’ 49 Kod/Mat Portionsstorlek Instruktioner
dem och pensla pa med 5 g olivolja. Fordela de - : _
hemmalagade frysta pommes friten jamnt pa 3-1 200-2509 Fordela frysta kycklingsnuggets jamnt pa
brynplattan. Stall plattan pa det nedre gallret. Frysta 300-350 g blrlynplattan: Stgll plattan pa detanedre gallret.
Vand efter judsignalen. Tryck pé start or att kycklingsnuggets Vand efter fjudsignalen. Tryck pa start for att
fortsatta. (Ugnen fortstter att fungera om du fortsatta. (Ugnen fortsétter att fungera om du
inte vander). L&t st i 1-2 minuter. inte vander). Lat sta i 1-2 minuter.
1-4 200-250 g Tvétta potatis | normal storlek och dela dem i 3-2 200-250¢ Vg kycklingklubborna, pensla med ofia och
Klyftpotatis 300-350g | kiyftor. Pensla med olivolia och krydda. Lagg Kycklingklubbor 300-350¢g | krydda. Placera dem jamnt pa det vre gallret.
400-450g | dem med skéirytan pa brynplattan. Placera 400-4509 | Vand efter fudsignalerna, ugnen stoppas.
plattan pa det Gvre gallret. LAt std i 1-3 minuter. T[ka pd start fOr att fortsatta.
1-5 100-150 Lagg frysta bréade [dkringar eller frysta broade L?t stai 1.'3 rfnnuter. ‘
Frysta Iokringar 200-250 g bléckfisksringar jamnt férdelade pé brynplattan. 3-3 2002504 Vag kycklingvingarma, pensla med ofia och
Stall plattan pa det nedre gallret. Kycklingvingar 300-350 g krydda. Placera dem jamnt p& det évre gallret.
L&t st& i 1-2 minuter. Vand efter ljudsignalerna, ugnen stoppas.
1-6 100-150g | Skdlj och dela squashen. Pensla med 5 g olivolia I@’Ck pa start for att fortsdtta.
Skivad squash 2002509 | och krydda. Placera skivomna jamnt fordelade pé at stai1-2 minuter

brynplattan och sétt in pa det 6vre gallret. Vand
efter ljludsignalen. Tryck pa start for att fortsétta.
(Ugnen fortsétter att fungera om du inte véander).
L&t sta i 1-2 minuter.

MC28H5185CK_EE_DE68-04245Q-00_SE.indd 17
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ANVANDA SENSORTILLAGNINGSFUNKTIONEN

De 8 funktionerna fér Sensortillagning inkluderar/tilhandahaller pa forhand

IO Kod/Mat Portionsstorlek Instruktioner
programmerade tillagningstider.
Du behdver varken stélla in tillagningstiden eller effektnivan. 1 150-250 g Hall vatskan (rumstemperatur) i en keramisk
Du kan justera sensortilagningskategorin genom att vrida p& Multifunktionsvaljaren. Drycker kopp eller mugg. Varm utan att técka ver.
Placera forst maten i mitten pa den roterande tallriken och sténg luckan. Placerz:\ ! m|ttgn av den [ote"rarl]dle plattqn, Lat
. ) e den sta kvar i ugnen. Ror forsiktigt om i drycker
Anvénd enbart kérl som &r mikrovagstaliga. fore och efter vantetiden. Var forsiktig nr du tar
ut koppen (se sékerhetsanvisningar for vatskor).
= 1. Tryck pa knappen Sensor. L&t std i 1-2 minuter.
Sensor
[ ) 2 200-500 g Skolj och rengdr férska gronsaker, t.ex. broceol
Broccolifloretter och forbered floretter. Lagg dem jamnt i en
2. VAl den typ av mat du tillagar genom att vrida pa glasskal med lock. Tillsétt 30-45 ml vatten
_/M@\+ Multifunktionsvaljaren. Se tabellen pé nasta sida for en (2-3 msk). Placera skélen i mitten av den
Q beskrivning av olika pa forhand programmerade instéllningar. roterande tallriken. Tack Gver under tillagning.
Da trycker du pa Multifunktionsvaljaren for att stélla in typ Ror om efter tillagning. Detta program passar
av mat. f6r broccoli samt squash, &ggplanta, pumpa
och paprika. LAt sté i 1-2 minuter.
3. Tryck pa knappen START/+30s. o N . .
Resultat: Tillagningen borjar. Nar den &r Klar. 3 200-5009 Skalj O?h rensalfgrska g(onsakf?r, tex. moroﬁer
<D/+30s 1) Piper ugnen 4 ganger. Skivade morotter och skdr dem i jAmna skivor. L&gg dem i en
START 9 o
S 2) Paminnelsesignalen piper 3 ganger (en géng glasskal med lock. Tlllusatt .30f45 ml vatten
i minuten). (2-3 msk). Plapera s&ialerll mitten av lden .
3) Den aktuella tiden visas igen. ro}erande taIIrllken. Tack Gver under tillagning.
Ror om efter tillagning. Detta program passar
Anvand bara behéllare som ar mikrovagssékra. for morots- och blomkalsbitar eller kalrétter. LAt
Om temperaturen pa insidan &r 6ver 60 °C fungerar kylfiakten under 3 minuter. Du st 1-2 minter.
kan inte anvanda knappen Sensor férran ugnen svalnar till en temperatur for sakert 4 200-500 ¢ Skolj och rengdr férska gronsaker, t.ex.
sensorlage. Blomkalsfloretter broccolifloretter och férbered floretter.
Lagg dem jamnt i en glasskal med lock. Tillsatt
Foljande tabell visar 8 Sensortillagningsprogram. Den innehéller rekommenderad vikt 30-45 ml vatten (2-3 msk). Placera skélen |
per enhet efter tillagning och lampliga anvisningar. | bérjan av programmet visar displayen mitten av den roterande tallriken. Tack ver
sensorperioden. Efter denna period beraknas tillagningstiden och effektnivén automatiskt under tilagning. Rér om efter tilagning. Detta
och qlen éterstéende tillagningstiden visas. Tillagningsprocessen styrs av sensorsystemet program passar for broccoli samt squash,
for din bekvamlighet. &ggplanta, pumpa och paprika.
@ Anvand grytlappar nér du ska ta ut tallriken! L&t sta i 1-2 minuter.
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Kod/Mat Portionsstorlek Instruktioner

5 200-800 g Skolj och rensa potatisen, 200 g st.

Bakpotatis Pensla med olivolja och stick hl i skalet med
en kniv. Placera potatisarna i en cirkel pa den
roterande tallriken. Lat sta i 2-3 minuter.

6 100-300 g Anvénd en stor ugnsséker glasform med lock.

Koka pasta Tillsétt 4 génger kokande vatten, en nypa
salt och rér om ordentligt. TAck ej dver under
tillagningen. Rér om innan vantetiden och hall
av ordentligt eftert. L&t sta i 1-3 minuter.

7 200-400 g Hall mini-raviolin i en djup keramiktallrik.

Mini-ravioli Placera tallriken pé mitten av den roterande
tallriken. Tack med ett plastiock.
L&t std i 2-3 minuter.

8 200-500 g Pensla de kylda kycklingdelarna med olja

Kycklingdelar och krydda. Placera med skinnet nedat pa
det undre gallret. Vand pé dem da du hor
ludsignaler. Tryck pa startknappen for att
fortsatta tillagningen. Lat sta i 2-3 minuter.

Instruktioner fér autosensortillagning

Autosensorn gor det majligt fér dig att tillaga maten automatiskt genom att identifiera

mangden gas som genereras fran maten under tillagning.

o N&r du tillagar mat genereras manga typer av gas.

Autosensorn avgor rétt tid och effektniva genom att detektera de har gaserna fran
maten, vilket eliminerar behovet av att stélla in tillagningstid och effektniva.

o Nér du tacker Gver en behallare med locket eller plastfilm under Sensortillagning
identifierar Autosensom gaser som genereras efter att behallaren har méttats med
anga.

e Strax innan tillagningen tar slut borjar aterstaende tillagningstid att rédknas ned. Detta
&r ett bra tillfalle for dig att réra om i maten for jamn tillagningseffekt.

e Fore autosensortillagning av mat kan maten kryddas med orter, kryddor eller brunsas.
En varingens ord méaste dock ségas, da salt eller socker kan orsaka brannskador pa
mat, sé de hér ingredienserna ska tillséttas efter tillagningen.

Karl och skydd fér sensortillagning

Viktigt

For att fa goda tillagningsresultat med den hér funktionen félier du anvisningarna for
att vélia lampliga behdllare och omslag i tabellerna i den hér boken.

Anvand alltid mikrosakra behallare och tack éver dem med sina lock eller plastfilm.
Nér du anvéander plastfiim ska du vrida tillbaka ett horn for att géra det majligt for
angan att komma ut i rétt riktning.

Tack alltid dver med det avsedda locket for de karl som anvands. Om karlet inte har
ett eget lock, kan du anvanda plastfilm.

Fyll behallarna minst halvfulla.

Mat som kréver omrdrning eller rotering ska réras eller vridas mot slutet av
sensortillagningscykeln, efter att tiden har startat for nedrakning i teckenfonstret.

N3INOSN VANVANY 0

Efter att du har installerat ugnen och kopplat in den i ett eluttag ska du inte koppla
ur nétkabeln. Gassensorn behover tid for att stabiliseras sa att tillagningen blir
tillfredsstallande.

Det &r inte lampligt att anvanda autosensortillagningsfunktionen pa en kontinuerlig
tillagning, dvs. en tillagningsuppgift direkt efter en annan.

Installera ugnen pa en vélventilerad plats for lamplig kylning och bra luftflode for att
sékerstélla att sensorn fungerar korrekt.

For att undvika daliga resultat ska du inte anvanda autosensorn nér den omgivande
rumstemperaturen ar for hog eller 1ag.

Anvand inte flyktiga rengéringsmedel for att rengora ugnen. Gas som bildas fran det
hér medlet kan paverka sensorn.

Undvik att placera ugnen néra enheter som utsénder hoga fukt- eller gasnivaer,
eftersom detta stér den ldmpliga prestandan fér autosensorn.

Hall alltid ugnens insida ren. Torka upp alla flackar med en fuktad trasa. Denna ugn &r
endast avsedd for hemmabruk.
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ANVANDA DEN HALSOSAMMA TILLAGNINGSFUNKTIONEN

De 15 funktionerna fr Halsosam tillagning tillhandahéller forprogrammerade

Foljande tabell presenterar mangder och korrekta anvisningar for 15 program for

tillagningstider. Halsosam tillagning. Detta bestér av Sad/Pasta(1), Gronsaker(2) och Fagel/Fisk(3).
Du behdver varken stélla in tillagningstiden eller effektnivan. @ Anvénd grytlappar nér du ska ta ut maten!
Du kan justera portionsstorleken genom att vrida pa Multifunktionsvéljaren. .
. . A e 1. Séd/Pasta
E] Anvénd bara behallare som &r mikrovagssakra.
Oppna luckan. Placera férst maten i mitten pé den roterande plattan. Sténg luckan. Kod/Mat | Portionsstorlek Instruktioner
1. Tryck pa knappen Healthy Cooking 1-1 . 150-200 g Anv?ind en stor l{gnsséker glasform meEJI Ioc"k.
Healthy Cooking (Hélsosam tillagning). Brunt ris 200-250 g Tills&tt QUbeIt s& mycket Kallt vatten. Tack dver
under tillagning.
Ror om innan vantetiden och tillsétt salt och orter.
. Valj matkategorin genom att vrida pa Lat sta i 5-10 minuter.
o Multifunktionsvéljaren och tryck pa
N Multifunktionsvéljaren. 1-2 150-200 ¢ Anvénd en stor ugnsséker glasform med lock.
Q 1) Sad/Pasta Quinoa 200-250 g Tillstt dubbelt s& mycket kallt vatten. Tack Gver
2) Gronsaker under tillagning. R6r om innan vantetiden och
3) Fagel/Fisk tillsatt salt och drter. Lat sté i 1-3 minuter.
o . Valj den typ av mat du tillagar genom atot vrida pa 1-3 100-150 g Anvand en stor ugnsséker glasform med lock.
e Multifunktionsviéljaren. Se tabellen pa nasta sida for en Makaroner 200-250 g Tillsétt 4 ganger kokande vatten, en nypa salt och
beskrivning av olika pa forhand programmerade instaliningar. rér om ordentligt. TAck ej dver under tillagningen.
Q Da trycker du pa Multifunktionsvaljaren for att stélla in typ Rér om innan vantetiden och héll av ordentligt
av mat. efterat. Lat sta i 1-3 minuter.
e . VAl portionsstorlek genom att vrida pa
O Multifunktionsvéljaren.
. Tryck pa knappen START/+30s.
Resultat: Maten tillagas enligt vald férhandsprogrammerad
<> /+30s .
~ instélining.
D o Nér tillagningen &r fardig piper ugnen och
"End (Slut)” blinkar 4 génger. Ugnen piper
sedan en gang per minut.
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2. Gronsaker

3. Fagel/Fisk

Kod/Mat Portionsstorlek Instruktioner Kod/Mat Portionsstorlek Instruktioner

2-1 200-250 g Skolj och rensa de gréna bénomna. Lagg 3-1 300-350¢g Skolj kycklingsbrasten och lagg dem pa

Grona bonor 300-350 g dem jamnt i en glasskal med lock. Kycklingbrost 400-450 g en keramiktallrik. Téack med mikrovagsfim
Tillsatt 30 ml (2 msk) vatten nar du tillagar och stick hél i filmen. Stéll tallriken pa den
200-250 g och 45 ml (3 msk) for roterande tallriken. Lat sta i 2 minuter.
3010’453 ¢ ﬁt.i” Sk?'?”k' mitten P den 3-2 3003509 | Skl kakonbréstet och lagg pa en
[.(ﬁ erande Ra" riken. ﬁac t.ﬁJverlun er Kalkonbrost 400-450 g djup ugnssaker glastallrik. Tack med
L'eatgrt"o”.gi 2°r ‘.’mte ertilagning. mikrovagsfilm och stick hal i fimen. Stall

atstal i-e minuter tallriken pé den roterande tallriken.

2-2 100-150 g Skolj och rensa spenaten. L&gg den i en Lat st& i 2 minuter.

Spenat 200-2509 gllasskal n;?ld Io.ok'. t?\lsatt gget V,[a tten(.j 3-3 300-350 g Skl kycklingsbrosten, marinera och lagg
tamferi STSCT(”C.)'VZ: uenrég: t”;g;?ngraé‘éreom Grillade 400-450g | dem pa det dwre galret. Vand pé dem da du
efter tilagning. L&t sta i 1-2 minuter. kycklingbrost hor en ljudsignal. Lt st& i 2 minuter.

Al - ; 3-4 200-300 g Placera fiskfiléerna jamnt pa det Gvre gallret.

2-3 300-350 g Skélj och skala potatisen, dela i halvor och . ) ) N . Rl

Skalad potatis 400-450 g ligg | en glasskal med lock. (_5r|||_a('je 400-500 g \L/E:md pa 1de2m Qa du hor en ljudsignal.

500-550g | Tillsatt 15-30 mi vatten (1-2 msk). Rér om fiskfiléer at sta i 1-2 minuter.
efter t?llagning.. R@f om en gang under 3-5 200-250 g Placera laxkotletterna jamnt pé det Gvre
tlllagntngen nar stérre mdngder lagas. Grillade 300-350 g gallret. Vand pa dem dé du hor en ljudsignal.
Lat sta i 3-5 minuter. laxkotletter LAt st i 2 minuter.

2-4 . . 400-450 9 Placera den farska potatisgraténgenj en 3-6 200-300 ¢ Pensla skinnet pa den hela fisken (forell eller

Potatisgratdng 800-850 g ugnsfast glasform. Placera formen pa det Ugnsstekt fisk 400-500 ¢ abborre) med ola, érter och kryddor. Placera
undrre galret. L&t st i 2-3 minuter. fiskarna bredvid varandra pa det Gvre gallret.

2-5 100-150 g Skdlj och dela auberginerna. Pensla med olja Vand pa dem da du hér en fjudsignal.

Grillad 200-250 g och krydda. Placera skivorna jamnt pé det Lat st& i 3 minuter.

aubergine Ovre gallret. Vand efter ljudsignalen.

Tryck pé start for att fortsétta (Ugnen
fortsétter att fungera om du inte véander).
L&t stdi1-2 minuter.

2-6 400-450 g Skolj och rensa tomater. Skér dem i halvor

Grillade 600-650 g och lagg dem i en ugnssaker form. Tillsatt

tomater gratinerad ost ovanpa. Placera formen pa
det Ovre gallret. Lat sta i 1-2 minuter.
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ANVANDA FUNKTIONEN FOR DEGSAKER/YOGHURT

De 5 funktionerna for Degséaker/Yoghurt inkluderar/tilhandahéller pa férhand

Foljande tabell visar hur det automatiska programmet f6r jast deg eller hemmagjord

programmerade tillagningstider. Du behdver inte stélla in varken tillagningstider eller yoghurt fungerar.
effektnivan. =
. 1. Degséker
Du kan justera kategorin fér degséker/yoghurt genom att vrida pa 9
Multifunktionsvéljaren och sedan trycka pa knappen Dough Proof/Yogurt Kod/Mat Portionsstorlek Instruktioner
(Degsaker/Yohurt) 1-1 300-500 g Placera degen i en skal av [dmplig storlek
Placera forst maten i mitten pa den roterande tallriken och sténg luckan. Pizzadeg och placera den pa nedre gallret. Tack med
& 1. Tryck pa knappen Dough Proof/Yogurt auiniunioli.
Dough Proof/Yogurt (Degsiker/Yoghurt). 1-2 500-800 g Placera degen i en skal av lamplig storlek
Tartdeg och placera den pé nedre gallret. Tack med
— - . aluminiumfolie.
) . Valj Degséaker eller Yoghurt och tryck pa - ——
Y Multifunktionsvaljaren. 1-% 600-900 g Placera degen i enﬂska\ av [amplig gtor\ek
1) Deg Broddeg och p\goera Qen pa nedre gallret. Tack med
2) Yoghurt aluminiumfolie.
. \Valj den typ av mat du tillagar genom att vrida pa 2. Hemgjord yoghurt
Multifunktionsvaljaren. Du méaste valja det nummer - -
PR som du vill anvinda fér tilagning genom att vrida pa Kod/Mat Portionsstorlek Instruktioner
O Multifunktionsvaljaren. . 2-1 500 g Distribuera 150 g naturell yoghurt jamnt i
Se tabellen p4 foljande sida f6r en beskrivning ver de Smé koppar 5 keramiska koppar eller sma glasburkar
olika forprogrammerade instaliningarna. D& trycker du pa (30 g var). Lgg till 100 ml miclk i varje kopp.
Multifunktionsvéljaren for att stélla in typ av mat. Anvand miélk som récker Enge (rumstemperatur,
D308 . Tryck pa knappen START/+30s. 3,5 % fett) Tack alla med film och placera i en
START cirkel p& den roterande tallrken. L&t sté 6 timmar
] i ett kylskap nar du ar Klr.
Forsta gangen rekommenderar vi att du anvander
Den roterande tallriken fungerar inte under tillagning av yoghurt. torkad yoghurtkultur.
2-2 500 g Blanda 150 g naturell yoghurt med 500 ml mjélk
Stor skal som racker lange (rumstemperatur, 3,5 % fett)
Hall jamnt fordelade i stora glasskélar. Tack med
film och placera pa den roterande tallriken. Lat
sta 6 timmar i ett kylskap nar du &r klar.
Forsta gangen rekommenderar vi att du anvander
torkad yoghurtkultur.
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ANVANDA UPPTININGSFUNKTIONEN
Med funktionen Upptining kan du tina kott, fagel, fisk, brd, kakor och frukt.

| tabellen som foljer visas de olika programmen for automatisk upptining, mangder och

Upptiningstid och effektniva stélls in automatiskt. Du valjer bara program och vikt. lampliga instruktioner. Ta bort allt férpackningsmaterial fére upptining.
Anvand enbart kérl som &r mikrovagstaliga. Placera kbt}, fégelcoch fisk p& en plan glasbricka eller en keramisk tallrik, l4gg brod, kakor
. och frukt pa hushéllspapper.
Oppna luckan. Placera forst den frysta maten pé ett keramiktallrik i mitten pé den
roterande plattan. Stang luckan. Kod/Mat | Portionsstorlek Instruktioner e
o s . 1 200-1500 g Tack kanterna med aluminiumfolie. Vand kottet >
. 1. Tryck p& knappen Power Defrost (Upptining). Kétt nér Ughen piper. Programmet &r [ampiigt for E
no6tkott, lamm, fldsk, biffar, kotletter, kottférs. >
L&t sté i 20-90 minuter. ;U>
. Valj den typ av mat du tillagar genom att vrida pa 2 200-1500 g Skydda benen och vingspetsarna med c
/@ . . s P . L
| e s | | | Pl
Q Da tryckergdu pa Mtﬁtifunktionivé?ljaren for att stélla in?yh Progrlammet ar Iaémpaligt for hel lfyckling samt =
av mat kycklingdelar. Lat st i 20-90 minuter.
o I e 3 200-1500 g Skydda fiskstjarten med aluminiumfolie. Vand
N - Val p'or’non?storle_lf_genom att vrida pa Fisk fisken nar ugnen piper. Programmet &r lampligt
Q Multifunktionsvaljaren. for hela fiskar samt fiskfiléer.
L&t sta i 20-80 minuter.
- Tryck pa tmappen START/+30s. 4 125-1000 g Placera brédet horisontellt pa en bit
sr<Pm/+3°S Resultat: « Unotinincen b Bréd/Kakor hushallspapper och vand nér ugnen piper.
:} R Upp ningen ogar. - & Placera kakan pa en keramiktallrik och, om
ogngn Piper under up'ptlnlngﬂen or att majligt, vand sa fort ugnen piper.
paminna dig om aft vanda pa maten. (Ugnen fortsétter att fungera men stoppas nar
. Tryck pa knappen START/+30s igen for att slutfora du &ppnar dorren.)
<D/+30s upptiningen. Programmet &r lampligt for alla typer av brod,
START Resultat: Nér tillagningen &r fardig piper ugnen och skivat eller hela limpor, samt kuvertbrod och
D "End (Slut)” blinkar 4 ganger. Ugnen piper sedan baguetter. L&gg kuvertbroden i en cirkel.
en gang per minut. Programmet ar [ampligt for alla typer av jasta
kakor, smakakor, cheesecakes och smordeg.
Det &r inte [ampligt for pajdeg, frukt och
graddbakelser eller kakor med chokladdverdrag.
L&t stai 10-60 minuter.
5 100-600 g Sprid ut frukten jamt éver en plan glastallrik.
Frukt Det har programmet &r lampligt fér alla sorters
frukt. LAt sta i 5-20 minuter.
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ANVAND DEN AUTOMATISKA UPPVARMNINGS-/

TILLAGNINGSFUNKTIONEN | tabellen som foljer visas de olika mangderna och lampliga instruktioner fér automatisk
De 5 funktionerna fér Automatisk uppvarmning/Tillagning inkluderar/tillhandahéller pa uppvarmning och tilagning.
forhand programmerade tillagningstider. Anvénd grytlappar nér du ska ta ut maten.
Du behdver varken stélla in tillagningstiden eller effektnivan.
Du kan justera portionsstorleken genom att vrida pa Multifunktionsvéljaren. 1. Automatisk uppvarmning
E] Anvénd bara behallare som &r mikrovagssakra. Kod/Mat Portionsstorlek Instruktioner
Oppna luckan. Placera férst maten i mitten p& den roterande plattan. Sténg luckan. 141 300350 g Placera pA ett keramiktaliik och tick
B0 1. Tryck pa knappen Auto Reheat/Cook (Automatisk Fardig mat (kyld) 400-450 ¢ med mikrovagstalig film. Detta program
Auto Reheat/Cook uppvérmning/'ri"agning)l ar Iampllgt fOr ratter som bestar av
' 3 delar (t.ex. kot med sés, gronsaker
och ett tillbehdr som potatis, ris eller
. /““%+ 2. Vrid pa Multifunktionsvéljaren for att valja pasta). L&t st& | 2-3 minuter.
tillagningskategori. ) "
(Automatisk uppvarmning eller Automatisk tilagning) 12 300-350 g Placera fryst pizza pa det undre gallret.
T Fryst pizza 400-450 g
4 3. Valj Automatisk uppvarmning genom att trycka pa
7N\ - : o 99 erap 1-3 400-450 g Placera den frysta lasagnen i en lémplig
Multifunktionsvaéljaren. .
Fryst lasagne 600-650 g ugnsfast form. Placera formen pa det

nedre gallret. L&t sté i 3-4 minuter.

4. Valj den typ av mat du tillagar genom att vrida pa

AR Multifunktionsvaljaren. Se tabellen pé nésta sida fér en 2. Autotillagning

beskrivning av olika pa forhand programmerade instéliningar. . .
Q DA trycker du p4 Multifunktionsvaljaren for att stéllain typ Kod/Mat Portionsstoriek Instruktioner

av mat. 2-1 1100-1150 g Pensla kycklingen med olja och krydda.
mo 5. V] portionsstorlek genom att vrida pa Ugnsstekt kyckling 1200-1250 g Placera dem meq bros:[et neda} i m|tt?n
- + . . e av ugnsgallret. Vand pa dem da du hér

Multifunktionsvéljaren. S . .

ljudsignaler. Tryck pa startknappen for
' att fortsétta tillagningen.
6. Tryck pa knappen START/+30s. Lat st& i 5 minuter.

Resultat: Maten tillagas enligt vald férhandsprogrammerad _ 250-300 Hall d 68 el

sg?m/ 305 instalining, 2-2 g 4l degen i 6-8 pappers- eller

Muffins silikonformar fér muffins (45 g st.) och
placera pa det undre gallret. Starta
programmet (ugnen varms upp).

Sétt i gallret med maten nér du hor
ljudsignalen.

e Nar tillagningen &r fardig piper ugnen och
"End (Slut)” blinkar 4 génger. Ugnen piper
sedan en gang per minut.
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ANVANDA BRYNPLATTAN

VARMLUFT

Med brynplattan kan du bryna mat, inte bara ovansidan med grillen, utan &ven matens
undersida blir krispig och brynt tack vare brynplattans hdga temperatur. Brynplattan kan
ocksa anvandas for bacon, agg, korvar etc.

1. Placera brynplattan direkt p& den roterande plattan och
varm upp den med pa hogsta effekten for kombinationen
mikrovagsugn och grill [B00 W + Grill] genom att folja tider
och instruktioner i diagrammet.

e/
0

2. Pensla plattan med olja om du tillagar mat som t.ex. bacon
och &gg for att bryna maten fint.

e/
0

. Placera maten pa brynplattan.

. Placera brynplattan pa metaligaliret (eller den roterande
plattan) i mikrovagsugnen.

/o 5. Valj lamplig tillagningstid och effekt.

E] Anvand alltid ugnsvantar for att ta ut brynplattan d& den blir mycket het.

Observera att brynplattan &r forsedd med ett teflonlager som inte &r reptaligt.
Anvand inte skarpa féremél, t.ex. en kniv, for att skéra pa brynplattan.

Placera inga foremal pa brynplattan som inte &r varmetaliga.

E] Placera aldrig brynplattan i ugnen utan den roterande plattan.

Rengdr brynplattan med varmt vatten och diskmedel och skélj med rent vatten.
Anvand inte en skurborste eller en hard svamp eftersom det Gvre lagret da skadas.

E] Observera att brynplattan inte &r Iamplig for diskmaskin.

Med varmluftsléget kan du tillaga mat pa samma s&tt som i en traditionell ugn.
Mikrovagslaget anvands inte. Du kan stélla in temperaturen som du vill ha den fran 40 °C
till 200 °C. Den hdgsta tillagningstiden &r 60 minuter.

e Anvand alltid handskar nér du vidrér mottagarna i ugnen, da dessa blir mycket

varma.

e Du uppnar battre tillagnings- och brynresultat om du anvénder det undre gallret.
Kontrollera att vérmeelementet &r i horisontalt lage. Oppna luckan och placera kérlet pa
det nedre gallret och pé den roterande plattan.

1. Tryck pa knappen Convection (Varmluft).
Resultat: Foljande meddelande visas:

A L) (varmluftslage)
180°C  (temperatur)
2. Stallin temperaturen genom att vrida pa
/@ Multifunktionsvéljaren.
N (Temperatur: 40-200 °C, intervall pa 10 °C)
e Om du inte stéller in temperaturen inom 5 sekunder
&ndras den automatiskt till Iaget for instélining av
tilagningstid.
_ﬂ@\w 3. Tryck pa Multifunktionsvéljaren.
h/® 4. Stallin tilagningstiden genom att vrida pa

Multifunktionsvéljaren.
(Om du vill férvérma ugnen vélier du " : 07)

5. Tryck pa knappen START/+30s.

Resultat: Tillagningen bérjar:
START e Nar tillagningen &r fardig piper ugnen och
"End (Slut)” blinkar 4 ganger. Ugnen piper
sedan en gang per minut.
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GRILLNING KOMBINERA MIKROVAGSUGN OCH GRILL

Med grillen kan du varma och bryna mat snabbt, utan att anvanda mikrovagor. Du kan ocksa kombinera mikrovagstillagning med grill for att snabbt tillreda och bryna
e Anvand alitid handskar ndr du vidrér mottagarna i ugnen, dé dessa blir mycket samtidigt.
varma. Anvand ALLTID mikrovags- och ugnssékra tillredningskarl. Glas- eller keramiktallrikar
*  Du uppnér béttre tilagnings- och grillningsresultat om du anvénder det 6vre ar perfekta for att tilldta att mikrovagorna penetrerar maten jamnt.
gallret. Anvand ALLTID grytlappar nér du rér vid kérl i ugnen eftersom de &r valdigt varma.

Du kan férbéttra tillagning och grill om du anvander det 6vre gallret.

Oppna luckan. Placera maten pé det galler som bast lampar sig fr den typ av mat som
ska tillagas. Placera gallret pa den roterande plattan. Stang luckan.

1. Oppna luckan och placera maten pa gallret.

1. Tryck pa knappen Combi (Kombi).

2. Tryck pa ki Grill. - Combi Resultat: Fdljande meddelande visas:
Wil Rryc pa 'nagpen ri . . delen .
rill Resultat: Foljande meddelande visas: L Cb-1  (Mikrovagsugn + Grill
UU (grillage) — ‘ ' -
o Du kan inte reglera temperaturen for grillen. 2. GOr sa att displayen visar Cb-1 och tryck sedan pa
/o TR, o R Multifunktionsvaljaren.
N 3. Sl n gnllh_den genom att vrida pa ¥ \ Resultat: Foljande meddelande visas:
Multifunktionsvaljaren. o . N
o Maximal tid for grillning &r 60 minuter. WU (mikrovags- och grillkombilage)

450 W (uteffekt)
' 3. Valj lamplig effektniva genom att trycka pa knappen

4. Tryck pa knappen START/+30s.

<D /+30s Resultat: Grillning startar. . . o
START o Nar tilagningen & férdig piper ugnen och Multlfunktlonsvaljare till desﬂs att motsvarfilnde
» " s . ) uteffekt visas (450, 300 W). Da trycker du pa
End (Slut)” blinkar 4 ganger. Ugnen piper P . . i ; s o
sedan en gng per minut, = + Multifunktionsvaljaren for att stélla in effektnivan.
e Du kan inte reglera temperaturen for grillen.
= e Om du inte stéller in temperaturen inom 5 sekunder
VAL AV TILLBEHOR &ndras den automatiskt till 1aget for instalining av
Traditionell varmiuftstilagning kréver inga kokkérl. Du bér tillagningstid.
emellertid endast anvanda kokkarl som du skulle anvanda i en 1 PN 4. Stal in tilagningstiden genom att vrida pa
normal ugn. \ Multifunktionsvéljaren.
Mikrovéagssikra kérl &r vanligtvis lampliga fr varmiuftstillagning; °  Maximal tid for tilagning &r 60 minuter.
anvand inte plastkérl, fat, pappersmuggar, servetter etc. 5. Tryck pa knappen START/+30s.
Om du vill vélia ett kombinerat tillagningslage (mikrovag och grill eller varmiuft), skall du Oreavs Resultat: S
endast anvanda karl som &r mikrovégs- och ugnssakra. START e Kombinationstilagning startar.
e Nar tilagningen &r fardig piper ugnen och
@ For mer information om lampliga karl och redskap hanvisar vi till Guiden éver I:] "End (Slgijt)”%linkar 4 gé%Seﬁ. Ug%en piper

matlagningskérl pa sidan 28-29.

sedan en gang per minut.
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KOMBINERA MIKROVAGSUGN OCH VARMLUFT

Kombinationstillagning kombinerar bade mikrovagsenergi och varmiuftsuppvarmning. 4. Stallin rétt temperatur genom att vrida pa
DP:t beh?vs in90en fér\./érmnling da lmiklrovégsenergin ér tilganglig direkt. Multifunktionsvaljaren (Temperatur: 200-40 °C). DA trycker
Manga rétter ger att tilaga i kombinationslaget, specellt: du pa Multifunktionsvaljaren for att stélla in effekinivan.
® G“,”kOtt och fagel e Om duinte stéller in temperaturen inom 5 sekunder
* Pajer och kakor b 4ndras den automatiskt till lAget for instalining av -
e Agg- och ostratter S + tilagningstid. s
E] Anvéand ALLTID mikrovags- och ugnssékra tillredningskarl. Glas- eller keramiktallrikar Resultat: Fdljande meddelande visas: JZ>
ar perfekta for att tillata att mikrovagorna penetrerar maten jamnt. o » ;<>=
E] Anvand ALLTID grytlappar nér du ror vid kérl i ugnen eftersom de &r valdigt varma. & (mikrovégs- och varmiuftskombilége) Z
Du kan f& béttre tillagning och bryning om du anvander det undre gallret. 450 W (uteffek) g
Oppna luckan. Placera mat pé den roterande plattan eller pa det nedre gallret som ' 180°C  (temperatur) S
sedan kan laggas pa den roterande plattan. Sténg luckan. Varmeelementet maste vara i e 5. Stalin tilagningstiden genom att vrida pa %
horisontelt lage. Y N Multifunktionsvaljaren. z
AU B 1. Tryck pa knappen Combi (Kombi). e Maximal tid for tillagning &r 60 minuter.
~ Ccombi Resultat: Foljande meddelande visas: 6. Tryok pa knappen START/+30s.
Cb-1  (Mikrovagsugn + Grill Resultat:
s P ' ; EY VN e Kombinationstillagning startar.
N 2. Gorsaatt d|§play(°en visar Co 2. (M|kr?v_agsugn + vamiufl ' D/+30s e Ugnen varms upp till 6nskad temperatur
genom att vrida pa Multifunktionsvéljaren och tryck S och sedan fortséitter mikrovAgstilagning tils
sedan pa Multifunktionsvéljaren. tilagningstiden &r dver
3. Valj lamplig effektniva genom att trycka pa knappen e Nar tillagningen &r fardig piper ugnen och
Multifunktionsvaljare till dess att motsvarande "End (Slut)” blinkar 4 ganger. Ugnen piper
_/““Q+ uteffekt visas (450, 300, 180, 100 W). D4 trycker du pa sedan en gang per minut.
Multifunktionsvaljaren for att stélla in effektnivan. .
e Om du inte staller in effektnivan inom 5 sekunder andras STANGA AV LJUDSIGNALEN

den automatiskt till [aget for instélining av tillagningstid.

1 Dukan stdnga av ljudsignalen ndr som helst.
(Standard: 180 °C)

1. Tryck pa knapparna START/+30s och STOP/ECO

St Dras (STOPP/EKO) samtidigt.
Resultat: Ugnen piper inte for att ange att en funktion
avslutats.

2. Om du vill aktivera ljudsignalen igen trycker du pa

ek D knapparna START/+30s och STOP/ECO (STOPP/EKO)
samtidigt igen.

Resultat: Ugnen fungerar normalt.
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ANVANDA BARNLASFUNKTIONERNA

Mikrovagsugnen har ett speciellt barnskyddsprogram som gor att ugnen kan "spérras” sa

) - ) ) ; For att laga mat i mikrovagsugnen maste mikrovagorna kunna tranga igenom maten
att bam och andra som inte kanner fill den inte kan starta den av misstag. utan att reflekteras eller absorberas av kérlet som anvéands. Matlagningskarl maste dérfor
1. Tryck pa Bamlds i 3 sekunder. \{é!jas rjoggrgnt. Om kérlerj ar mikrovagstaliga behdver"du inte oroa (jlig. Tabellen som
Resultat: foljer visar olika typer av kérl och anger om de kan anvandas och i sa fall hur de anvands
@ e Ugnen spirras (inga funktioner kan valias).  mikrovagsugnen.
) * Pédisplayen visas "L Matlagningskérl Mikrovagstaliga Anmérkningar
Aluminiumfolie /X Kan anvéndas i sma méngder for
att skydda delar frén att kokas for
E' 2. FOr att lasa upp ugnen trycker du péa knappen for Barnlas i myckgt. LJ}JSk}Btg;b lning k“an uppsta
3 sekunder. om follen”ar for ndra ugnsvaggen
D Resultat: Ugnen kan anvéndas som vanligt. e\.ller ?m for myckc?t foli gnvands.
Brynplatta v/ Forvérm inte mer &n 8 minuter.
ANVANDA FUNKTIONEN FOR ROTERANDE PLATTA Porslin och lergods / Porsin, keramik, glaserat lergods och
o benporslin &r vanligtvis lampligt om
PA/AV de inte har metalldekor.
Knappen Roterande tallrik P&/Av gér det mojligt att anvanda stora kérl som fyller hela Engéngstallrikar i / Vissa frysta varor frpackas i sadana
ugnen genom att stdnga av den roterande tallriken (endast i manuellt tillagningslége). kartong pehallare.
E] Resultaten blir mindre perfekt eftersom tillagningen inte &r lika jamn. Snabbmatsforpackningar
Vi rekommenderar att du vrider kérlet fér hand halvwégs genom tillagningsprocessen. * Polystyrenmuggar, / Kan anvandas til att vérma upp mat.
Anvand aldrig den roterande tallriken utan mat i ugnen. -behéllare Overhettning kan gora att polystyren
warning — Anledning: Enheten kan fatta eld eller skadas. smalter.
N . o Papperspasar eller X Kan fatta eld.
% 1. Tryck pa knappen Roterande tallrik Pa/Av. fidningar
D Resultat: Den roterande tallriken roterar inte. o e
e Atervunnet papper eller X Kan orsaka ljusbagsbildning.
@ 2. FOr att ater aktivera den roterande tallriken trycker du pa metalldekor
D knappen Roterande tallrik Pa/Av igen. Glaskarl
Resultat: Den roterande tallriken roterar. o Ugnsséker servis / Kan anvéndas om de inte har
Knappen for Roterande tallrik Pa/Av &r endast tillganglig under tillagning. metalidekor.
¢ Finare glas / Kan anvéndas till att varma upp mat
eller dryck. Omtaligt glas kan g&
sénder eller spricka om det pl6tsligt
VArms upp.
e Glasburkar J/ Lock maste tas bort. Enbart lampliga
fOr uppvarmning.
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tilagninosauide

Matlagningskarl Mikrovagstaliga Anmérkningar MIKROVAGSUGNAR

Metall ) R Mikrovégorna penetrerar mat, attraherat av vattnet, fettet och sockret.

¢ Talrikar X Kan orsaka [jusbagsbildning eller Mikrovégorna gér att matmolekylerna rér sig snabbt. Den snabba rérelsen i molekylerna

brand. skapar friktion och gér att maten blir varm.
o Metalfférslutningar pa X
fryspégar T".LAGNING
Papper Redskap for tillagning i mikrovagsugn:
e Tallrkar, muggar, / For korta tillagningstider och Redskapen maste medge att mikrovagorna passerar genom dem for maximal effektivitet.
servetter och uppvarmning. Kan &ven anvandas il Mikrovagor reflekteras av metall, sésom rostfritt stél, aluminium och koppar, men de kan
hushé&llspapper att absorbera dverflodig vatska. aven tranga igenom keramik, glas, porslin och plast samt papper och trd. Maten ska
o Atervunnet papper X Kan orsaka ljusbagsbildning. alltsé aldrig tilagas i metallbehllare.
Plast Mat som lampar sig for tillagning i mikrovagsugn:
o Behdllare / Sarskilt om varmetalig termoplast Ménga sorters mat passar for tillagning i mikrovagsugn, inklusive farska eller frysta
anvands. Vissa andra plaster gronsaker, frukt, pasta, ris, gryn, bonor, fisk och kott. Saser, vanilikram, soppor,
kan bl skeva eller missférgas vid puddingar, sylt och chutney kan ocksa tillagas i mikrovagsugnen. | alménhet passar
hoga temperaturer. Anvand inte tillagning i mikrovagsugn for all mat som vanligtvis gérs pa spisen. Det gar exempelvis att
melaminplast. smélta smér eller choklad (se kapitlet med tips och olika tekniker).
o Plastfolie / Kan anvéandas til att bevara vétska. Téck Gver under tillagningsprocessen
Bar inte komma i nérheten av maten. Det & mycket viktigt att maten técks éver under tillagningen, eftersom vattnet omvandlas
Var forsiktig nar fimen tas bort till &nga och bidrar till tilagningsprocessen. Maten kan téckas 6ver pé olika sétt:
eftersom het &nga strommar ut. exempelvis med en keramiktallrik, ett plastskydd eller mikrovagsfim.

s Fryspésar /X Endast om de kan kokas eller ar Véntetider
ugnsfasta. Far inte vara lufttta. Stick Efter att tillagningen &r Klar &r det viktigt att maten far st& och vanta sa att temperaturen
hél med en gaffel om det behévs. blir jamn i matrétten.

Vax- eller smorpapper v/ Kan anvandas till att bevara vétska

och forhindra stank.
v :Rekommenderas v/ X :Varforsiktig X :Farligt
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Matlagningstips for frysta gronsaker Matlagningstips for farska grénsaker
Anvénd en lamplig ugnsfast glasskal med lock. Tillaga maten under den minsta tiden - se Anvénd en lamplig ugnsfast glasskal med lock. Tillsatt 30-45 ml kallt vatten (2-3 msk)

tabell. Fortsatt tillagningen for att uppna basta resultat. for varje 250 g om ingen annan vattenmangd rekommenderas - se tabell. Tillaga maten
Rér om tva ganger under tillagningen och en gang efterat. Tillsétt salt, kryddor och smér under den minsta tiden - se tabell. Fortsétt tillagningen for att uppna bésta resultat. Ror
efter tillagningen. Tack éver under véntetiden. om en gang under tillagningen och en gang efter. Tillsétt salt, kryddor och smor efter
N - B tillagningen. Tack Gver under véntetiden pa 3 minuter.
Mat Portion Effekt Tid (min.) Tips: Skar de farska gronsakerna i lika stora delar. Ju mindre de skérs desto
Spenat 150 g 600 W 5-6 snabbare lagas de ill.
Instruktioner Mat Portion Effekt Tid (min.)
Tills&tt 15 ml (1 msk) kallt vatten. Lét sta i 2-3 minuter och
Slersvzra ml (1 msk) kallt vatten. Lat sta i minuter oc Broccoli 250 900 W 45
- 5009 7-8
- W i '
Broccoli 3009 | 600 | 89 Instruktioner
Instruktioner Forbered jamnstora delar. Sortera stjélkarna mot mitten.
Tills&tt 30 ml (2 msk) kallt vatten. Lét sté i 2-3 minuter och L&t std i 3 minuter och servera.
servera. .
: et Brysselkal 250 | 900 W | 6-6%5
W 7-
Artor 800¢ 600 8 Instruktioner
ITr}ftr:;l;t;onleq kol vatton. Lat o123 minster och Tills&tt 60-75 ml (5-6 msk) vatten. L&t sté i 3 minuter och servera.
ills& ml (1 msk) kallt vatten. L&t sté i 2-3 minuter ocl
sonera (1 msig + | Morbtter 250 | 900 W | 45
- « Instruktioner
300 600 W 7%2-8) P
Grona bonor 9 ‘ ‘ 8 Skér mordtterna i jamnstora skivor. Lat sta i 3 minuter och servera.
Instruktioner A
Tilsatt 30 ml (2 msk) kallt vatten. L&t st& i 2-3 minuter och Blomkal 2509 900 W 55
servera. 500 g 71-8
. Instruktioner
300 600 W 7-8
air:gftzsg;%t?:g?;) 9 ‘ ‘ Forbered jamnstora delar. Skar stora delar i halvor. Sortera stjélkarna
Instruktioner ' mot mitten. L&t st& i 3 minuter och servera.
Tills&tt 15 ml (1 msk) kallt vatten. Lét sté i 2-3 minuter och
o (1 msig kalt v oo minder Squash 250 g 900 W 445
. Instruktioner
W 7Y-8}
aii'::fsiesfﬁ;’"saker 3_00 9 | e | mwan Skar squashen i mindre bitar. Tilsétt 30 mi (2 msk) vatten eller en Klick
ITnHStrtlt";téonfa 3 kelt vaton, Lit s 2-3 minder och smér. Tillaga tills den &r mjuk. L&t st& i 3 minuter och servera.
illsé ml (1 msk) kallt vatten. L&t st& i 2-3 minuter oc!
servera.
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Matlagningstips for ris och pasta

Mat Portion Effekt Tid (min.) Ris: Anvénd en stor glasskal med lock - riset blir dubbelt sé stort vid
: tilagningen. Tillaga &vertackt.
Aubergine 2509 900 W 3%e-4 Efter att tilagningen &r Klar ska du réra om under véntetiden och tillsétta
Instruktioner salt eller Kryqldor gch smér.l
Skar auberginer | tunna skivor och skvéit éver 1 tesked citronsaft. Obs: det & inte sakert att riset har absorberat allt vatten efter att
L&t st& i 3 minuter och servera. tilagningstiden ar siut. ~ - X
— Pasta:  Anvand en stor glasskal. Tillsatt kokande vatten, en nypa salt och rér om
Purjolok 250g 900 W 4-4% ordentligt. Tillaga utan att ticka Gver.
Instruktioner Rﬂér om dé och d"él under och.efter tillggningen. Tack Gver under
Skar purjoldken i tiocka skivor. L&t sta i 3 minuter och servera. véntetiden och hall av ordentligt efterat.
Svamp 1259 900 W 115-2 Mat Portion Effekt Tid (min.)
2509 203 Vitt ris 2509 900 W 15-16
Instruktioner (forvallt) 3759 17%-18Y2
Tillaga hela eller skivade svampar. Tillsdtt inget vatten. Skvétt ver Instruktioner
c@ronfaft. Kwdda med salt och peppar. Hall av fore servering. Tillsétt dubbelt s& mycket kallt vatten. Lat st i 5 minuter och
Lat sta i 3 minuter och servera. servera
Lok 2509 | 900w | 55k Brunt ris 250 900 W 20-21
Instruktioner (forvallt) 3759 22-23
Skér 16ken i skivor eller halvor. Tillsétt endast 15 ml (1 msk) vatten. Instruktioner
LAt sta i3 minuter och servera. Tilsétt dubbelt s mycket kalt vatten. Lat st 5 minuter och
Paprika 2509 ‘ 900 W ‘ 4%-5 servera.
Instruktioner Blandat ris 250g | 900 W | 16-17
Skar paprikan i tunna skivor. (ris + vildris) | nstruktioner
Potatis 2509 900 W 4-5 Tillsatt 500 ml kallt vatten. Lat st& i 5 minuter och servera.
5009 8 Blandade korn 250 g [ oow | 17-18
Instruktioner (ris + gryn) .
V&g den skalade potatisen och skér den i lika stora halvor eller Hgﬁ“ﬁ:&%ﬁ{kam vatten. L&t st i 5 minuter och servera
fiardedelar. LAt std i 3 minuter och servera. ' ’
Kalrabbi 250 900 W 515-6 Pasta 2509 | wow | 1011
Instruktioner Instruktioner
SKiir kalrabloin | smé kuber. LAt sté i 3 minuter och servera. Tillstt 1000 ml varmt vatten. Lat st& i 5 minuter och servera.
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UPPVARMNING

VARMA BARNMAT

Du varmer upp mat pa bara en brakdel av den tid det tar for traditionella ugnar att varma
mat pa.

Anvénd de effektnivaer och uppvarmningstider som anges i féljande tabell som

quide. Tiderna i tabellen avser vétskor i rumstemperatur mellan +18 till +20 °C eller en
temperatur pa omkring +5 till +7 °C for kyld mat.

Placering och tackning
Undvik att vrma stora delar, t.ex. kéttbitar — dessa blir garna dverkokta och torkar ut
innan mitten blir varm. Det &r béttre att varma sméa delar.

Effektnivaer och omrérning

Vissa matrétter kan varmas med 900 W effekt medan andra bor varmas med 600 W, 450
W eller till och med 300 W.

L&s tabellerna for att fa tips och vagledning.

| allménhet &r det béttre att varma upp mat pa lagre effekt, om maten &r kénslig eller i
storre kvantitet om den varms véldigt snabbt (exempelvis smulpaj).

R6r om noggrant eller vand maten under uppvarmningen for basta resultat. Rér om pa
nytt fore servering nér det ar mojligt.

BARNMAT:

T6m den i en djup keramiktallrik. Tack med ett plastiock. Rér om noggrant efter
uppvarmningen! Lt den sta i 2-3 minuter fore servering. Ror om pé nytt och kontrollera
temperaturen. Rekommenderad serveringstemperatur: mellan 30 och 40 °C.

BABYMJOLK:

Hall i mjolken i en steriliserad glasflaska. Varm utan att tdcka 6ver. Varm aldrig nappflaskan
med nappen pa, flaskan kan explodera om den Gverhettas. Skaka om ordentligt fore
vantetiden och en gang till vid serveringen! Kontrollera alltid temperaturen pa barnmat eller
mjolk innan den ges till barnet. Rekommenderad serveringstemperatur: ca 37 °C.

0OBS!

| synnerhet barnmaten behdver kontrolleras noggrant fore servering for att forhindra
brannskador. Anvand de effektnivaer och tider som anges i foljande tabell som guide.

Uppvérmning av vétskor och mat

Anvand de effektnivaer och uppvarmningstider i tabellen som anges i féljande tabell som

Var speciellt férsiktig nar drycker eller barnmat varms upp. For att forhindra att vétskor kokar guide.
Gver bor du réra om fore, under och efter uppvarmningen. L&t dem sta i mikrovagsugnen Mat Portion Effekt Tid (min.)
under véntetiden. Vi rekommenderar att du sétter en p\astskegj eller glassticka i vatskan. ' | Drycker 150 ml (1 kopp) 900W 1%
Updwk att over.he‘tlta (och forstora) maten. Det ar lampligt att lata tlllagnlpgen §k? under (kaffe, te och 300 mi (2 koppar) 0.9%
nagot kortare tid &n vad som anges och sedan kontrollera om den behdver férldngas.

- . vatten) 450 ml (3 koppar) 3-31%
Uppvarmnings- och véantetider ;
Nar du varmer upp mat forsta gangen ar det bra att notera hur lang tid det tar for framtida 600 mi (4 koppar) 84
referens. Se alltid till att uppvarmd mat &r jamnvarm. Instruktioner
L&t maten sta under en kort tid efter uppvarmningen - sé att temperaturen blir jamnt Hall i koppar och varm utan att tacka dver: 1 kOij mitten,
fordelad. 2 mitt emot varandra och 3 koppar i en cirkel. Behall i
Den rekommenderade véntetiden efter uppvarmning &r 2-4 minuter om inget annat . mikrovagsugnen for varmeutiamning och rér om ordentiigt.
rekommenderas i tabellen. Lat sta i 1-2 minuter och servera.
Var speciellt férsiktig nér drycker eller barnmat varms upp. Se aven kapitlet med Soppa 250 g 900 W 212-3
sékerhetsforeskrifter. (kyld) 3509 3-8

" . 450 g 31-4
UPPVARMNING AV VATSKA 550 g 4%-5
L&t alltid maten st& i minst 20 sekunder efter det att ugnen stangts av sa att temperaturen Instruktioner
utigmnas. Ror om under uppvarmningen om det behdvs och ror ALLTID om efter Hall i en diup keramiktalrik eller en djup keramikskal. Tack med
uppvarmning. For att forhindra fordrajd kokning och eventuella skallskador bér du anvanda ett plastlock. Rér om noggrant efter uppvéarmningen. Rér om
en plastsked eller glasstav och réra om i drycker fore, under och efter uppvarmning. igen innan du serverar. Lat sté i 2-3 minuter och servera.
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Uppvarmning av barnmat och mjélk.

Mat Portion Effekt Tid (min.) Anvénd effektnivaerna och uppvarmningstiderna i den hér tabellen som guide for
Stuvning 350g 600 W 45-5% uppvarmning.
(kyld) Instruktioner Mat Portion Effekt Tid
Hall stuvningen i en djup keramiktallrik. Tack med et plastlock.
Rér om ibland under varmning och igen innan du later sta och Barnmat 190 g 600 W 30 sek.
serverar. Lét sta i 2-3 minuter och servera. (gronsaker + kott) Instruki
nstruktioner
3 15-A1
:ET;? med sas — k§50 g ‘ 600 W ‘ Sk-4t Tom i en djup keramiktallrik. Tack Gver under tillagning.
nstrukuoner R6r om efter tillagningstiden. Rér om noggrant fére
Hall i pastan (exempelvis spagetti eller &ggnudlar) i en djup servering och ko%troﬁ;era temperaturen. %
keramiktallrik. Tack med mikrovagssaker flm. Rér om innan du L&t sta i 2-3 minuter och servera.
serverar. Lt sta i 3 minuter och servera.
Fylld pasta med 350 g | eoow | 45 Bamgrét 190g 600 W 20 sek.
sas Instruktioner (gryn + mj6lk + frukt) Instruktioner
(kyld) Hall i Qen fyllda vpastan (exempelvis raV|o.I.| eller toartelllnl) i en djup Tom i en djup keramiktallrk. Tack dver under tilagning.
keramiktallrik. Tack med ett plastlock. Rér om da och da under Rér om efter tilagningstiden. Rér om noggrant fére
Egtp \S/gr?g ';?sﬂtgfgéﬂn;nr\gge“den och servering. servering och kontrollera temperaturen. Lat sté i 2-3 minuter
: och servera.
Tallriksmal 3509 600 W 4%-5
(kylt) 450 g 5Y2-6Y2 Babymjélk 100 ml 300W 30-40 sek.
Instruktioner o )
Placera en maltid med 2-3 kylda komponenter pa ett 200 ml Tmin. 4l 1 min. 10 sek.
ker:lmiktallrik. Tack med mikrovagssaker film. Lat sta i 3 minuter Instruktioner
och servera. Skaka eller rér om noggrant och hall i en steriliserad
Ostfondue redo 400 g 600 W 6-7 glasflaska. Placera i mitten av den roterande tallriken. Tack e
for servering Instruktioner Over under tillagningen. Skaka noggrant fére servering och
(kyld) Placera den fardiglagade ostfonduen i en ugnsfast glasskal med kontrollera temperaturen. L&t sta i 2-3 minuter och servera.
lock. Rér om dé och da under och efter uppvarmningen. Ror om
noga fore servering. Lat st i 1-2 minuter och servera.
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UPPTINING

Mikrovéagor &r ett utmérkt sétt att tina upp fryst mat pa De tinar upp maten skonsamt och

Mat Portion Effekt Tid (min.
snabbt. Detta kan vara en stor férdel om det kommer objudna gaster. - a ortio € ()
Fryst kyckling méaste tinas ordentligt fore tillagning. Plocka bort eventuella metallclips och Fagel
material som kan vara oldmpligt att anvanda i mikron. Kycklingdelar 500 g (2 st) 180 W 14-15
Stall den frusna maten pa en tallrik utan att tdcka Gver den. Vrid den halwégs och lat Hel kyckling 1200 g 180 W 32-34
eventuell vatska rinna av. Avidgsna inkram sé snabbt som majligt. Kontrollera maten da Instruktioner
och da.l for att sakerstla att den inte kanns varm. R ) Légg forst kycklingdelarna med skinnet nedét eller hela kycklingen
Om mindre eller tunnare delar av den frysta maten bérjar bli varma kan de téckas med med bréstsidan nedét pa en talrk | keramik. Tck de tunnare
aluminiumfolie under upptiningen. delarna, som vingar och bakdel, med aluminiumfolie. Vand efter
Om kycklingen bérjar bli varm pé ytan ska du sluta tina den och I&ta den vila 20 minuter halva upptiningstiden! Lat sté i 15-60 minuter och servera.
innan du fortsatter. Fisk
L&t fisk, kott och kyckling sta for att tina helt. Vantetiden for total upptining varierar o
beroende pa vilken méangd du tinar. Se tabellen nedan. Fiskiilcer 2009 180W 6-7

Tips: Mat som ligger plant &r enklare att tina upp &n tjocka lager och sma Hel fisk 4009 180 W 11-13
méngder &r béttre an storre. Kom ihdg det hér vid frysning och upptining Instruktioner
av mat. Placera fisk i mitten av en plan keramiktallrik. Se til att de tunnare
Anvand foljande tabell som guide for upptining av fryst mat med en temperatur pé -18 till delarna ligger under de tjockare. Skydda smala delar av filéer och
-20 °C. fiskstjartar med aluminiumfolie. Vand efter halva upptiningstiden!
; — L&t sté i 10-25 minuter och servera.
Mat Portion Effekt Tid (min.)
. Frukt
Kott .
) Bér 300¢g 180 W 6-7
Hackat kott 250 g 180 W 6-7 -
500 g 8-13 Instruktioner
. Fordela frukten pa en platt och rund glastallrik (med stor diameter).
Flaskkotletter 2509 180w -8 Lat st& i 5-10 minuter och servera.
Instruktioner Brod
Placera kottet pa den roterande tallriken. Skydda tunna kanter med
aluminiumfolie. Vand efter halva upptiningstiden! Frallor 2st. 180 W 1-17%
Lat sta i 15-30 minuter och servera. (ca 50 g st.) 4 st. 215-3
Rostat brod/ 250 ¢ 180 W 4-4Y,
Sandwich Instruktioner
Placera broden i en cirkel eller horisontalt pa hushéllspapper pa
mitten av den roterande tallriken. V&nd efter halva upptiningstiden!
L&t sté i 5-20 minuter och servera.
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GRILL

Grillguide for farsk mat

Grillens varmeelement sitter under taket pa ugnens insida. Det fungerar da luckan
ar stangd och den roterande tallriken fungerar. Den roterande tallriken bryner maten
jamnare. Genom att varma upp grillen i 3-5 minuter bryns maten snabbare.

Varm upp grillen med grillfunktionen i 2-3 minuter.
Anvénd de effektnivaer och grilltider i som anges i féljande tabell som guide.
Anvand grytlappar nér du ska ta ut den!

Kokkarl for grillning: . . Farsk mat Portion Effekt 1 steg (min.) | 2 steg (min.)
Skall vara ugnsséker och far innehalla metall. Anvand inte kokkarl i plast da dessa kan - -
smalta. Rostat bréd 4st, Endast grill 34 2-3
25 g var]
Mat som ar [amplig for grillning: ( g.v )
Kotletter, korvar, stekar, hamburgare, bacon och skinka, tunna fiskportioner, smérgésar Instruktioner
och alla sorters toast med palagg. Placera brédskivorna sida vid sida pa det 6vre gallret.
Viktigt: Grillade 400 g (2 st) 300 W + Grill 7-8
Kom ihdg att nér endast grillfunktionen anvands maste maten placeras pa det dvre tomater Instruktioner
galiet, om inte annat rekommenderas. Skar tomaterna i halvor. Placera ost pa toppen. Placera i en cirkel i
MIKROVAGSUGN + GRILL gnglég'ugtnsfast glasform. Placera den pé det Gvre gallret. LAt sté i
-3 minuter.

Det hér tillagningslaget kombinerar stralningsvarmen fran grillen med snabbheten i :
mikrovagstillagning. Det fungerar endast da luckan &r stangd och den roterande tallriken Tomat och 4 st. (300 9) ‘ 300 W + Gril ‘ 6-7 ‘
fungerar. Tack vare den roterande tallriken bryns maten jamnt. De tre kombinationsldgena ost-toast Instruktioner
ar tillgangliga med den har modellen: 600 W + Grill, 450 W + Grill och 300 W + Girill. Rosta férst brodskivorna. Placera brédskivorma med palagg pa det
Matlagningskarl for tillagning med mikrovagor och grill 6vre gallret. Lat sta i 2-3 minuter.
Anv?nd ‘kokkérl som kz‘m pengtre‘ras av mikrovz?}gorpa. Kokk?rlgn skall vara eldfasta. Toast Hawaii 45t (500 g) ‘ 300 W + Gril ‘ 6-7 ‘
Anvand inte metallkérl i kombinationslage. Anvand inte kokkérl i plast d& dessa kan Kink
smilta. (skinka, Instruktioner

x o - . ananas, 0st) | Rosta first brodskivorna. Placera brédskivorma med palagg pa det
Mat som lampar sig for tillagning med mikrovagor och grill: Svre qallret. Lt st | 2-3 minuter
Mat som lampar sig for tillagning i kombinationsléage &r all sorts tillagad mat som kréver galret :
uppvarmning och bryning (t.ex. kall pasta), samt mat som kraver kort tillagningstid Bakad 5009 ‘ 600 W + Girill ‘ 9-10 ‘
for att bryna matens ovansida. Det hér laget kan ocksé anvéandas or tjocka portioner potatis Instruktioner
som blir godare med en brynt och krispig yta (t.ex. kycklingbitar som vé&nds efter halva Skér potatisaa i halvor. Placera dem i en cirkel pé gallret med den
tilagningstiden). Se grilltabellen fér mer information. skurna sidan mot grillen.
Viktigt: - .
Nar kombinationsléget (mikrovagor och grill) anvands méaste maten placeras pa det 6vre Gr?tltr'\era/de 409 ‘ 480 W+ Gl ‘ 1113 ‘
gallret, om inte annat rekommenderas. Se instruktionera i foljande tabell. po“a Isar Instruktioner
Maten méaste vindas for att den skall brynas pa bada sidor. Gronsaker Placera den farska gratangen i en I&g ugnsfast glasform. Placera

(kylda) formen pa galret. L&t st& i 2-3 minuter efter tilagning.
(fortsattning)
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Farsk mat Portion Effekt 1 steg (min.) | 2 steg (min.)
Ugnsbakade 2 &pplen 300 W + Giril 9-10
applen (ca 400 g)
Instruktioner

Kérna ur applena och fyll dem med russin och sylt. Placera lite
skivad mandel pa toppen. Placera dpplena pé en platt varmetalig
glasskiva. Placera skivan pa det nedre gallret.

Kycklingdelar

500g@s) | 300W+Gil | 911 | 810

Instruktioner
Pensla kycklingdelarna med olja och kryddor. L&gg dem i en cirkel
pé det Gvre gallret. LAt sté i 2-3 minuter efter grillning.

Ugnsstekt 12009 | 450W+Gil | 2021 | 1920
kyckling Instruktioner
Pensla kycklingen med olja och kryddor. Placera kycklingen pa det
undre gallret. Lét sté i 5 min efter grillning.
Ugnsstekt 4005009 | 300W+Gil | 68 | 78
fisk Instruktioner

Pensla skinnet pa den hela fisken med olja och 6rter och kryddor.
Placera tva fiskar bredvid varandra (huvud mot stjart) pa det dvre
gallret. Lat sta i 2-3 minuter efter grillning.

VARMLUFT

Tillagning med varmluft &r den traditionella och valk&nda metoden for tillagning av mat i
en traditionell ugn med varmluft.

Varmeelementet och fldkten &r placerade pa den bakre vaggen, sé att varmluften
cirkulerar. Detta lage stdds av det dvre varmeelementet.

Redskap for tillagning i varmluftsugn:
Alla traditionella ugnssékra kokkarl, bakformar och plétar - allt du normalt skulle anvanda
i en traditionell varmluftsugn — kan anvéndas.

Mat som lampar sig for tillagning i varmluftsugn:
Alla kakor, scones, frallor och kakor skall tillagas i detta l&ge, precis som fruktkakor, petit
choux och souffléer.

MIKROVAGSUGN + VARMLUFT

Det hér laget kombinerar mikrovagsenergin med den varma luften och minskar darfor
tilagningstiden samtidigt som den ger maten en brun frasig yta.

Tillagning med varmluft &r den traditionella och valk&nda metoden for tillagning av mat i
ugn med varmluft som cirkuleras med hjélp av en flakt i den bakre delen av ugnen.

Matlagningskarl for tillagning med mikrovagor och varmluft:

Skall lata mikrovagorna tranga igenom. Skall vara ugnsfasta (t.ex. glas, keramik eller
porslin utan metallkanter); i likhet med de kokkérl som beskrivs i avsnittet Mikrovag och
Grill.

Mat som lampar sig for tillagning med mikrovagor och varmluft:
Alla sorters kétt och fagel samt grytor och graténgratter, sockerkakor och létta fruktkakor,
pajer, smulpajer, rostade gronsaker, scones och brod.
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Varmluftstips for farsk och fryst mat

Varm upp varmluftsfunktionen med uppvarmningsfunktionen till 6nskad temperatur.
Anvénd de effektnivaer och tiderna i den har tabellen som riktlinjer for varmiuftstillagning.
Anvand grytlappar nér du ska ta ut den!

Farsk mat Portion Effekt 1(:‘::!); %n?lt:?
BROD
Férska frallor 6 st. (350 g) 100 W + 180 °C 9-11
Instruktioner

Vitidksbrod
(kytt, forbakat)

Placera frallorna i en cirkel pa det undre gallret.
L&t sté& i 2-3 minuter.

200g(1st) | 180W+200°C | 911 |

Instruktioner
Placera den kylda baguetten pa baklatspapper pa det undre
gallret. Lét std i 2-3 minuter efter bakning.

Farsk mat Portion Effekt L s_teg 2 sfteg
(min.) (min.)
PIzzA
Fryst pizza 300g 1 steg 300 W + 200 °C 12-13 2-3
(fardiggréaddad) 2 steg Gl
Instruktioner
Placera pizzan pa det nedre gallret.
L&t sté i 2-3 minuter efter bakning.
PASTA
Fryst lasagne 400 g 1 steg 450 W + 200 °C 17-18 5-6
2 steg Varmluft 200 °C
Instruktioner

Placera den i en passande varmetalig glasform eller &t den vara
kvar i originalférpackningen (kontrollera att den &r anpassad for
mikrovagor och ugnsvarme). Placera fryst pasta pa det undre

KAKA

Tigerkaka (farsk
deg)

500 ¢ Endast 180 °C 38-43

Instruktioner

Placera farsk deg i en rund eller svart metallbakform (langd pa
25 cm). Placera kakan pa det undre gallret.

L&t st& i 5-10 minuter efter bakning.

10x28g |  Endast160°C | 2628 |

Instruktioner
Fordela den farska degen jamnt i pappersformar och stéll pa
bakplat p& det undre gallret. Lt st& i 5 min efter graddning.

2002509 |  Endast200°C | 1520 |

Instruktioner
Placera de kylda croissanterna pa baklatspapper pa det undre
gallret.

1000g | 180W+180°C | 1921 |

Instruktioner
Placera den frysta tartan direkt pa det undre gallret. Efter upptining
och varmning ska den sta i 15-20 minuter.

MC28H5185CK_EE_DE68-04245Q-00_SE.indd 37

gallret. Lét sta i 2-3 minuter efter tillagning. Smékakor
KOTT (farsk deg)
Notstek/ 1200-1300 g 600 W + 180 °C 22-24 11-13
lammstek Instruktioner )
(medium) Pensla nétkéttet/lammet med olia och krydda dem med peppar, Kakor (Férsk

salt och paprika. Placera pa det nedre gallret, forst med fettsidan deg)

nedat. Nar den &r tillagad lagger du in den i aluminiumfolie och

[&ter den vilai 10-15 min.
Ugnsstekt 10001100g | 450W+200°C | 2223 | 22 Fryst térta
kyckling Instruktioner

Pensla kycklingen med olja och kryddor. Placera forst

kycklingbrostet nedat, sedan med brostsidan uppét pa det nedre

gallret. L&t sta i 5 minuter.
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TIPS OCH TRICK

SMALTA SMOR
Halli 50 g smor i en smal, djup glasform. Tack med ett plastiock.
Varm i 30-40 sekunder pa 900 W, tills smoret har sméilt.

SMALTA CHOKLAD

Halli 100 g choklad i en smal, djup glasform.

Varm i 3-5 minuter pa 450 W tills chokladen har smélt.

Ror om en eller tvé ganger under tiden. Anvand grytlappar nér du ska ta ut tallriken!

SMALTA KRISTALLISERAD HONUNG
Halli 20 g kristalliserad honung i en djup, smal glasform.
Varm i 20-30 sekunder pa 300 W, tills honungen har sméit.

SMALTA GELATIN

L4gg i torra gelatinark (10 g) i 5 minuter i kallt vatten.
Hall i gelatinet i en smal ugnstalig glasskal.

Varm i 1 minut pa 300 W. Rér om efter att det har smalt.

TILLAGNING AV GLASYR (FOR KAKOR OCH TARTOR)

Blanda snabbglasyr (ca 14 g) med 40 g socker och 250 ml kallt vatten. Varm utan att
técka i en glasskal i 3 till 4% minuter pa 900 W, tills glasyren &r genomskinlig. Rér om
tva ganger under tillagningen.

TILLAGNING AV SYLT

Hall i 600 g frukt (exempelvis blandade bér) i en ugnssaker glasskal av ldmplig storlek.
Tillsétt 300 g socker och rér om ordentligt.

Téack Gver och tillaga i 10-12 minuter pa 900 W.

R6r om flera ganger under tillagningen. Tom direkt i sma syltglas med skruviock. Lat dem
std pa locket i 5 minuter.

TILLAGNING AV PUDDING

Blanda puddingpulver med socker och mjélk (500 ml) enligt tillverkarens anvisningar och
rér om ordentligt. Anvand en ugnsfast glasskal i lamplig storlek med lock. Tack Gver och
tillaga i 6% till 7% minuter pa 900 W.

Ror om flera génger under tillagningen.

BRYNA MANDELSPAN

Sprid ut 30 g mandlar jamnt fordelat pa en medelstor keramiktallrik.

Ror om flera ganger under processen pa 3% till 4% minuter med 600 W.

L&t den sta i ugnen i 2-3 minuter. Anvéand grytlappar nér du ska ta ut tallriken!

felsokning och felkod

FELSOKNING

Om négra av problemen nedan uppstar ska du utféra de foreslagna atgérderna.

Detta &r normalt.

e Kondensation inuti ugnen.

e Luftfldde runt luckan och ytterhéljet.

e Ljus reflekteras runt luckan och ytterhdljet.

o Anga strommar ut fran luckan eller ventilationséppningarna.

Ugnen startar inte nar du trycker pa knappen START/+30s.

o Arluckan helt stangd?

Maten har inte tillagats alls.

e Har du stallt in timern rétt och/eller tryckt pa knappen START/+30s?

o Arluckan stangd?

e Har elkretsen dverbelastats och gjort att en sakring smélt eller en brytare utlosts?

Maten har tillagats fér mycket eller for lite.

o Stélldes lamplig tillagningstid in fér mattypen?

o Valdes lamplig effektniva?

Lampan fungerar inte.

e Av sakerhetsskél ska du inte byta ut lampan sjélv. Kontakta ndrmaste auktoriserade
Samsung-kundcenter sé skickar de ut en kvalificerad tekniker som kan byta ut
lampan.

Ugnen orsakar stérningar pé radio- och tv-apparater.

o \issa storningar kan observeras pa tv- och radioapparater nar ugnen anvands.
Detta &r normalt. Forsok Iosa problemet genom att placera ugnen sa langt bort fran
tv-, radioapparater och antenner som majligt.

o Qm ugnens mikroprocessor detekterar stérningar kan displayen nollstéllas.
Atgéarda problemet genom att dra ut kontakten och sedan ansluta den igen. Nollstall
tiden.

Gnistor och knaster uppstar i ugnen (ljusbagsbildning).

e Anvande du ett karl med metalldekor?

e Har du glémt en gaffel eller annat metallfdremal i ugnen?

o Ar eventuell aluminiumfolie fr nara innervaggarna?
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Rok och dalig lukt vid initial anvandning.
o Det uppstar da nya komponenter varms upp och &r temporart. Roken och den daliga

lukten férsvinner helt efter 10 minuters anvandning. SAMSUNG strévar alltid efter att forbattra sina produkter. Bade specifikationerna och
For att f& bort den dliga lukten snabbare kan du stoppa citron eller citronjuice i bruksanvisningen kan andras utan foregaende meddelande.
mikrovagsugnen och sedan kora den. Modell MC28H5185**
Om riktlinjerna ovan inte hjalper dig att l6sa problemet bor du kontakta SAMSUNGS
lokala tekniska servicecenter. StrOmerSOrjnlng 230V - 50 Hz vaxelstrom
Ha da féliande information redo: e .
) ‘ _ X ) Strémférbrukning
e Modell- och serienummer, finns vanligtvis tryckta pa ugnens baksida. Maximal effekt
e Dina garantiuppgifter ?X'm? ee 2100 W
e En tydlig beskrivning av problemet glmr?Y§98U%ﬂ y 1288 w
. T ) rill (vdrmeelemen
Kontakta sedan din lokala aterférsaljare eller SAMSUNGS eftermarknadsservice. Varmluft (virmeelement) Max. 2100 W
FELKOD Uteffekt 100/ 900 W - 6 nivéer (EC-705)
Meddelandet "SE” visas. -
e Rengdr knappen och kontrollera att det inte forekommer vatten runt knappen. Stang Driftsfrekvens 2450 MHz
av mikrovagsugnen och forsok stélla in igen. Om det intréffar igen ska du kontakta .
dittlokala kundoenter for SAMSUNG. Matt (B x D x H)
Meddelandet ”E-12” visas. Utsida 517 x 475,6 x 310 mm
e Meddelandet "E-12" &r Gassensorkortslutning. Detta fel intréffar pa grund av hog Ugnsutrymme 358 x 327 x 235,5 mm
luftfuktighet i ugnsutrymmet nér du anvander mikrovagsugnen igen kort efter ‘
L o o . > ) Volym 28 liter
féregaende anvandning av mikrovagsugnen for en del tilagad mat. Eftersom det finns
en chans att Gassensomn inte fungerar ska du sla av mikrovagsugnen och forsoka Vikt
stélla in igen. Om det hér felet intréffar igen ska du kontakta ditt lokala kundcenter for Netto Cai17,8kg
SAMSUNG.
Meddelandet ”E-24” visas.
e Innan mikrovagsugnen kan dverhettas visas "E-24"-meddelandet pé displayen.
Om meddelandet "E-24" visas skall du trycka pa knappen Stopp/Eko for att anvanda
startlaget. Nér ugnen svalnar ska du forséka anvanda ugnen.
Om "E-24"-meddelandet visas igen ska du kontakta ditt lokala kundcenter for
SAMSUNG.
For koder som inte listas ovan, eller om den foreslagna lésningen inte 1ser
problemet, ska du kontakta ditt lokala kundcenter for SAMSUNG.
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FRAGOR ELLER KOMMENTARER

ELLER BESOK OSS ONLINE PA

LAND il ADRESSEN
AUSTRIA 0800 - SAMSUNG (0800 - 7267864) www.samsung.com/at/support
BELGIUM | 02-201-24-18 i samaung oo fiupport (Frenah)
DENMARK 70701970 www.samsung.com/dk/support
FINLAND 030-6227 515 www.samsung.com/fi/support
FRANCE 0148 63 00 00 www.samsung.com/fr/support

0180 6 SAMSUNG bzw.
0180 6 7267864

GERMANY (*0,20 €/Anruf aus dem dt. Festnetz, www.samsung.com/de/support
aus dem Mobilfunk max. 0,60 €/Anruf)

ITALIA 800-SAMSUNG (800.7267864) www.samsung.com/it/support
CYPRUS 8009 4000 only from landline, toll free
GREECE 80111-SAMSUNG (80111 726 7864) only from land line www.samsung.com/gr/support

(+30) 210 6897691 from mobile and land line
LUXEMBURG 26103710 www.samsung.com/support
NETHERLANDS | 0900-SAMSUNG (0900-7267864) (€ 0,10/Min) www.samsung.com/nl/support
NORWAY 815 56480 www.samsung.com/no/support
PORTUGAL 808 20 7267 www.samsung.com/pt/support

SPAIN 0034902172678 www.samsung.com/es/support

SWEDEN 0771 726 7864 (SAMSUNG) www.samsung.com/se/support
SWITZERLAND | 0848 726 78 64 (0848-SAMSUNG) mgi:“si”n’&‘m}éﬂﬁfspup;p%ﬁ‘;@fgg)
UK 0330 SAMSUNG (7267864) www.samsung.com/uk/support
EIRE 0818 717100 www.samsung.com/ie/support
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\ikrolbelgeovn

Brukerveiledning og tilberedningsveiledning

\/eer oppmerksom pa at Samsung-garantien IKKE dekker servicetelefoner
rklare drift av produktet, riktig eller feil installering eller utfering av
rengjering eller vedlikehold

100 %
Recycled Paper

handboken er laget av 100 % resirkulert papir.
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MC28H5185**

tenk deg mulighetene

Takk for at du kjgpte dette Samsung-produktet.
For & fa en mer komplett service ma du registrere
produktet pa

www.samsung.com/register
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sikkernetsinformasjon

BRUKE DENNE VEILEDNINGEN
Du har nettopp kjopt en SAMSUNG-mikrobglgeovn. | brukerveiledningen
finner du mye nyttig informasjon om matlaging med mikrobglgeovnen:

e Sikkerhetsforholdsregler

e Passende tilbeher og kokekar

e Nyttige matlagingstips

e Matlagingstips

FORKLARING AV SYMBOLER OG IKONER

A Farer eller usikker bruk som kan fore til alvorlige
ADVARSEL Personskader eller dedsfall.

A Farer eller usikker bruk som kan fere til mindre
FORSIKTIG Personskader eller skader pa gjenstander.

Advarsel: Brannfare & Advarsel: Varm overflate

Advarsel: Strom & Advarsel: Eksplosivt materiale
IKKE prov dette. Y] MaIKKE reres.

Ma IKKE demonteres. Folg instruksjonene noye.
Trekk ut stopselet fra [%] _S@rg for _at maskinen er
kontakten. jordet, slik at du unngar stet.

Ta kontakt med
servicesenteret for hjelp.

Merknad

D0 R B

Viktig
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VIKTIGE SIKKERHETSINSTRUKSJONER

LES NOYE OG TA VARE PA FOR
FREMTIDIG REFERANSE.

Kontroller at disse sikkerhetsforholdsreglene
folges til enhver tid.

Kontroller at folgende instruksjoner
etterfolges for du begynner a bruke
ovnen.

A ADVARSEL (Kun mikrobglgefunksjon) &

N ADVARSEL: Hvis daren eller derlasene
er gdelagt, ma ovnen ikke brukes for den

ADVARSEL: Dette apparatet kan brukes
av barn fra 8 &r og oppover, og av
personer med nedsatt fysisk, sensorisk
eller mental evne, eller som mangler
erfaring og kunnskap, dersom de er
under oppsyn eller har fatt opplesring

av en person som er ansvarlig for

deres sikkerhet. Barn ma ikke leke med
apparatet. Rengjering og vedlikehold
som utferes av brukeren, skal ikke
utfares av barn med mindre de er over 8
ar gamle og blir holdt tilsyn med.

har blitt reparert av en kyndig person.
N ADVARSEL: Det er farlig for andre

Bruk bare redskaper som egner seg for
bruk i mikrobglgeovner.

enn kyndige personer a utfore service '
eller reparasjoner der det er nodvendig

a fierne et deksel som beskytter mot
mikrobglgeenergi.

Nar matvarer varmes opp i plast- eller
papirbeholdere, méa du holde oye med
ovnen pa grunn av fare for antenning.

Dette apparatet er kun beregnet for bruk
I husholdninger.

ADVARSEL: Barn ma kun fa lov til &
bruke ovnen alene etter at de har fatt
tilstrekkelige instruksjoner, slik at barnet

Mikrobglgeovnen er beregnet pa a varme
opp mat og drikke. Tarking av mat eller
kleer samt oppvarming av varmeputer,
tofler, svamper, fuktige kluter og lignende
kan fare til personskade, antenning eller
brann.

bruker ovnen pa en sikker mate og
forstar faren ved feil bruk.

Norsk - 3
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Hvis det kommer ut reyk, ma du sla av
apparatet eller trekke ut kontakten og
holde deren lukket for & kvele eventuelle
flammer.

ADVARSEL.: Oppvarming av drikke

i mikrobelgeovn kan fare til forsinket
overkoking. Du ma derfor veere forsiktig
nar du handterer beholderen.

Dette apparatet er ikke beregnet for

& brukes av personer (inkludert barn)
som er svekket fysisk, sansemessig
eller mentalt, eller som mangler erfaring
0g kunnskap, med mindre de er under
oppsyn eller har fatt oppleering av

en person som er ansvarlig for deres
sikkerhet.

ADVARSEL: Innholdet i tateflasker og
glass med babymat skal reres eller ristes,
og temperaturen ma kontrolleres for
maten spises for & unngé forbrenninger.

Barn ma ha tilsyn for & sikre at de ikke
leker med apparatet.

Egg med skall pé og hele hardkokte egg
ma ikke varmes i mikrobelgeovn. De kan
eksplodere, ogsa etter at oppvarmingen i
mikrobeglgeovn er avsluttet.

Hvis ledningen blir skadet, méa den byttes
ut av produsenten, serviceagenten eller
en annen kvalifisert person for & unngéa
farer.

Ovnen ma rengjores regelmessig, og
eventuelle matrester ma fjernes.

ADVARSEL: Mat og drikke ma ikke
varmes opp i lukkede beholdere. Disse
kan eksplodere.

Apparatet skal ikke rengjeres med vann
under trykk.

Hvis ikke ovnen holdes ren, kan
overflatene forfalle. Dette kan fa Ovnen skal plasseres i riktig retning og
innvirkning pa apparatets levetid og hoyde for & garantere enkel tilgang til
kanskje fare til farlige situasjoner. ovnsrommet og ovnsbrytere.

N Apparatet er ikke ment a skulle Nar du skal bruke ovnen for forste gang,

installeres i kjgretayer, campingvogner,
bobiler og lignende.

bor den forst brukes med vann i
10 minutter.
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Hvis ovnen lager en merkelig lyd, det
lukter brent eller kommer royk, ma du
koble fra stramkontakten gyeblikkelig og
kontakte naermeste servicesenter.

ADVARSEL.: Kontroller at apparatet
er slatt av for du skifter lyspasren, for a
unnga muligheten for elektrisk stot.

Mikrobgelgeovnen ma plasseres i
naerheten av en stikkontakt.

N Mikrobglgeovnen er bare ment & skulle
brukes pa kjokkenbenken, og den ma
ikke plasseres inni et skap.

ADVARSEL.: Dette apparatet og deler
man kan komme borti, blir varme under
bruk.

Unnga & berere varmeelementene.
Barn under 8 ar méa holdes unna med
mindre de er under kontinuerlig oppsyn.

A ADVARSEL (Kun mikrobglgefunksjon) -

Tilleggsutstyr

ADVARSEL: Pa grunn av de hoye
temperaturene som genereres nar
ovnen brukes i kombinasjonsmodus, ma
barn som bruker ovnen, overvakes av
voksne.

E

Temperaturen til tilgjengelige overflater
kan veere hoy nar apparatet er i bruk.

%

Daren eller den ytre overflaten kan bli
varm nar apparatet er i bruk.

Q

Hold apparatet og ledningen utenfor
rekkevidden til barn under 8 &r.

Apparatet blir varmt under bruk. Unnga &
berore varmeelementene inne i ovnen.

NI ADVARSEL: Deler som man kan
komme borti, kan bli varme under bruk.
Sma barn ma holdes unna.

N Det skal ikke brukes en damprenser.

€3

Dette apparatet kan brukes av barn fra

8 &r og oppover, og av personer med
nedsatt fysisk, sensorisk eller mental
evne, eller som mangler erfaring og
kunnskap, dersom de er under oppsyn
eller har fatt opplaering av en person som
er ansvarlig for deres sikkerhet. Barn ma
ikke leke med apparatet. Rengjering og
vedlikehold skal ikke gjeres av barn uten

oppsyn.
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N Ikke bruk sterke slipemidler eller
metallskrape til & rengjore glasset i
ovnsderen. Dette kan fere til at overflaten
blir skrapet opp slik at glasset knuses.

N Apparater er ikke ment & skulle betjenes
ved hjelp av en ekstern timer eller et
separat fiernkontrollsystem.

Dette produktet tilharer ISM-utstyr i
gruppe 2 klasse B. Definisjonen for gruppe
2 som inneholder alt ISM-utstyr der
radiofrekvensenergi genereres med hensikt
og/eller brukes i form av elektromagnetisk
straling for behandling av materialer, og
EDM- og elektrosveiseutstyr.

Klasse B-utstyr er utstyr som passer til
bruk i husholdninger og i virksomheter som
er direkte koblet til et lavstremsnettverk
som forsyner hus som brukes som
boligbygninger.

INSTALLERE MIKROBOLGEOVNEN
Plasser ovnen pa en flat overflate 85 cm over
gulvet. Overflaten méa veere sterk nok til &
baere vekten av ovnen trygt.

1.Nar du installerer ovnen, m& du | *or§ © >
kontrollere at den far tilstrekkelig 7_[’\
ventilasjon. Det ma minst veere om

Pam~
10 cm
pa siden

fra gulvet

10 cm fritt rom bak og pa
sidene av ovnen, og minst
20 cm fritt rom over ovnen.

2.Fjern alt emballasjemateriale inne i ovnen.

3.Installer den roterende ringen og fatet.
Kontroller at det roterende fatet roterer fritt.
(Bare modell med roterende fat)

4.Denne mikrobglgeovnen ma plasseres i
naerheten av en stikkontakt.

Hvis ledningen blir skadet, méa den byttes
ut av produsenten, serviceagenten eller en
' annen kvalifisert person for & unnga farer.
For din egen sikkerhet skal du sette
kabelen inn i en jordet AC-stikkontakt.
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Ikke installer mikrobglgeovnen i varme
eller fuktige omgivelser, for eksempel
ved siden av en vanlig ovn eller radiator.
Spesifikasjonene for stramforsyningen
til ovnen ma respekteres, og eventuelle
skjoteledninger som brukes, ma ha samme
standard som stremledningen som felger
med ovnen. Terk av innsiden av ovnen og
derlasene med en fuktig klut for du bruker
mikrobglgeovnen for farste gang.

RENGJORE MIKROBOLGEOVNEN

Folgende deler av mikrobglgeovnen bor
rengjores regelmessig for & forhindre at det
samler seg fett og matpartikler:
e Qverflatene pé inn- og utsiden
e Dor og derlister
e Roterende tallerken og ringer
(Kun modeller med roterende tallerken)

Pass ALLTID pa at derlistene er rene og
at deren kan lukkes ordentlig.

Hvis ikke ovnen holdes ren, kan det
fore til at overflatene forfaller. Dette kan
fa innvirkning pa apparatets levetid og
kanskje fore til farlige situasjoner.

1.Rengjoer de ytre overflatene med en myk
klut og varmt sdpevann. Skyll og terk.

2.Fjern sel og flekker pa de innvendige

overflatene til ovnen med en sapeklut. Skyll

og terk.

3.For & losne sterknede matpartikler og
flerne lukt plasserer du en kopp med
utvannet sitronsaft i ovnen og varmer det |
ti minutter ved maksimal effekt.

4.\/ask den roterende tallerkenen ved behov.

Den kan vaskes i oppvaskmaskin.

IKKE sol vann i ventilene. Bruk ALDRI
slipemidler eller kjemiske lasninger.
Veer spesielt papasselig nar du rengjor
dorlistene for & sikre at ingen partikler:
e Samler seg
e Forhindrer at deren lukker seg ordentlig

Rengjar ovnsrommet i mikrobglgeovnen
rett etter hver bruk med en mild
vaskemiddelopplasning, men la
mikrobglgeovnen kjoles ned for rengjering
for & unnga skader.
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Ved rengjering inni den
ovre delen av ovhsrommet

vil det veere praktisk & snu
varmeelementet nedover

45° og rengjore det.

(Kun modeller med dreievarmer)

OPPBEVARE OG REPARERE
MIKROBGLGEOVNEN

Det bar tas noen enkle forholdsregler
ved oppbevaring eller reparasjon av
mikrobglgeovnen.
Ovnen ma ikke brukes hvis deren eller
dorlasene er skadet:

e (Jdelagte hengsler

e Skadede tetninger

e Misformet eller bayd ovnsdeksel
Reparasjoner bar bare utferes av kvalifiserte
serviceteknikere for mikrobglgeovner

® Du méa ALDRI ta av det ytre dekselet pa
ovnen. Hvis det er feil pa ovnen og den
behover reparasjon, eller hvis du er i tvil
om noe er galt:
e Trekk ut kontakten
e Kontakt neermeste kundesenter

Sett ovnen pa et tort, stovfritt sted hvis du
vil sette den bort for en periode.
Arsak: Stov og damp kan ha negativ
effekt pa delene i ovnen.

Denne mikrobglgeovnen er ikke beregnet
for kommersiell bruk.

Av sikkerhetsgrunner skal du ikke skifte
lyspaeren selv.
Ta kontakt med naermeste autoriserte
Samsung-kundesenter for a avtale at en
kvalifisert tekniker skal skifte paeren.

A\ ADVARSEL LAb L

Kun kvalifisert personell kan endre eller reparere ViV IvVIv
apparatet.

Ikke varm opp veeske og annen mat i forseglede
beholdere for mikrobelgefunksjonen.

Unnga bruk av spyleslange med hayt trykk eller
dampstrélespylere, av hensyn til din egen sikkerhet.

N
N
N

1«1«

viv
viv
viv

AR

Ikke installer dette apparatet i neerheten av en
varmekilde eller antennelig materiale. Ikke installer
dette apparatet pa et fuktig, oljete eller stovete sted,
pa et sted som er utsatt for direkte sollys og vann,
der det kan forekomme gasslekkasjer, eller pa ujevn
grunn.

Dette apparatet mé& veere skikkelig jordet i samsvar ViV IvVIiv

(B

med lokale og nasjonale retningslinjer.
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Fjern jevnlig alle fremmedelementer som stov eller vivIiviv @ Ikke bruk en skadet stromkontakt, et skadet stopsel |/ |/ |&/ |&
vann fra stremkontakten og kontaktpunktene med eller et lost veggstopsel. Hvis stromkontakten
en torr klut. eller stramledningen er skadet, kontakter du ditt
& lkke dra for hardt i stramledningen eller bay den. vVivIiviv nsermeste servicesenter.
Ikke plasser tunge gjenstander pé stremledningen. @ Ikke hell eller spray vann direkte pa ovnen. viv
|| ! tilfelle det oppstar en gasslekkasje (som vVivIviv . . . . £
propangass eller annen gass) ma du lufte & Ikke plaiser gj((ejnstander pa ovnen, hverken inne i v vV v o
oyeblikkelig og ikke ta pa stramkontakten. ovnen eller pa doren. ;
) . Ikke spray flyktige materialer som insektsmidler pa m
()| Ikke berer stramledningen med véte hender. viviviv ® overflaten til ovr?en. viv g
m
@ lkke sl& av apparatet ved & dra ut stremledningen VivIivIiv]; @ Ikke lagre brennbare materialer i ovnen. Utvis v Vv ai
mens en operasjon pagar. forsiktighet nar du varmer retter eller drikker som =
. ; T
Ikke stikk fingre eller fremmedelementer inn i vV iviviv Il?nethiltder a(tjlkc;hol. Alkohol%amp kan komme | 8
apparatet. Hvis fremmedelementer som vann ontakt med et varmt omrade | ovnen. 2
har kommet inn i apparatet, ma du koble ut Hold barn borte fra deren nar du apner eller lukker vVivIiviv 5
stramkontakten og kontakte ditt neermeste den, da de kan skumpe borti deren eller sette fast 3
servicesenter. fingrene i deren. 2

viv . ADVARSEL: Mikrobelgeoppvarming av drikkevarer |4/ |/ |/ |v

kan fore til forsinket, hissig koking. Man ber derfor
veere forsiktig ved handtering av beholderen. Unngéa
denne situasjonen ved & ALLTID la beholderen sta i
minst 20 sekunder etter at ovnen er slatt av, slik at
viv temperaturen kan jevnes ut. Rer under oppvarming
om nedvendig, og rer ALLTID etter oppvarming.
Hvis du brenner deg, felger du disse
FORSTEHJELPSINSTRUKSJONENE:

e Senk det forbrente omrédet ned i kaldt vann i
v minst 10 minutter.
e Dekk med en ren, torr forbinding.
e |kke bruk kremer, oljer eller lotion.

lkke bruk for mye makt eller press pa apparatet.

Ikke plasser ovnen over en skjor gjenstand som
f.eks. en vask eller en glassgjenstand.

Ikke bruk benzen, tynner, alkohol, damprenser eller
hoytrykksspyler for & rengjere apparatet.

Kontroller at stromspenning, frekvens og
strom samsvarer med det som er nevnt i
produktspesifikasjonene.

Sett stramkontakten ordentlig inn i stopselet pa
veggen. lkke bruk en adapter med flere kontakter, en
skjoteledning eller en elektrisk omformer.

v v BB By

NN NN VAN

NN NN NAN
<

lkke heng stremledningen over en metaligjenstand. v (S| kke legg platen eller stativet i vann ret etter v
Legg stremledningen mellom gjenstandene eller bak matlaging, da det kan gjere at platen eller stativet
ovnen. knuses eller skades.
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@ lkke bruk mikrobglgeovnen til frityrsteking, da
olietemperaturen ikke kan kontrolleres. Dette kan
fore til at den varme vaesken plutselig koker over.

v Sté pé en armlengdes avstand fra ovnen nar du v
apner doren slik at du ikke skéldes av varm luft eller
damp som kommer ut.

A FORSIKTIG

Bruk kun redskaper som er egnet for bruk i
mikrobelgeovn. IKKE bruk metalloeholdere, servise

N >
N >
N >

& Ikke bruk mikrobglgeovnen nér den er tom. Av v v
sikkerhetshensyn vil mikrobglgeovnen sl seg

av automatisk i 30 minutter. Vi anbefaler at du

plasserer et glass vann inne i ovnen for & absorbere

mikrobelgeenergi i tilfelle mikrobelgeovnen starter

vann, og hold stremledningen borte fra varme.

med gull- eller selvdekor, grillspyd, gafler osv. utilsiktet.
Fjern poseklips med metallstrenger fra papir- eller Installer ovnen | samsvar med Kravene | denne v v
plastposer. o :
Arsak: Det kan oppsta elektrisk overslag eller gnister . handboken. (Se Installere mikrobelgeovnen.)
som kan skade ovnen. Veer forsiktig nér elektriske apparater kobles til ViV v
) e ) kontakter i naerheten av ovnen.
@ Ikke bruk mikrobglgeovnen til a torke papir eller klger. v viv
, . : . - FORHOLDSREGLER FOR A UNNGA MULIG
|| Bruk kortere tid for sma matporsjoner foraunnga a |4/ viv
overopphete og brenne maten. (OB\;’AERREESIISI'(DF?ONBESII.'EGEIEL?I\?KI\S’I.IJT)T‘]?BQLGEENERGI.
Ikke senk stramkabelen eller stramkontakten ned i v

Hvis disse sikkerhetsforholdsreglene ikke folges, kan det fere til skadelig
1 eksponering for mikrobelgeenergi.

Egg med skall og hele hardkokte egg skal ikke
varmes i mikrobglgeovn da de kan eksplodere, til
0g med etter mikrobglgeoppvarming. Ikke varm
opp lufttette eller vakuumforseglede flasker, krukker,
beholdere, notter med skall pa, tomater osv.

v

J (a) Du ma ikke under noen omstendigheter forsgke & bruke ovnen med deren
apen, gjere inngrep pa sikkerhetssperrene (ldsehakene) eller putte noe inn i
hullene til sikkerhetssperrene.

(b) IKKE plasser noe mellom ovnsderen og forsiden, og ikke la rester av mat
eller rengjeringsmiddel samle seg pa tetningslistene i ovnen. Hold derene og

@ Ikke dekk til ventilasjonshullene med stoff eller papir.

De kan ta fyr nar varm Iuft feres ut av ovnen. Ovnen
kan ogsa overopphetes og sla seg av automatisk.
Den forblir avslatt til den er avkjolt.

tetningslistene rene ved & torke av dem etter bruk, ferst med en fuktig klut og
deretter med en myk, terr Klut.
(¢) Hvis ovnen er adelagt, ma den IKKE brukes fer den har blitt reparert av en
' kvalifisert servicetekniker for mikrobelgeovner som har fatt opplesring av
produsenten. Det er spesielt viktig at ovnsderen kan lukkes ordentlig, og at

Bruk alltid grytekluter nar du tar maten ut av ovnen
for & unnga utilsiktet forbrenning.

det ikke er skade pa:
(1) dor (boyd)

Rer rundt i veeske halvveis i eller etter oppvarmingen
og la den sta i minst 20 sekunder for & unnga at den
koker over.

(2) derhengsler (adelagte eller lase)
(3) derlister og tetningsflater

Ovnen ma ikke tilpasses eller repareres av andre enn godt kvalifiserte
serviceteknikere for mikrobelgeovner, og som har fatt oppleering av

2
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Samsung vil ta betalt for & bytte ut et tilbeher eller reparere en kosmetisk feil,
dersom skaden pa enheten og/eller skaden pa eller tap av tilbeheret er forarsaket av
kunden. Denne bestemmelsen gjelder felgende:

(a) Bulket, oppskrapt eller adelagt der, handtak, ut-panel eller kontrollpanel.

(b) @delagt eller manglende brett, feringshjul, kobling eller ledningsrack.

e Bruk dette apparatet bare til dets tiltenkte formal som beskrevet i denne
instruksjonshandboken. Advarsler og viktige sikkerhetsinstruksjoner i denne
héndboken dekker ikke alle mulige tilstander og situasjoner som kan oppsta.
Det er ditt ansvar & bruke sunn fornuft og vaere forsiktig ved installasjon,
vedlikehold og bruk av apparatet.

e Siden disse folgende bruksanvisningene dekker forskjellige modeller, kan
egenskapene til din mikrobglgeovn variere noe fra de som beskrives i denne
héndboken, og ikke alle varselstegn gjelder. Hvis du har sparsméal eller
bekymringer, kontakter du ditt naermeste servicesenter eller finner hjelp og
informasjon online pa www.samsung.com.

e Denne mikrobglgeovnen skal brukes til & varme mat. Den er kun ment for
bruk i hjiemmet. Ikke varm opp noen typer tekstiler eller puter fylt med korn,
da dette kan fore til forbrenninger og brann. Produsenten kan ikke holdes
ansvarlig for skader som skyldes uriktig bruk av apparatet.

e Hvis ovnen ikke rengjeres, kan dette fore til at overflatene forfaller. Dette kan
ha en negativ innvirkning pa apparatets levetid og muligens fore til farlige
situasjoner.

ﬁ KORREKT AVHENDING AV DETTE PRODUKTET
Emmm (AVFALL FRA ELEKTRISK OG ELEKTRONISK UTSTYR)

guide for hurtigoppslag

Jeg gnsker a lage mat.

Do 1. Sett maten i ovnen. Trykk pa START/+30s-knappen.
e s Resultat: Nér tilberedningen er ferdig, vil ovnen pipe og

I:] blinke med "End" (Avslutt) fire ganger.

Deretter vil ovnen pipe én gang i minuttet.
Hvis du ensker & legge til 30 sekunder ekstra.

/305 Trykk pa START/+30s-knappen én eller flere ganger for hver
lﬁ] 30 sekunder ekstra som du ensker & legge til.
h/® Ved & dreie pa flerfunksjonsvelgeren kan du stille inn tiden

slik du ensker.

©

(Gjelder i land med avfallssortering)

Denne merkingen som vises pa produktet, dets tilbeher eller dokumentasjon,
indikerer at produktet eller det elektroniske tilbeharet (for eksempel lader, headset,
USB-kabel) ikke skal kastes sammen med annet husholdningsavfall ved slutten
av levetiden. For & hindre potensiell skade pa miljget eller helseskader grunnet
ukontrollert avfallsavhending ber vi om at dette avfallet holdes adskilt fra andre
typer avfall og resirkuleres pa ansvarlig mate for & fremme baerekraftig gjenbruk av
materielle ressurser.

Private forbrukere bor kontakte enten forhandleren de kjopte produktet av, eller
lokale myndigheter for detaljer om hvor og hvordan disse artiklene kan resirkuleres
pa en miljgvennlig mate.

Forretningsbrukere bar kontakte sin leverander og underseke vilkéarene i
kjopskontrakten. Dette produktet og det elektroniske tilbeheret skal ikke blandes
med annet kommersielt avfall som skal kastes.
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ovnsiunksjoner

OVN KONTROLLPANEL
/
1
Z
) —
(e © .
1. D@RHANDTAK 7. ROTERENDE TALLERKEN
2. DOR 8. KOBLING
3. VENTILASJONSHULL 9. ROTERENDE RING
4. VARMEELEMENT 10. HULL FOR SIKKERHETSSPERRER
5. LYS 11. KONTROLLPANEL
6. LASEHAKER « 1. TYNN STEKING-KNAPP 9. MIKROBOLGE-KNAPP
2. SENSOR-KNAPP 10. KOMBINASJON-KNAPP
3. SUNN MATLAGING-KNAPP 11. KNAPP FOR ROTERENDE
4. DEIGSIKKER/YOGHURT-KNAPP TALLERKEN PA/AV
5. AUTOMATISK TINING-KNAPP 12. FLERFUNKSJONSVELGER
6. AUTOMATISK OPPVARMING/ 13. BARNESIKRINGSKNAPP

TILBEREDNING-KNAPP
7. KONVEKSJON-KNAPP
8. GRILL-KNAPP
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TILBEHGR

bruk av ovnen

SLIK VIRKER EN MIKROBGLGEOVN

Avhengig av hvilken modell du har kjept, felger det med diverse tilbeher som kan brukes
pa mange forskjellige méater.

Roterende ring, skal plasseres midt i ovnen.
Hensikt: Tallerkenen plasseres pa den roterende ringen.

S

2. Fat, skal plasseres pa den roterende ringen slik at midten
passer i koblingen.
Hensikt: Tallerkenen er stedet der maten blir tilberedt.
Den kan enkelt tas ut og rengjeres.

3. Hoyt stativ, lavt stativ, skal plasseres pa den roterende
tallerkenen.

Hensikt: Metallstativene kan benyttes til & tiloerede to
retter samtidig. En liten rett kan plasseres pa
den roterende tallerkenen og den andre pa
stativet. Metallstativet kan brukes til grilling,
konveksjons- og kombinasjonstilberedning.

4. Crisp-tallerken, se side 25.
Hensikt: Crisp-tallerkenen brukes til & brune mat bedre
nér mikrobalge- eller grillmodus kombineres.
Den bidrar til at paier og pizzadeig blir spre.

Mikrobelger er hayfrekvente elektromagnetiske belger. Energien som frigjeres, gjor at mat
kokes eller oppvarmes uten & endre verken form eller farge.
Du kan benytte mikrobelgeovnen til:

e Tining

e Gjenoppvarming

e Koking

Tilberedningsprinsipp.

1. Mikrobelgene genereres av magnetronen og reflekteres
i ovnsrommet og spres jevnt mens maten roterer pa
tallerkenen. Slik tilberedes maten jevnt.

2. Mikrobelgene absorberes av maten i en dybde pé opptil ca.
2,5 cm. Tilberedningen fortsetter deretter etter som varmen
spres i maten.

3. Tilberedningstid varierer med beholderen som brukes og
matens egenskaper:
® Mengde og tetthet
e Vanninnhold
e Starttemperatur (nedkjalt eller ikke)

E—] Etter som midten av maten kokes ved varmespredning, fortsetter kokingen ogsé
etter at du har tatt maten ut av ovnen. Ventetiden angitt i oppskrifter og i dette heftet
mé derfor overholdes for & sikre:

e jevn tilberedning av maten helt inn til midten
® samme temperatur gjennom hele maten

Norsk - 13
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KONTROLLERE AT OVNEN FUNGERER RIKTIG

Med felgende enkle prosedyre kan du kontrollere at ovnen virker riktig hele tiden. Hvis du
eritvil, kan du se i kapitlet "Feilseking" pé side 38-39.
Ovnen ma kobles inn i riktig stikkontakt pé veggen. Den roterende tallerkenen ma
veere plassert i ovnen. Hvis det brukes et annet stremniva enn maksimum
(100 % - 900 W), trenger vannet lengre tid for & koke.

Apne ovnsdaren ved & trekke i handtaket pé hoyre side av daren.
Sett et glass vann pa tallerkenen. Lukk daren.

Trykk pa START/+30s-knappen, og still inn tiden pa 4 eller
5 minutter ved & trykke pé& START/+30s-knappen det aktuelle
antallet ganger.
Resultat: Ovnen varmer vannet i 4 eller 5 minutter.
Vannet skal da koke.

®/+305

START

[ ]

STILLE INN KLOKKEN

Nér strammen kobles til, vises "88:88" og deretter "12:00" automatisk pa skjermen.
Still inn riktig tid. Klokken kan ha enten 24- eller 12-timers visning.
Du ma stille klokken:

* Forste gang du installerer mikrobelgeovnen
e Ftter et strombrudd

Ikke glem 4 stille klokken nér du bytter til og fra sommer- og vintertid.

1. Trykk pa flerfunksjonsvelgeren.

2. Drei pa flerfunksjonsvelgeren for & angi hvordan tiden
skal vises. (12 T eller 24 T)

3. Trykk pa flerfunksjonsvelgeren for 4 fullfore oppsettet.

4. Drei pa flerfunksjonsvelgeren for & stille inn riktig time.

n/©
=
O
m/©
o
O
/@
=
O
/©
@

) %o\», 5. Trykk pa flerfunksjonsvelgeren.
) /”“L@\+ 6. Drei pa flerfunksjonsvelgeren for & stille inn riktig minutt.
oy 7. Nar riktig klokkeslett vises, trykker du pa
y \ flerfunksjonsvelgeren for & sette i gang klokken.
Resultat: Tiden vises nar du ikke bruker mikrobelgeovnen.

TILBEREDNING/OPPVARMING

Falgende fremgangsméte forklarer hvordan du tilbereder eller varmer opp mat.
E-] Kontroller ALLTID innstilingene fer du forlater ovnen.

Z\pne doren. Plasser maten midt pa den roterende tallerkenen. Lukk deren. Sla aldri pa
mikrobalgeovnen nar den er tom.

1. Trykk pa Microwave (Mikrobglge)-knappen.

A

Microwave Resultat: Folgende indikatorer vises:
&% (mikrobelgemodus)
2. Drei pa flerfunksjonsvelgeren til det anskede effektnivaet
b/ vises. Da trykker du pa flerfunksjonsvelgeren for 4 stille
N inn effektnivaet.
Q e Hvis du ikke stiller inn effektnivaet innen 5 sekunder,

gar enheten automatisk til trinnet for & stille inn
tilberedningstid.

2L 3. Stillinn tilberedningstiden ved & dreie p&
flerfunksjonsvelgeren.
Resultat: Tilberedningstiden vises.
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4. Trykk pd START/+30s-knappen.
Resultat: Ovnslyset blir tent og tallerkenen begynner &
<D /+30s rotere. Tilberedningen starter, og nér den er
START ferdig:
S e QOvnen piper og "End" (Avslutt) blinker fire

JUSTERE TILBEREDNINGSTIDEN

Du kan eke tiloeredningstiden ved a trykke pa START/+30s-knappen en gang for hvert
30-sekundersintervall som skal legges til.

e Kontrollere hvordan tilberedningen gar, nér som helst ved ganske enkelt & dpne
doren
e (ke gjenveerende tilberedningstid

o

. Deretter vil ipe é i =

?n?:gﬁgt eretierviovnen pipe en gang | @nsker du & oke tilberedningstiden for maten, trykker du pa w

: <D/+30s START/+30s-knappen én gang for hver 30 sekunder som du 2

2 START 3 ; =
EFFEKTNIVAER OG TIDSVARIASJONER onsker a legge i.

. i i - o ] I:] e Eksempel: @nsker du & legge til tre minutter, trykker du pa J<>
Effektmvafunkspnen gjor det mullg for deg a tilpasse den mengdenlenerg| Som spres START/+30s-knappen seks ganger. o
0g dermed tiden som kreves til a tilberede eller varme opp maten din, alt etter type og — - " §
mengde. mo Det er bare a dreie pa flerfunksjonsvelgeren nér du skal m
Du kan velge mellom seks effekinivéer. y N Justere tilberedningstiden. . =

. e Du gker tilberedningstiden ved a dreie mot heyre, og du
Effektniva Prosent Effekt reduserer den ved 4 dreie mot venstre.
HOYT 100 % 900 W
VIDDELS HovT 57 % 00w STANSE TILBEREDNINGEN
MIDDELS 50 % 450 W Du kan stanse tilberedningen n&r som helst slik at du kan:
MIDDELS LAVT 33% 300 W * Kontrollere maten -
S W e Snu maten eller rore i den
TINING 20 % 180 o Ladenstd
LAVT 1% 100W - - -
For a stoppe Gjor deretter slik...
Tilberedningstidene oppgitt | oppskrifter og i dette heftet tilsvarer det bestemte tilberedningen...
effektnivaet som angs. Midlertidig Midlertidig : Apne deren, eller trykk én gang pa knappen
- . . . STOP/ECO (STOPP/QKO).
Hvis du velger en... Sa ma tilberedningstiden vzere... Resultat: Tiberedningen stopper.
Hoyere effekttrinn Okt Hvis du vil fortsette tilberedningen, lukker du deren igjen og
Lavere effekttrinn Redusert trykker pa START/+30s-knappen.
Fullstendig Fullstendig : Trykk én gang pa STOP/ECO (STOPP/@KO)-
knappen.
Resultat: Tilberedningen stopper.
Hvis du ensker & annullere innstilingene, trykker du pa
STOP/ECO (STOPP/@KO)-knappen en gang til.
Norsk - 15
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STILLE INN STROMSPARINGSMODUS

Ovnen har en stremsparingsmodus.

o Trykk p4 STOP/ECO (STOPP/@KO)-knappen.

/T2 Resultat: Skjerm av.

2 S e For &ga ut av stremsparingsmodus &pner du deren eller
trykker pa STOP/ECO (STOPP/@KO)-knappen. Skiermen
viser da gjeldende klokkeslett. Ovnen er Klar til bruk.

3. Velg typen mat du tilbereder, ved & dreie

) flerfunksjonsvelgeren.

Se i tabellen pa neste side for en beskrivelse av de
forskjellige forhandsprogrammerte innstilingene.

Pa dette tidspunktet trykker du pa flerfunksjonsvelgeren
for & velge typen mat.

Automatisk energisparingsfunksjon
Hvis du ikke velger en funksjon nér apparatet er midt i en innstiling eller bruker den

midlertidige stopptilstanden, avbrytes funksjonen og klokken vises etter 25 minutter.

Ovnslampen slas av etter 5 minutter nér deren er apen.

BRUKE TILBEREDNINGSFUNKSJONENE FOR TYNN
STEKING

4. \elg porsjonssterrelsen ved & dreie flerfunksjonsvelgeren.

<>/+30s 5. Trykk pa START/+30s-knappen.

START

De 12 tilberedningsfunksjonene for Tynn steking omfatter forhandsprogrammerte
tilberedningstider.

Du trenger ikke stille inn hverken tilberedningstider eller effektniva.

Du kan justere tilberedningskategorien for tynn steking ved & trykke pa knappen
Slim Fry (Tynn steking).

Forst plasserer du maten midt pa det roterende fatet og lukker daren.

Bruk ALLTID kokekar som er sikre i bade mikrobelgeovn og i vanlig ovn. Tallerkener
i glass eller leirgods er ideelt, ettersom de lar mikrobelgene trenge jevnt inn i maten.
Bruk ALLTID grytekluter nér du tar i utstyr i ovnen, siden det vil vesre meget varmt.

& 1. Trykk pa knappen Slim Fry (Tynn steking).
5 slim Fry

2. Velg matkategorien ved & dreie flerfunksjonsvelgeren,
og trykk deretter pa flerfunksjonsvelgeren.
1) Poteter/Grannsaker
2) Sjgmat
3) Kylling

/@

S

| tabellen nedenfor vises de 12 automatiske programmene under Tynn steking for
steking. Her vises mengde og relevante instruksjoner.

Du vil bruke mindre olje sammenlignet med oljesteking, samtidig som du far smakfulle
resultater. Programmene kjerer med en kombinasjon av konveksjon, overvarmer og
mikrobelgeenergi.
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1. Poteter/grennsaker 2. Sjomat
Kode/Mat Porsjonsstarrelse Instruksjoner Kode/Mat Porsjonsstarrelse Instruksjoner
1-1 300-350 ¢ Fordel frosne pommes frites jevnt over crisp- 2-1 200-250 g Fordel frosne innbakte reker jevnt over crisp-
Frosne 450-500 g tallerkenen. Sett tallerkenen pa det lave stativet. Frosne reker 300-350 g tallerkenen. Sett tallerkenen pa det lave stativet.
pommes frites Vend den nér ovnen piper. Trykk pa start for Lasta i 1-2 minutter.
& fortsette. (Ovnen fortsetter & ga hvis du ikke 2-2 200-250 g Fordel innbakte fiskekoteletter jevnt over crisp-
vender den.) La sté i 1-2 minutter. Fiskekoteletter 300-350 g tallerkenen. Sett tallerkenen pa det lave stativet.
1-2 200-250 g Fordel frosne potetkroketter jevnt over crisp- Lastai 1-2 minutter.
Frosne 300-350 g tallerkenen. Sett tallerkenen pa det lave stativet. 2.3 100-150 g Fordel innbakte blekksprutringer jevnt over
potetkroketter Lastd i 1-2 minutter. Stekt 200-250 g crisp-tallerkenen. Sett tallerkenen pa det lave
1-3 300-350 g Bruk harde til middels harde poteter, og vask blekksprut stativet. La stéi 1-2 minutter.
Hjemmelagde 450-500 g dem. Skrell potetene, og skjeer dem i pinner .
pommes frites med en tykkelse p& 10 x 10 mm. 3. Kylling
La dem ligge i blat i kaldt vann (i 30 minutter). Kode/Mat | Porsjonsstarrelse Instruksjoner
Tork dem med en handduk, vei dem og pensle - —
dem med olivenolie (ca. 5 g). 3-1 200-250 ¢ Fordel frosng frityrstekte kylingbiter (nuggets)
Fordel hismmelagde pommes frites jevnt over Frosne 300-350 ¢ jevnt over crlspjtallerkenen. SetE taIIerkenep
crisp-tallerkenen. Sett tallerkenen pa det lave frityrstekte pa det lave stativet. Vend den nar ovnen piper.
stativet. Vend den nér ovnen piper. Trykk pa kyllingbiter Trykk pd stert for d fortsette.
start for & fortsette. (Ovnen fortsetter & ga his (nuggets) (Ovnen fortsetter a ga hvis du ikke vender den.)
du ikke vender den.) La st& i 1-2 minutter. La SEa i 1-2 minuitter.
1-4 200-250 g Vask poteter i vanlig sterrelse, og skjeer dem i 3-2 200-250 g Vei larene, og pensle derp med olie og krydder.
Potetbater 300-350 g béter. Pensle med olivenalje og krydder. Kyllinglar 300-350 g Legg dem jevnt utover pé det hoye stativet.
400-450 g Legg dem pa crisp-tallerkenen med 400-450 g Vend nar ovnen piper. Ovnen slutter & ga.
skjeeringssiden ned. Sett tallerkenen pé det hoye Trykk pa start for @ fortsette.
stativet. La sta i 1-3 minutter. Lastai1-3 minutter.
1-5 100-150 g Fordel frosne lekringer eller frosne 3-3 2002509 Vel kylingvingene, og pensle dem med olie og
Frosne 200-250 g blekksprutringer jevnt pé crisp-tallerkenen. Kyllingvinger 300-350 krydder. Legg dem jent utover pd det hoye
lokringer Sett tallerkenen pé det lave stativet. stqatlvet. Verjd nar ovnen piper. Ovnen slutter &
La sta i 1-2 minutter. ga. Trykk pa start for & fortsette.
1-6 100-150 g Skyll squashen, og skjeer den opp. Pensle med La std i 1-2 minutter
Squashi 200-250 ¢ 5 g olivenolie, og tilsett krydder. Fordel stykkene
skiver jevnt pa crisp-tallerkenen, og sett den pa det
haye stativet. Vend den nér ovnen piper. Trykk
pa start for & fortsette. (Ovnen fortsetter & ga
hvis du ikke vender den.) La std i 1-2 minutter.
Norsk - 17
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BRUKE SENSORTILBEREDNINGSFUNKSJONENE

De 8 Sensortilberednings funksjonene inkluderer forhandsprogrammerte

iberedninastd Kode/Mat Porsjonssterrelse Instruksjoner
ilberedningstider. ; - ’
Du behaver ikke stille inn tilberedningstiden eller effektnivaet. 1 . 150-250 T vessken (| romtsmperatue) i envkerar‘msk
D . . . ! o, . o . Drikke kopp eller mugge. Varm opp uten tildekking.
u kan justere sensortilberedningskategorien ved a vri pa Flerfunksjonsvelgeren. e
o Plasser midt pa den roterende tallerkenen.
Forst plasserer du maten midt pa det roterende fatet og lukker deren. La de sté i ovnen. Rer i drikkene for og etter
Bruk bare kokekar som er sikre i mikrobalgeovn. hviletiden. Veer forsiktig nér du tar koppen ut
(se sikkerhetsinstruksjonene for vasske). La
= 1. Trykk pa Sensor-knappen. sta i 1-2 minutter.
Senson 2 200-500 g Skyll og rengjer ferske grennsaker, for
] Brokkolibuketter eksempel brokkoli, og gjer klar bukettene.
. . . Putt dem jevnt i en glassbolle med lokk.
o 2. Velg mamfpen du tilbereder, ved & drel? pa ‘ Bruk 30-45 mi (2-3 spiseskieer) vann. Set
N flerfunksjonsvelgeren. Se tabellen pa felgende side for o
= + ) o . bollen midt pa det roterende fatet. Dekk
en beskrivelse av de forskjellige forhandsprogrammerte ! . . ‘ .
N A ] . til under tilberedning. Rer etter tilbereding.
innstillingene. Da trykker du pa flerfunksjonsvelgeren for & ‘ S
Dette programmet passer til brokkoli i tilegg
velge mattypen. . . .
til squash, aubergine, gresskar eller paprika
3. Trykk pa START/+30s-knappen. skaret i skiver. La std i 1-2 minutter.
O Resultat: T\Iberedmnggn stgrter. Nar den er ferdig. 3 200-500 g Skyll og rengjer ferske gronnsaker, for
START 1) Ovnenn piper fire ganger. Skivede gulratter eksempel gulratter, og skjger dem i jevnstore
2) S\uttpamlnnelsesswgnalet vil pipe tre ganger skiver. Putt dem | en glassbolle med lokk.
(en gang hvert minutt). Bruk 30-45 ml (2-3 spiseskjeer) vann. Sett
3) Gjeldende klokkeslett vises igjen. bollen midt pé det roterende fatet. Dekk
Bruk bare oppskrifter som passer til mikrobelgeovn. til under tiberedning. Rer etter tiloereding.
. Dette programmet passer til skivede gulratter
Hvis den innvendige temperaturen er over 60 °C, vil kjeleviften ga i tre minutter. itilegg til blomkalbuketter eller turnips/kélrot.
Du kan ikke bruke Sensor-knappen for ovnen blir avkjelt til en temperatur der det er Lastd i 1-2 minutter.
Sikkert & bruke sensoren. 4 200-500 g Skyll og rengjer ferske grennsaker, for
| tabellen nedenfor vises 8 Sensortilberedningsprogrammer. Den inneholder anbefalt Blomkalbuketter eksempel bIomkéIbuketter,‘ og gjor klar
vektomrade per matvare etter tiberedning og relevante anbefalinger. | begynnelsen bukettene. Putt dem jevnt i en glassbolle med
av programmet vises sensorperioden pa skjermen. Etter denne perioden beregnes lokk. Bruk 30-45 ml (2-3 spiseskjeer) vann.
tilberedningstiden og effektnivaet automatisk, og den resterende tilberedningstiden vises. Sett bollen midt pa det roterende fatet. Dekk
Tilberedningsprosessen kontrolleres pa enkelt vis av sensorsystemet. til under tiloeredning. Rer efter tilbereding.
E] Bruk grytekluter nér du tar ut av ovnen! Dette programmet. passer f brokolr tll\ggg
til squash, aubergine, gresskar eller paprika
skaret i skiver. La sta i 1-2 minutter.
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Kode/Mat Porsjonsstorrelse Instruksjoner

5 200-800 g
Bakte poteter

Skyll og rens potetene, ca. 200 g for hver
potet. Pensle med olivenolie, og stikk hull pa
skallet med en kniv. Legg potetene i en ring
pa den roterende tallerkenen.

Lasta i 2-3 minutter.

6 100-300 g
Koke pasta

Bruk en stor ovnssikker glassbolle med lokk.
Hell firedobbel mengde kokende vann og en
Klype salt i bollen, og rer godt. Tilbered uten
lokk. Rer om fer hviletiden og hell av vannet
etterpa. La sta i 1-3 minutter.

7 200-400 g
Miniravioli

Hell miniraviolien i en dyp steingodstallerken.
Sett tallerkenen midt pa det roterende fatet.
Dekk til med plastlokk. La sté i 2-3 minutter.

8 200-500 g
Kyllingbiter

Pensle de kalde kyllingbitene med olie og
krydder. Plasser dem med skinnsiden ned
pa det lave stativet. Snu dem nér ovnen
piper. Trykk pé startknappen for & fortsette
prosessen. La sta i 2-3 minutter.

Instruksjoner for tilberedning med den automatiske sensoren

Autosensoren lar deg tiloerede maten automatisk ved & registrere mengden gass som

genereres av maten under tilberedingen.

e Nar du tilbereder mat, genereres mange typer gasser. Autosensoren bestemmer riktig
tid og effektniva ved & registrere disse gassene fra maten, og fierer dermed behovet
for & stille inn tilberedingstid og effektniva p& egenhand.

e Nar du dekker en beholder med lokk eller plastfolie under sensortilbereding,
registrerer autosensoren gassene som genereres etter at beholderen er mettet med
damp.

e Kort tid for tilberedingen er fullfert, begynner nedtelling av gjenveerende
tilberedingstid. Dette er et bra tidspunkt for & rotere eller rere i maten for jevn
tilbereding om nedvendig.

e For tibereding med autosensor, kan maten krydres med urter, krydder eller sauser.
Men vaer oppmerksom pé at salt og sukker kan fore til brente merker pd maten sa
disse ingrediensene ber tilsettes etter tilbereding.

Redskaper og lokk til sensortilbereding

Viktig

For & oppna gode resultater med denne funksjonen felger du retningslinjene for &
velge passende beholdere og lokk i tabellene i denne boken.

Bruk alltid beholdere som er egnet for mikrobelgeovn, og dekk dem med lokk eller
plast. Nér du bruker plast, ma du dpne et hjgrne for & la dampen slippe ut i passende
tempo.

Dekk alltid til med lokket som er ment & brukes til redskapene. Hvis redskapene ikke
har egne lokk, bruker du plast.

Fyll beholderne minst halvfulle.

Mat som krever rering eller rotering, skal reres eller vendes mot slutten av
sensortilberedingssyklusen, etter at tiden har begynt & telle ned pa skjermen.

N3NAO AV MNH9 0

Etter installasjon av ovnen og tilkobling til et stramuttak, ma du ikke koble fra
stremledningen. Gassensoren trenger tid til & stabilisere seg for & tilberede maten
godt.

Det er ikke tirddelig & bruke tiloeredingsfunksjonen autosensor hele tiden, dvs. til en
tilbereding ayeblikkelig etter en annen.

Installer ovnen i et godt ventilert rom for skikkelig kjeling og Iuftstrem og for & sikre at
sensoren vil fungere skikkelig.

For & unnga dérlige resultater ma du ikke bruke autosensoren nér romtemperaturen
er for hoy eller lav.

Ikke bruk vaskemiddel med fiyktige materialer til & rengjere ovnen. Gass fra slike
vaskemidler kan pavirke sensoren.

Unnga & plassere ovnen i naerheten av apparater som slipper ut mye fuktighet eller
gass, siden dette vil pavirke ytelsen til autosensoren.

Hold alltid innsiden av ovnen ren. Terk opp alt sel med en fuktig klut. Denne ovnen er
bare designet for bruk i husholdninger.
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BRUKE FUNKSJONENE FOR SUNN MATLAGING

De 15 funksjonene for Sunn matlaging omfatter forndndsprogrammerte | tabellen nedenfor vises mengder og relevante instruksjoner om de 15 programmene
tilberedningstider. under Sunn matlaging. Disse bestar av korn/pasta (1), grennsaker (2) og fiserkre/fisk (3).
Du trenger ikke stille inn hverken tilberedningstider eller effektniva. @ Bruk grytekluter nar du tar ut maten.

Du kan justere porsjonssterrelsen ved & dreie pa Flerfunksjonsvelgeren.

1. Korn/pasta
E] Bruk bare oppskrifter som passer til mikrobelgeovn. P

Apne deren. Plasser maten midt pa den roterende tallerkenen. Lukk deren. Kode/Mat | Porsjonsstorrelse Instruksjoner
1. Trykk p& Healthy Cooking (Sunn matlaging)-knapoen. 1-1 150-200 g Bruk en stor ovnssikker glassbolle med lokk.
Hea%j%.(ing P v o ging)-knapp Brun ris 200-250 g Hell i dobbel mengde kaldt vann. Dekk til
under tilberedning.
' Rer om fer hviletiden og tilsett salt og urter.
2. Velg matkategorien ved & dreie flerfunksjonsvelgeren, og La stai5-10 minutter.
= trykk deretter pa flerfunksjonsvelgeren.
1) Korn/Pasta 1-2 150-200 g Bruk en stor ovnssikker glassbolle med lokk.
2) Gronnsaker Quinoa 200-250 g Hell i dobbel mengde kaldt vann. Dekk til
3) Fjeerkre/Fisk under tilberedning. Rer om fer hviletiden og
3. Velg mattypen du tibereder, ved 4 drele pa tilsett salt og urter. La sta i 1-3 minutter.
A flerfunksjonsvelgeren. Se tabellen pé folgende side for 1-3 100-150 g Bruk en stor ovnssikker glassbolle med lokk.
en beskrivelse av de forsk]elhgae fornandsprogrammerte |+ | Makaroni 200-250 g Hell firedobbel mengde kokende vann og en
innstilingene. Da trykker du pa flerfunksjonsvelgeren for a Klype salt i bollen, og rer godt. Tilbered uten
velge mattypen. lokk. Rer om fer hviletiden og hell av vannet
. /““\i@ X 4. Velg porsjonsstarrelsen ved & dreie flerfunksjonsvelgeren. etterpa. La sta i 1-3 minutter.
5. Trykk pa START/+30s-knappen.
O Resultat: Maten tilberedes etter den .
START forhdndsprogrammerte innstilingen du valgte.
S o Nar tilberedningen er ferdig, vil ovnen pipe
o0g blinke med "End" (Avslutt) fire ganger.
Deretter vil ovnen pipe én gang i minuttet.
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2. Gronnsaker 3. Fjeerkre/fisk
Kode/Mat Porsjonsstarrelse Instruksjoner Kode/Mat Porsjonsstarrelse Instruksjoner
2-1 200-250 g Skyll og rens grenne banner. Putt dem 3-1 300-350¢g Skyll kylingbryststykkene og legg
Gronne 300-350 g jevnt i en glassbolle med lokk. Tilsett Kyllingbryst 400-450 g dem pé en steingodstallerken. Dekk
benner 30 ml (2 spiseskjeer) vann nér du tiloereder med mikrobelge-plastfolie og stikk
200-250 g, og tilsett 45 ml (3 spiseskjeer) hull i folien. Sett tallerkenen pa det
for 300-450 g. Sett bollen midt pa den roterende fatet. La sté i 2 minutter.
{?geregde tal\grkengn. ngk téllundfr y 3-2 300-350 g Skyll kalkunbryststykkene og legg dem
1' Zere. n|tr;g. or etter tibereding. La stal Kalkunbryst 400-450 g i en stor ovnssikker glassbolle. Dekk
- Minutter. med mikrobelge-plastfolie og stikk
2-2 100-150 g Skyll og rens spinaten. Legg dem i en hull i folien. Sett tallerkenen pa det
Spinat 200-250 g glassbolle med lokk. Ikke tilsett vann. Sett roterende fatet. La sta i 2 minutter.
bolcljen plwt;dt p; Qet rgtere?td eﬁget. 36 Kk tL” 3-3 300-350 g Skyll kylingbrysttykkene, mariner dem
utrl le1r '2 ere ?tlng. or etter tibereding. La Grillet kyllingbryst 400-450 g og legg dem pa det haye stativet. Snu
stal -2 minutter nér ovnen piper. La st i 2 minutter.
2-3 300-350 g Vask og skrell potetene, kutt dem i to, og 3.4 200-300 e . .
: ! - -300 g Fordel fiskefiletene jevnt pa det haye
Skrellede 400-450 g legg demien glassbolle. med lokk. Tilsett Grillede 400-500 g stativet. Snu nér ovnen piper. La st
poteter 500-550 g 15-30 ml vann (1-2 teskjeer). Rer etter fiskefilet 1-2 minutter.
tilbereding. Hvis du koker sterre mengder, ISketileter i
rerer du en gang under kokingen. La sta i 3-5 200-250¢g Fordel fiskeskivene jevnt pa det hoye
3-5 minutter. Grillede 300-350 g stativet. Snu nér ovnen piper. La sta i
2-4 400-450 g Legg de ferske gratinerte potetene i en lakseskiver 2 minutter.
Gratinerte 800-850 g ldfast form. Sett formen pa det lave 3-6 200-300 g Pensle skinnet pé den hele fisken (orret
poteter stativet. La sta i 2-3 minutter. Stekt fisk 400-500 g eller sik) med olie, og tilsett urter og
‘ : krydder. Legg fiskene med hode mot
2-5 100-150 g Skyll auberginen, og skjeer den opp. o ' .
Grillet 200-250 g Pensle med olje og krydder. Fordel hale pa .det hfye tSt "?“SV et'. Sr;tu nar
aubergine stykkene jevnt pa det hoye stativet. Vend ovnen piper. La sta i o minutter.
den nér ovnen piper. Trykk pa start for &
fortsette. (Ovnen fortsetter & ga hvis du
ikke vender den.) La sta i 1-2 minutter.
2-6 400-450 g Skyll og rens tomatene. Kutt dem i to, og
Grillede 600-650 g legg dem i en ovnssikker bolle. Legg revet
tomater ost oppa. Sett retten pa det hoye stativet.
La stai1-2 minutter.
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BRUKE FUNKSJONENE DEIGSIKKER/YOGHURT

De 5 funksjonene under Deigsikker/Yoghurt inkluderer forhandsprogrammerte Falgende tabell viser hvordan du bruker de automatiske programmene for & heve
tilberedningstider. Du trenger ikke stille inn hverken tilberedningstider eller effektniva. gjeerdeig eller hiemmelaget yoghurt.
Du kan justere kategorien for deigsikker/yoghurt ved & dreie pa Flerfunksjonsvelgeren 1. Deigsikker
etter at du har trykket pa knappen Dough Proof/Yogurt (Deigsikker/Yoghurt). ’
Forst plasserer du maten midt pa det roterende fatet og lukker doren. Kode/Mat | Porsjonsstorrelse Instruksjoner
1-1 300-500 g Legg deigen i en bolle av passende storrelse,
&0 1. Trykk pé& knappen Dough Proof/Yogurt Pizzadeig 0g sett den pa det lave stativet. Dekk til med
RodghBroofYog O (Deigsikker/Yoghurt). aluminiumsfolie.
1-2 500-800¢g Legg deigen i en bolle av passende sterrelse,
o 2. Velg deigsikker eller yoghurt, og trykk pa Kakedeig 0g sgttl den pé det lave stativet. Dekk til med
—@ flerfunksjonsvelgeren. ' aluminiumsfolie.
1) Deigsikker 1-3 600-900 g Legg deigen i en bolle av passende storrelse,
2) Yoghurt Broddeig og sett den pa det lave stativet. Dekk til med
3. Velg mattypen du tilbereder, ved & dreie pa aluminiumsfof.
flerfunksjonsvelgeren. Du mé velge nummeret 2. Hiemmelaget yoghurt
PN du vil bruke il tilberedning, ved & dreie pa - -
O flerfunksjonsvelgeren. Kode/Mat | Porsjonsstarrelse Instruksjoner
Se i tabellen pa neste side for en beskrivelse av de 2-1 5009 Fordel 150 g naturellyoghurt i 5 keramiske
forskjellige forhandsprogrammerte innstilingene. Da trykker ' | Sma kopper eller smé glasskrukker (30 g hver).
du pé flerfunksjonsvelgeren for & velge mattypen. kopper Tilsett 100 ml melk i hver kopp. Bruk melk
. med lang holdbarhet (romtemperatur,
Do | 4 Tk pa START/+30s-knappen. 3,5 % fett). Dekk il hver kopp med plastfolie,
og plasser dem i en sirkel pa den roterende
tallerkenen. La sta i seks timer i kjoleskapet
Den roterende tallerkenen gér ikke under tilberedning av yoghurt. nar det er ferdig. Ved ferste gangs bruk -
anbefaler vi bruk av terr yoghurtbakteriegjeer.
1|22 500g Bland 150 g naturellyoghurt med 500 ml
Stor bolle melk med lang holdbarhet (romtemperatur,
3,5 % fett). Hell blandingen jevnt i den store
glassbollen. Dekk til med plastfolie, og sett
det pa den roterende tallerkenen. La sta i seks
timer i kjoleskapet nér det er ferdig.
Ved forste gangs bruk anbefaler vi bruk av terr
yoghurtbakteriegjeer.
Norsk - 22

MC28H5185CK_EE_DE68-04245Q-00_NO.indd 22 2014-02-07 m7:22:10



BRUKE TINEFUNKSJONENE

Med Automatisk tining-funksjonene kan du tine Kjott, fieerkre, fisk, brad, kaker og frukt.

Folgende tabell viser de ulike programmene for Automatisk tining, mengder og

Tinetiden og effektnivaet blir stilt inn automatisk. Du velger bare program og vekt. relevante instruksjoner. Fiem alle typer emballasje fer tining.
Bruk bare beholdere som passer til mikrobelgeovn. Plasser kj@tt,l fieerkre 0g fisk pé en flat tallerken av glass eller steingods, og bred, kaker
Apne daren. Plasser den frosne maten pa steingods midt pa den roterende tallerkenen. g fukt pa Kakkenpapr:
Lukk daren. Kode/Mat | Porsjonsstorrelse Instruksjoner
1 200-1500 g Skjerm kantene med aluminiumsfolie. Vend
56 1. Trykk pé knappen Power Defrost (Automatisk tining). Kjott Kjottet ndr ovnen piper. Dette programmet
BOWelpEriost passer for oksekjott, lam, svin, steik, koteletter,
kjottdeig. La sta i 20-90 minutter.
. Velg mattypen du tilbereder, ved & dreie p& 2 200-1500 g Skjerm tuppene av ben og vinger med
AR flerfunksjonsvelgeren. Se tabellen pa felgende side for Fjeerkre aluminiumsfolie. Vend fleerfeet nér ovnen piper.
Q en beskrivelse av de forskjellige forhandsprogrammerte Dette programmet passer bade for hele og
innstilingene. Da trykker du p4 flerfunksjonsvelgeren for & oppdelte fugler. La st& i 20-90 minutter.
velge mattypen. 3 200-1500 g Skjerm halen pa hele fisker med
B /““%+ . Velg porsjonssterrelsen ved & dreie flerfunksjonsvelgeren. Fisk gggn&%ﬁfﬁﬁ;/te;gsﬂsseiegégzrfz\;r;g; fiFlEeor.g
Q fiskefiléter. La sta i 20-80 minutter.
- 4 125-1000 g Legg bradet vannrett pa litt kiokkenpapir og
-+ Trykk pa START/+30s-knappen. Brod/Kake snu det s& snart ovnen piper. Legg kaken p&
ST<‘ZT/+3°S Resultat: » en steingodstallerken og snu den hvis det er
:} : gnlngenlbeglynner. ‘ . mulig, s& snart ovnen piper. (Ovnen fortsetter &
ynen piper i I@ﬂpet av tineprogrammet, for a 98, men stopper nér du &pner deren.)
minne deg om & snu maten. Dette programmet passer for alle typer brad,
O . Trykk pa START/+30s-knappen igjen for & avslutte tiningen. oppskéret eller helt, og for rundlstykkler og
START Resultat: Nar tilberedningen er ferdig, vil ovnen pipe og baguetter. Plasser rundstykker i en ring.
D blinke med "End" (Avslutt) fire ganger. Deretter vil Dette programmet passer for alle typer
ovnen pipe én gang i minuttet. gjeerbakst, kaker, myke smakaker, ostekake
og butterdeig. Det passer ikke for spro
kaker, frukt- og kremkaker eller kaker med
sjokoladeglasur. La st& i 10-60 minutter.
5 100-600 g Spre frukten jevnt utover pa et flatt glassfat.
Frukt Dette programmet passer for alle typer frukt.
La std i 5-20 minutter.
Norsk - 23
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BRUKE FUNKSJONER FOR AUTOMATISK
OPPVARMING/TILBEREDNING

De 5 funksjonene under Automatisk oppvarming/Tilberedning inkluderer/tilbyr
forhandsprogrammerte tilberedningstider.

Du behaver ikke stille inn tilberedningstiden eller effektnivaet.

Du kan justere porsjonssterrelsen ved & dreie pa Flerfunksjonsvelgeren.

@ Bruk bare oppskrifter som passer til mikrobelgeovn.

Apne deren. Plasser maten midt pa den roterende tallerkenen. Lukk doren.

i 1. Trykk pa knappen Auto Reheat/Cook
UOREN At E00K (Automatisk oppvarming/Tilberedning).
h/® 2. Drei p4 flerfunksjonsvelgeren for & stille inn

tilberedningskategorien.
(Automatisk oppvarming eller automatisk tilberedning)

@

L) 3. Velg automatisk oppvarming ved & trykke pa

flerfunksjonsvelgeren.

()

4. Velg mattypen du tiloereder, ved & dreie pa
flerfunksjonsvelgeren. Se tabellen pa folgende side for
en beskrivelse av de forskjellige forhdndsprogrammerte

[449)

@

Felgende tabell viser mengder og relevante instruksjoner for automatisk oppvarming og

tilberedning.

Bruk grytekluter ndr du tar ut maten.

1. Autooppvarming

Kode/Mat Porsjonsstorrelse Instruksjoner

1-1 300-350 g Plasser pa en tallerken som taler

Ferdigmaltid 400-450 g mikrobelgeovn og dekk med plastfolie

(avkjalt) for mikrobelgeovn. Dette programmet
passer for maltider som bestar av tre
komponenter (f.eks. kjott med saus,
grennsaker og enten poteter, ris eller
pasta). La sta i 2-3 minutter.

1-2 300-350 g Sett den frosne pizzaen pé det lave

Frossen pizza 400-450 ¢ stativet.

1-3 400-450 g Legg den frosne lasagnen i en passende

Frossen lasagne 600-650 g ovnsfast form. Sett formen pa det lave

stativet. La sta i 3-4 minutter.

2. Automatisk tilberedning

o A ] . Kode/Mat Porsjonsstorrelse Instruksjoner
innstilingene. Da trykker du pa flerfunksjonsvelgeren for a
velge mattypen. 21 1100-1150 ¢ Pensle den avkjelte kylingen med olje
. . _ Stekt kyllin 1200-1250 g 0g krydder. Plasser med brystet ned
_/WQ+ 5. Velg porsjonsstarrelsen ved a dreie flerfunksjonsvelgeren. yiing midt p& det lave stativet. Snu dem nar
Q ovnen piper. Trykk pa startknappen for &
fortsette prosessen. La sta i 5 minutter.
6. Trykk pé START/+30s-knappen. 2-2 250-300 g Legg deigen i 6-8 papir— eller
e Resultat: Maten tilberedes etter den Muffins siikonkopper for muffins (45 g hver),
A forhdndsprogrammerte innstillingen du valgte. 0g seft pa det lave stativet. Start
) o Nar tilberedningen er ferdig, vil ovnen pipe programmet (ovnen forvarmes). Sett inn
0g blinke med "End" (Avslutt) fire ganger. stativet med maten nér ovnen piper.
Deretter vil ovnen pipe én gang i minuttet.
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BRUKE CRISP-TALLERKENEN

KONVEKSJON

Med crisp-tallerkenen kan du brune maten ikke bare pa oversiden med grillen, men
0gsa bunnen av maten blir spre og brun pa grunn av den heye temperaturen pa crisp-

tallerkenen. Crisp-tallerkenen kan ogsa benyttes til bacon, egg, pelser osv.

og forvarm den med den hoyeste kombinasjonen av
mikrobelge/grill (600 W + Grill) ved & felge tidene og
instruksjonene i diagrammet.

e/
0

1. Sett crisp-tallerkenen direkte pa den roterende tallerkenen

. Pensle tallerkenen med olje hvis du tilbereder mat som
bacon og egg. Da blir maten pent brun.

Med konveksjonsmodus kan du tilberede mat p& samme méate som i en tradisjonell ovn.
Det er ikke stotte for mikrobelgemodus. Du kan stille temperaturen etter anske, fra 40 °C
til 200 °C. Maksimal tilberedningstid er 60 minutter.
e Bruk alltid grytekluter nér du tar i utstyr i ovnen, siden det vil vesre meget varmt.
e Du kan oppna bedre tilberedning og bruning hvis du bruker det lave stativet.
Kontroller at varmeelementet star i vannrett posisjon. Apne deren og sett utstyret pa det
lave stativet og sett det pa den roterende tallerkenen.

1. Trykk pa Convection (Konveksjon)-knappen.
Resultat: Folgende indikatorer vises:

L) (konveksjonsmodus)
180°C  (temperatur)

Convection

. Plasser maten pa crisp-tallerkenen.

tallerkenen) i mikrobelgeovnen.

. Sett crisp-tallerkenen pa metallstativet (eller den roterende

. Velg riktig tilberedningstid og effek.

E] Bruk alltid grytekluter nér du tar ut crisp-tallerkenen. Den blir sveert varm.

Vaer oppmerksom pa at crisp-tallerkenen har et teflonlag som ikke er ripesikkert.

Ikke bruk skarpe gjenstander som kniver til & skjeere pa crisp-tallerkenen.
Ikke plasser utstyr pa crisp-tallerkenen som ikke er varmebestandig.

E] Sett aldri crisp-tallerkenen i ovnen uten den roterende tallerkenen.

Rengjer crisp-tallerkenen med varmt vann og vaskemiddel og skyll med rent vann.

Ikke bruk skureberste eller hard svamp, det kan medfere skade pa overflaten.
Legg merke til at crisp-tallerkenen ikke téler oppvaskmaskin.

MC28H5185CK_EE_DE68-04245Q-00_NO.indd 25

2, Still inn temperaturen ved & dreie pa

hn/© flerfunksjonsvelgeren.
N (Temperatur: 40-200 °C, intervaller p& 10 °C)
e Huvis du ikke stiller inn temperaturen innen 5 sekunder,

gér enheten automatisk til trinnet for & stille inn
tilberedningstid.

Prioy 3. Trykk pa flerfunksjonsvelgeren.
oy 4. Still inn tilberedningstiden ved & dreie pa
7 \ flerfunksjonsvelgeren.
(Hvis du vil forvarme ovnen, méa du velge felgende: " :0")
5. Trykk pa START/+30s-knappen.
Dr+30s Resultat: Tilberedningen starter:
START e Nar tilberedningen er ferdig, vil ovnen pipe

og blinke med "End" (Avslutt) fire ganger.
Deretter vil ovnen pipe én gang i minuttet.
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GRILLING

KOMBINERE MIKROBGLGER OG GRILL

Med grillen kan du varme opp og brune mat raskt, uten bruk av mikrobelger.
o Bruk alltid grytekluter nér du tar i utstyr i ovnen, siden det vil vaere meget varmt.
e Du kan oppnéa bedre tilberedning og griling hvis du bruker det hoye stativet.

1. Apne daeren og sett maten pa stativet.

2. Trykk pa Grill-knappen.
Grill Resultat: Felgende indikatorer vises:

[ ) UU (grilmodus) .

o Du kan ikke stille inn temperaturen pa grillen.

Py 3. Stillinn grilltiden ved & dreie pa flerfunksjonsvelgeren.

'@ o Maksimal grilltid er 60 minutter.

4. Trykk pa START/+30s-knappen.
<D/+30s Resultat: Grilingen starter.

START o Nar tilberedningen er ferdig, vil ovnen pipe '
o0g blinke med "End" (Avslutt) fire ganger.
Deretter vil ovnen pipe én gang i minuttet.

VELGE TILBEHOR

Tradisjonell konveksjonstilberedning krever kokekar. Men du ber
bare bruke kokekar som du ville bruke i din vanlige ovn.

Du kan ogséa kombinere tiloeredning i mikrobalgeovn med grilling, for at maten skal

tilberedes raskt og brunes samtidig.

Bruk ALLTID kokekar som er sikre i bade mikrobelgeovn og i vanlig ovn. Tallerkener i
glass eller leirgods er ideelt, ettersom de lar mikrobelgene trenge jevnt inn i maten.

Bruk ALLTID grytekluter nér du tar i utstyr i ovnen, siden det vil veere meget varmt.
Du kan oppné bedre tilberedning og griling hvis du bruker det hoye stativet.

Apne deren. Plasser maten pa det stativet som er best egnet til den typen mat som skal

tilberedes. Plasser stativet pa den roterende tallerkenen. Lukk daren.

3 1. Trykk pa Combi (Kombi)-knappen.
Combi Resultat: Folgende indikatorer vises:

L] Cb-1 (Mikrobelger + Gril)

2. Kontroller at Cb-1 vises pa displayet, og trykk deretter pa

b flerfunksjonsvelgeren.
y v Resultat: Folgende indikatorer vises:
M UU - (kombinasjonsmodus mikrobelge og grill)

450 W (utgangseffekt)

3. \Velg riktig effektniva ved & dreie pa flerfunksjonsvelgeren
il den effekten du ensker, vises (450, 300 W). Etterpa
P trykker du pa flerfunksjonsvelgeren for & angi effektnivaet.
Q e Dukan ikke stille inn temperaturen pa grillen.
e Huvis du ikke stiller inn temperaturen innen 5 sekunder,
gér enheten automatisk il trinnet for & stille inn
tilberedningstid.

Kar for mikrobelgeovn egner seg vanligvis ikke til 1 _ﬂ@\u 4. Stilinn tilk.)eredningstiden ved & dreie pa
konveksjonstilberedning. lkke bruk plastoeholdere, tallerkener, flerfunksjonsvelgeren. ,
papirkrus, handklaer osv. e Maksimal tilberedningstid er 60 minutter.
Hvis du ensker & velge kombinert tilberedningsmodus (mikrobelger og gril eller 5. Trykk pa START/+30s-knappen.
konveksjon), ma du bare bruke utstyr som er sikkert i mikrobelgeovn og i vanlig ovn. Oeos Resultat:
E-] @nsker du mer informasjon om kokekar og redskaper, kan du se i Veiledning for START} ° KczmIblnaSJonlstllberednlng Staﬁef- )
kokekar pa side 28-29. I:] e Nar tilberedningen er ferdig, vil ovnen pipe

og blinke med "End" (Avslutt) fire ganger.
Deretter vil ovnen pipe én gang i minuttet.

Norsk - 26

MC28H5185CK_EE_DE68-04245Q-00_NO.indd 26

2014-02-07 m7:22:13



KOMBINERE MIKROBOLGE OG KONVEKSJON

Kombinasjonstilberedning bruker bade mikrobalge- og konveksjonsoppvarming. Ingen 4. Stillinn riktig temperatur ved & dreie p&
forvarming er nedvendig, siden mikrobelgeenergien er tilgiengelig umiddelbart. flerfunksjonsvelgeren. (Temperatur: 40-200 °C). Etterpé
Mange matvarer ka}n tilberedes i kombinasjonsmodus. Den egner seg spesielt for: trykker du p4 flerfunksjonsvelgeren for & angi effekinivaet.
: E;?:fgoigz rrkre ¢ Huvis du ikke stiller inn temperaturen innen 5 sekunder, gar
. Egge- c?g osteratter . )“&+ enheten automatisk til trinnet for & stille inn tileredningstid. e
E] Bruk ALLTID kokekar som er sikre i bade mikrobelgeovn og i vanlig ovn. Tallerkener i O Resuitat F’r’a“lgende |nd\k?tor§r Vises: ) %
glass eller leirgods er ideet, ettersom de lar mikrobelgene trenge jevnt inn i maten. B (kombmgspnsmodus mikrobelge og c
(@) Bruk ALLTID grytekluter nér du tar i utstyr i ovnen, siden det vil veere meget varmt. konveksjon) ;
Du kan oppné bedre tilberedning og bruning hvis du bruker det heye stativet. 450 W (utgangseffekt) <
Apne deren. Plasser maten pa den roterende tallerkenen eller pa det lave stativet, som ~ # 180 °C (temperatur) g
deretter plasseres pa den roterende tallerkenen. Lukk daren. Varmeelementet mé veere i ho . - . m
vannrett posision. e 5. Stillinn tlll:_)erednlngstlden ved & dreie pa z
flerfunksjonsvelgeren.
B e 1. Trykk pa Combi (Kombi)-knappen. Q e Maksimal tilberedningstid er 60 minutter.
"~ combi_ Resultat: Folgende indikatorer vises: 6. Trykk pa START/+30s-knappen.
Cb-1 (Mikrobelger + Grill) Resultat:
V) ) — N e Kombinasjonstilberedning starter.
B . 2. Kontroller at Cb-2 (mikrobelge + konveksjon) vises pa . G /+a0s e Ovnen varmes opp til ansket temperatur,
Q displayet ved & dreie pa flerfunksjonsvelgeren, og trykk START og fortsetter med mikrobolgetilberedning ti
deretter pa flerfunksjonsvelgeren. tilberedningstiden er over.
3. \Velg riktig effektniva ved & dreie pa flerfunksjonsvelgeren e Nar tilberedningen er ferdig, vil ovnen pipe
til den effekten du ensker, vises (450, 300, 180, 100 W). og blinke med "End" (Avslutt) fire ganger.
- A . Etterpa trykker du pa flerfunksjonsvelgeren for & angi Deretter vil ovnen pipe én gang i minuttet.
Q effektnivaet. .
o Huis du ikke stiller inn effektnivéet innen 5 sekunder, SLA AV PIPESIGNALET
gar enheten automatisk til trinnet for & stille inn + Dukan si4 av pipingen nar du vil.
tiberedningstid. (Standard: 180 °C)
1. Trykk pé knappene START/+30s og STOP/ECO
ok i (STOPP/@KO) samtidig.
Resultat: Ovnen piper ikke for & signalisere avslutning av
en funksjon.
Ot Pras | 2 Trykk pé knappene START/+30s og STOP/ECO
[% (STOPP/@KO) samtidig for & sla pa pipesignalet igjen.
Resultat: Ovnen virker normalt.
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BRUKE BARNESIKRINGSFUNKSJONENE

Mikrobelgeovnen er utstyrt med et spesielt barnesikringsprogram, som gjer det mulig &
"lase" ovnen slik at barn eller andre som ikke er kjent med den, ikke kan starte den ved
et uhell.

eledning for kokekar

1. Trykk og hold inne Barnesikring-knappen i 3 sekunder.
Resultat:
e Ovnen er Iast (ingen funksjoner kan velges).

D e Displayet viser "L".

Hvis du vil tilberede mat i mikrobelgeovnen, mé& mikrobelgene kunne penetrere maten,
uten & bli reflektert eller absorbert av kokekaret som brukes. Du mé derfor veere forsiktig
ndr du velger kokekar. Hvis kokekaret er merket som sikkert for mikrobelgeovn, behaver
du ikke bekymre deg. Felgende tabell viser ulike typer kokekar og angir om de kan
brukes og hvordan de skal brukes i mikrobelgeovn.

El 2. For & lase opp ovnen trykker du pa knappen Barnesikring i
3 sekunder.
D Resultat: Ovnen kan brukes som normalt.

SLA DEN ROTERENDE TALLERKENEN PA/AV

Med knappen Roterende tallerken P&/Av kan du bruke store tallerkener som
fyller hele ovnen, ved & hindre den roterende tallerkenen fra & rotere (bare i manuell
tilberedningsmodus).

E] Resultatene vil bli mindre tilfredsstillende i dette tilfellet siden tilberedningen
blir mindre jevn. Vi anbefaler at du snur péa tallerkenen for hand halvveis i
tilberedningsprosessen.

Bruk aldri den roterende tallerkenen uten mat i ovnen.
roweset - Arsak: Dette kan forarsake brann eller skade pa enheten.

% 1. Trykk pa knappen Roterende tallerken P&/Av.

D Resultat: Den roterende tallerkenen vil ikke rotere.

@ 2. For & sla den roterende tallerkenen pa igjen trykker du igjen
pé knappen Roterende tallerken Pa/Av.

[:] Resultat: Den roterende tallerkenen vil rotere.

Knappen Roterende tallerken Pa/Av er bare tilgjiengelig under tilberedning.

Kokekar . L] Kommentarer
mikrobglgeovn

Aluminiumsfolie /X Kan brukes i sma mengder for &
beskytte omrader mot overkoking.
Folien kan baye seg hvis den ligger for
naer ovnsveggen eller hvis det brukes
for mye folie.

Crisp-tallerken / lkke forhandsoppvarm i mer enn étte
minutter.

Porselen og keramikk v/ Porselen, keramikk, glasert keramikk og
benporselen kan vanligvis brukes, hvis
de ikke har metalldekor.

Engangstallerkener i / Noe frossenmat er pakket pa slike fat.

polyesterpapp

Gatekjokkenemballasje

¢ Polystyrenkopper og / Kan brukes til & varme opp mat i.

-beholdere Overoppheting kan fere til at polystyren
smelter.

e Papirposer eller aviser X Kan ta fyr.

*  Resirkulert papir eller X Kan fore til gnister.

metalldekor

Glasstoy

e Owntil / Kan brukes hvis de ikke har metalldekor.

husholdningsservice

e Fatavtynt glass / Kan brukes til & varme opp mat eller
drikke i. Skjort glass kan knuse eller
sprekke hvis det varmes opp raskt.

o Glasskrukker v/ Ma fierne lokket. Passer bare til
oppvarming.
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tiberedningsveledning

Kokekar LT Kommentarer MIKROBOLGEOVNER
mikrobglgeovn - — -
Mikrobelgene gér giennom maten, og absorberes av vann, fett og sukker i maten.

Metall Mikrobelgene far molekylene i maten til & bevege seg hurtig. Denne bevegelsen skaper

o Fat X Kan fore til gnister eller brann. friksjon, og maten tilberedes av varmen som oppstar.

[

Papfr"ps Hliyseposer X TILBEREDNING

o Tallerkener, kopper, v For kort tilberedningstid og oppvarming. Kjokkenutstyr for tilberedning i mikrobglgeovn:

servietter og QOgsé for & absorbere overfladig Mikrobalgene méa kunne passere gjennom kjokkenutstyret for at maksimal effekt skal
kjokkenpapir fuktighet. oppnas. Mikrobelgene blir reflektert av metall, for eksempel stél, aluminium og kobber,

¢ Resirkulert papir X Kan fore til gnister. men passerer gjennom steingods, glass, porselen og plast, samt papir og tre. Mat méa

Plast derfor aldri tilberedes i metallbeholdere.

¢ Beholdere / Seerlig varmebestandig termoplast. Matvarer som er egnet for tilberednirlg | mikrobzlgeovn: .
Noen andre plasttyper kan misformes Mange typer mat er egnet' for tilberedning i mlkrobg\geovn, blant annet friske eller frosne
eller misfarges ved hoye temperaturer, gr@nnsfaker, frukt, pasta, ris, korn, b@rﬂmgr, fisk oglkmltt. Sauser, suppe, dampet puddmg,
Ikke bruk melaminplast. hermetlsk mat 09 Igryteretter kan 0gsa tilberedes i mikrobalgeovn . nggrelt kan maan si

e Plastiole / Kan brukes tl & holde pa fukligheten at tilberedning i mlkrobglgeovn er @eelt for alle matvarer som vanl'lgws tllbergdes pa .en
M ikke berore maten. Vaer fo?sikﬂg ' kokgplate. Smelting av smer eller sjokolade, for eksempel (se kapitlet med tips, teknikker
ndr du fierner folien. Det kan komme ut 09 hlm): . .
varm damp. Tildekking under tilberedning

¢ Fryssposer /X Bare hvis den taler koking eller er Det er viktig & dekke til maten mens den tilberedes, fordi vannet som fordamper bidrar
ovnssikker. Ma ikke vasre Iufttett. til at maten blir kokt. Maten kan dekkes til pa forskjellige méter: for eksempel med en
Perforer med en gaffel, om nedvendig. steingodstallerken, et plastdeksel, eller plastfolie som taler mikrobelgeovn.

; 18 8t i Hviletider
\;gl;;et eller fettsikkert ’ Ei?]r&glsjgfjt.m aholde pa fuktigheten og Nér tilberedningen er ferdig er det viktig & la maten hvile slik at temperaturen i maten
, Jevner seg ut.
/  :Anbefales /X :Veerforsiktig X :Usikkert
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Tilberedingsveiledning for frosne grennsaker

Tilberedningsveiledning for friske grannsaker

Bruk en egnet glassbolle med lokk. Tilbered maten tildekket i henhold til minimumstiden i

Bruk en egnet glassbolle med lokk. Bruk 30-45 ml kaldt vann (2-3 spiseskjeer) for hver

tabellen. Fortsett tilberedningen til du er forneyd. 250 g hvis ikke annet er anbefalt - se tabellen. Tilbered maten tildekket i henhold il
Rar om to ganger under tilberedning, og en gang etterpa. Tilsett salt, urter eller smer etter minimumstiden i tabellen. Fortsett tilberedningen til du er forneyd. Rer om av og til under
tilberedning. Dekk til maten i hviletiden. og etter tilberedning. Tilsett salt, urter eller smor etter tilberedning. Dekk til, og la maten
, - ; hvile i 3 minutter.
Mat Porsjon Effekt Tid (min.) Tips: Skjeer de friske grannsakene i omtrent like store biter. Jo mindre bitene er,
Spinat 1509 600 W 5-6 jo raskere blir de gjennomkokt.
Instruksjoner . N .
Tilsett 156 ml (1 spiseskje) kaldt vann. M?t L i il
Server etter at den har statt | 2-3 minutter. Brokkoli 2509 900 W 4%2-5
Brokkoli 309 | eow | 89 . 509 8
Instruksjoner In§truksljonerl . .
Tilsett 30 ml (2 spiseskjeer) kaldt vann. Skjeer sltllkenell omtrent ‘Ilke store biter.
Server etter at den har sttt i 2-3 minutter. ;‘399 stlltl;enetlr:jn mﬁt m‘tdatgr?'s ot
Erter 3009 ‘ 600 W ‘ 78 i erver etter at den har statt i 3 minutter.
: Rosenkal 250 g \ 900 W \ 6-61%
Instruksjoner -
Tilsett 15 ml (1 spiseskje) kaldt vann. Instruksjoner .
Server etter at den har sttt i 2-3 minutter. Sruk 6O'ﬁ75 r;tl éS'G;D'SetEE?eSr) vgnr&
erver etter at den har statt i 3 minutter.
Gronne bonner 300 600 W 7-8Y. '
05| | = Gulratter 250 T 465
Instruksjoner -
Tilsett 30 ml (2 spiseskjeer) kaldt vann. Instruksjoner , '
Server etter at den har statt | 2-3 minutter. SZJaeer geﬂftinge'nogrz?;#k%sr:;e tkt)ger.
- rver etter r i3 mi r.
Grennsaksblanding 3009 \ 600 W \ 7-8 ’ g
- Blomkal 250 g 900 W 5-5Y%
(gulratter/erter/ Instruksjoner 500 g 7875
mais) Tilsett 15 ml (1 spiseskje) kaldt vann. -
Server etter at den har sttt | 2-3 minutter. ' ISnlfgu's(ts'ljkoerr::r' omtrent like store biter. Del store stilker i to
- jeer sti i omtrent i iter. re stilker i to.
Gl"rzmn.saksblandlng 309 g \ 600 W \ 72-8% Legg stilkene inn mot midten.
(kinesisk) %[‘Is"';‘!‘glml‘%r seskil kel Server etter at den har statt i 3 minutter.
ilse ml (1 spiseskje) kaldt vann. T
Server etter at den har stétt i 2-3 minutter. Squash 2?0 g 90w ‘ 44
Instruksjoner
Skjeer squash i skiver. Bruk 30 ml (2 spiseskjeer) vann, eller litt
smer. Kok bitene til de er more.
Server etter at den har stétt i 3 minutter.
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Tilberedingsveiledning for ris og pasta

MC28H5185CK_EE_DE68-04245Q-00_NO.indd 31

. - q Ris: Bruk en stor glassbolle som taler mikrobelgeovn, og lokk - risen dobler
M'at L Elfef! U ([l sitt volum nar den kokes. Tilbered tildekket.
Aubergine 2509 900 W 3%2-4 Nér tilberedningen er ferdig, rerer du for du lar maten hvile, og legger il
Instruksjoner salt, urter eller smor.
Skjeer auberginen i sma biter, og stenk med 1 spiseskje sitronsaft Merknad: det kan vaere at risen ikke har absorbert alt vannet nar den er
over. Server etter at den har sttt i 3 minutter. ferdig kokt. S
Purrelgk 250 g 900 W 4-4% Pasta:  Bruk en stor glassbolle som taler mikrobalgeovn. Hell kokende vann og =
Instruksjoner en Klype salt i bollen, og rer godt. Tilbered uten lokk. 5
Skieer purrelok i tykke biter. Rer om av og til under czg etter koking. Dekk til mens du lar maten hvile, g
Server etter at den har statt i 3 minutter. 0g hell av vannet etterpa. L
Sopp 1259 900 W 1%2-2 Mat Porsjon Effekt Tid (min.) %
2509 208 Hvit ris 250g 900 W 15-16 o)
Instruks;omfr (halvkokt) 3759 172-18%2 =
Tilberede sma hele eller skivede sopp. Ikke tilsett vann. Instruksjoner E
Stenk med sitronsaft. Krydre med salt og pepper. Hell i dobbel mengde kaldt vann g
Hell av vaeske for du serverer. Server etter at den har statt i 5 minutter. =
Server etter at den har stétt i 3 minutter. - Zz
Lok 250 ‘ 900 W ‘ 557/ Brun ris 250 ¢g 900 W 20-21 [}
nstruksi g : (halvkokt) 37549 20-23
nstruksjoner Instruksione
Skjeer lok i skiver eller biter. Tilsett bare 15 ml (1 spiseskje) vann. |_Te” in(jjoblbel rgengde kaldt vann
Server etter at den har staft i 3 minutter. Server etter at den har stétt i 5 minutter.
T 15
Paprika %09 | oow | 4nb Blandet ris 2509 [ ooow 1617
In;truksloper o (ris + villris) | Instruksjoner
Skjeer paprika i sma skiver. Bruk 500 ml kaldt vann.
Poteter 2509 900 W 4-5 Server etter at den har statt i 5 minutter.
009 8 Blandet ko 2509 [ ooow 17-18
In§truksjoner . . . , (ris + korn) Instruksjoner
Vei de skrelte potetene og skjeer dem i omtrent like store biter. Bruk 400 mi kaldt vann
. Server efter at den har statt i 3 minutter. Server etter at den har statt i 5 minutter.
Turnips/Kalrot 2509 900 W 5%-6 Pasta 250 g ‘ 900 W 1011
Instruksjoner Instruksjoner
Skjeer turnips/kalrot i sma biter. Bruk 1000 ml kaldt vann
Server efter at den har statt i 3 minutter. Server etter at den har statt i 5 minutter.
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OPPVARMING

OPPVARMING AV BABYMAT

Mikrobelgeovnen kan varme opp mat pa en brekdel av tiden en vanlig kokeplate bruker.
Bruk effektnivaene og oppvarmingstidene i denne tabellen som en veiledning. Tidene

i tabellen tar utgangspunkt i veeske som holder romtemperatur, +18 til +20 °C, eller
avkjolte matvarer med en temperatur pa +5 til +7 °C.

Arrangere og dekke til

Unngé & varme opp store matvarer som for eksempel kigttstykker. Slike matvarer blir ofte
overstekt og uttaerket for de er giennomvarme. Oppvarming fungerer best med mindre
stykker.

Effektnivaer og omrering

Enkelte matvarer kan varmes opp med 900 W, mens andre matvarer ber varmes opp
med 600 W, 450 W eller til og med 300 W.

Se i tabellen hvis du trenger veiledning.

Generelt er det bedre & varme opp mat med lave effektnivaer hvis maten er emtalig, hvis
det er store mengder mat, eller hvis maten blir fort oppvarmet (for eksempel smé paier).
Du far best resultat ved & rere godt og snu maten mens den varmes opp. Rer om igjen
for servering, hvis det er mulig.

Veer spesielt forsiktig nér du varmer opp vaeske og babymat. Rer om fer, under og etter

BABYMAT:

Tom maten i en dyp skal i steingods. Dekk til med plastlokk. Rer godt etter oppvarming!
La maten sta i 2-3 minutter fer den serveres. Rar igien og kontroller temperaturen.
Anbefalt serveringstemperatur: mellom 30 og 40 °C.

BABYMELK:

Hell melken i en sterilisert glassflaske. Varm opp uten tildekking. Du méa aldri varme
tateflasken med smokken pa. Flasken kan eksplodere hvis den blir overopphetet. Rist
godt fer hviletiden, og igjen fer servering! Kontroller alltid temperaturen pa babymat eller
melk for du gir det til babyen. Anbefalt serveringstemperatur: ca. 37 °C.

MERKNAD:

Babymat mé& kontrolleres neye fer den serveres, for & unnga forbrenning. Bruk
effektnivaene og oppvarmingstidene i denne tabellen som en veiledning ved oppvarming.

Oppvarming av veeske og matvarer

Bruk effektnivaene og oppvarmingstidene i denne tabellen som en veiledning ved
oppvarming.

oppvarming for & unnga at veesken koker over og forarsaker fare for skalding. La vaesken Mat Porsjon Effekt Tid (min.)
sta i mikrobelgeovnen i hviletiden. Vi anbefaler at du setter en plastskje eller glasspinne i - ;
vaesken. Unnga & varme maten for mye. Det er bedre & undervurdere tilberedningstiden Drikke 150 ml (1 kopp) 900w 1-1%
og heller varme maten mer etterpa om nedvendig. (kaffe, te og 300 ml (2 kopper) 2-2%
. _— vann
Oppvarmings- og hviletider ) 450 ml (3 kopper) 3-3%
Det kan veere nyttig & notere tiloeredningstiden ferste gang du varmer opp mat. ;
Kontroller alltid at den oppvarmede maten er giennomvarm. 600 ml {4 kopper) 3le-4
La maten hvile noen minutter etter oppvarming, slik at temperaturene jevnes ut. Instruksjoner
Anbefalt hviletid er 2-4 minutter, hvis ikke annet er anbefalt i tabellen. Hell i kopper og varm opp utildekket
Vaer spesielt forsiktig nér du varmer opp vasske og babymat. Se ogsa kapitlet med Plasser 1 kopp i midten, 2 ovenfor hverandre og 3 i ring.
sikkerhetstiltak. La st i mikrobglgeovnen i hviletiden og rer godt om.
Server etter at den har stétt i 1-2 minutter.
VARME OPP VASKE
La alltid veesken hvile minst 20 sekunder etter at ovnen er slétt av, slik at temperaturen
jevner seg ut. Rer under oppvarming om nedvendig, og rer ALLTID etter oppvarming.
For & forhindre forsinket koking og mulig forbrenning ber du sette en plastskje eller
glasspinne i drikken og rere for, under og etter oppvarming.
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Mat Porsjon Effekt Tid (min.)
Mat Porsjon Effekt Tid (min.) Ostefundue 400 ¢ 600 W 6-7
Suppe 250 g 900 W 212-3 klar t"_ |nstruksjoner
(kald) 350¢g 3-3% servering Ha den serveringsklare ostefonduen i en ovnsfast glassbolle med
4509 3%e-4 (kald) lokk i passe sterrelse. Rer om av og til under og etter oppvarming.
550 g 415-5 Rer godt om fer du serverer.
Instruksjoner Server etter at den har stétt i 1-2 minutter.
Hell opp i en dyp steingodstallerken eller en dyp steingodsbolle. .
Dekk til med plastlokk. Rer godt etter oppvarming. Rer igjen for Oppvarmlng ?V babymat og rlnelkl - —
servering. Server etter at den har statt i 2-3 minutter. Bruk effektnlvaene 0g oppvarmingstidene i denne tabellen som en veiledning ved
oppvarming.
Gryterett 350 ¢ 600 W 4Y5-5Y>
(kald) Instruksjoner Mat Porsjon Effekt Tid
Hell gryteretten i en dyp steingodstallerken. Dekk til med plastiokk. Babymat 1909 600 W 30 sek.
Rer om av og til under oppvarming, og fer hviletid og servering. (grennsaker + | Instruksjoner
Server etter at den har stétt i 2-3 minutter. kjott) Tom maten i en dyp skal i steingods. Dekk til under tilberedning.
Ror etter tilberedning. Rer godt fer servering, og kontroller
P m 350 600 W 3Yo-4Y, g .
s::;a ed - 9 e temperaturen noye. Server etter at den har stétt i 2-3 minutter.
(kald) Instruksjoner , . Babygrot 190g 600 W 20 sek.
a Hell pasta (f.eks. spagetti eller nudler) pa en flat -
: . ° ; (korn + melk + | Instruksjoner
steingodstallerken. Dekk til med plastfolie for mikrobelgeovn. fruki) Tom maten i en dvb skal i steindods. Dekk t under tiberednin
Rer for servering. Server etter at den har stétt i 3 minutter. om maten 1 en dyp Skal | steingods. Lieick tirunder tibereaning.
Rer etter tilberedning. Rer godt fer servering, og kontroller
Fylt pasta med 350 g 600 W 4-5 temperaturen noye. Server etter at den har stétt i 2-3 minutter.
saus Instruksjoner Babymelk 100 ml 300 W 30-40 sek.
(kald) Hell fylt pasta (f.eks. ravioli, tortelini) i en dyp keramisk tallerken. 200 ml 1 min. til 1 min. 10 sek.
ngkl til med plagtlokk. Rer om av og til under 9ppvarming, og for Instruksjoner
hviletid og servering. Server etter at den har statt i 3 minutter. Rer eller rist godt, og hell p& en steril glassflaske. Plasser midt
Porsjonsmaltid 350 g 600 W 41-5 pa den roterende tallerkenen. Tilbered uten lokk. Rist godt fer
(kaldt) 450 g 515-614 servering, og kontroller temperaturen noye. Server etter at den har
- stétt i 2-3 minutter.
Instruksjoner
Lag til et maltid med 2-3 kalde komponenter pa en keramisk
tallerken. Dekk til med plastfolie for mikrobelgeovn.
Server etter at den har stétt i 3 minutter.
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TINING

Mikrobelgeovner er sveert velegnet for tining av frossen mat. Mikrobelgeovner tiner

frossen mat skansomt og hurtig. Dette kan vaere nyttig hvis det for eksempel dukker opp : Rt RO i L) ([
uventede gjester. Fjeerkre
Frossent figerkre ma vaere gjennomtint fer tilberedning. Fjern eventuelle metalltrader og Kyllingbiter 500 g (2 stk) 180W 14-15
fiern innpakningen slik at veesken kan renne av. Hel kyling 1200g 180W 32-34
Legg de fro§ne matvareneopé en tallerken uten lokk. Snu halyveis rundt, hell av eventuell Instruksjoner
vasske, 0g fjern innvoller soa raslft som mulig. Kontroller med jevne mellomrom at Legg forst kylingstykkene med skinnet ned, hel kylling med
matvarene ikke er varme a ta pa. o ‘ brystet ned pa en flat steingodstallerken. Skjerm tynnere deler
stosma eller tynne dgler avde Irogne matvarene begynner‘ a bli varme, kan de skjermes som vinger og ender med aluminiumsfolie. Snu etter halve
ved & pakke dem inn i sveert smé biter av aluminium under tining. tinetiden! Server etter at den har statt i 15-60 minutter.
Huvis fjeerkre blir varm utvendig stopper du opptiningen og venter 20 minutter for du Fisk
fortsatter. Fiskefiléter 200 180 W 6-7
La fisk, Kjett og fjgerkre hvile slik at de blir helt giennomtint. Hviletid for gjennomtining ]
avhenger av hvor store mengder som skal tines opp. Se tabellen under. Hel fisk 4009 180 W 11-13
Tips: Flate matvarer tines raskere enn tykke, og sméa mengder trenger kortere Instruksjoner o ,
tid enn store mengder. Husk dette nér du fryser og tiner mat. Plasser frossen fisk midt pa en flat stelngodstallerken. Legg de
Bruk tabellen under som en velledning ved opptining av frosne matvarer med en tynneste delene under tykkere deler. Skierm tynne kanter av
temperatur pa -18 til -20 °C fileter og halestykker pa hele fisk med aluminiumsfolie. Snu etter
' halve tinetiden! Server etter at den har stétt i 10-25 minutter.
Mat Porsjon Effekt Tid (min.) Frukt
Kjott Beer 300g 180 W 6-7
Kjottdeig 250 ¢ 180 W 6-7 Instruksjoner
5009 8-13 Fordel frukten pé en flat, rund glasstallerken (med stor diameter).
) Server etter at den har statt i 5-10 minutter.
Svinestek 2509 180 W 7-8
Instruksjoner Brod
Legg kjottet pa den roterende tallerkenen. Skjerm tynne kanter Runds’[;ﬁkker 2 Sﬂ;' 180w 1;1 Ve
med aluminiumsfolie. Snu etter halve tinetiden! (hvert pa ca. 50 g) 4 stk. 203
Server etter at den har statt i 15-30 minutter. Toast/Sandwich 250 g 180 W 4-4%
Instruksjoner
Ordne rundstykker i en ring eller brad vannrett pa kjokkenpapir
midt pa den roterende tallerkenen. Vend halvveis i
opptiningstiden! Server etter at den har statt i 5-20 minutter.
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GRILL

Grillveiledning for fersk mat

Grilloppvarmingselementet befinner seg under taket inne i ovnsrommet. Det virker nar
doren er lukket og den roterende tallerkenen roterer. Tallerkenens rotering gjer maten mer
jevnt brun. Forvarming av grillen i 3-5 minutter vil gjere maten raskere brun.

Kokekar til grilling:

Ma veere ovnsfast og kan ha metall pa seg. Ikke bruk noen type plastkokekar, siden de
kan smelte.

Mat som egner seg til grilling:

Koteletter, palser, steik, hamburgere, bacon og spekeskinke, tynne fiskeporsjoner,
smerbrad og alle slags toast med pélegg.

Viktig merknad:
Husk at maten méa plasseres pa det hoye stativet nar du bruker grilmodus, med mindre
andre anbefalinger er gitt.

MIKROBGLGE + GRILL

Forvarm grillen med grillfunksjonen i 2-3 minutter.
Bruk effektnivaene og oppvarmingstidene i denne tabellen som en veiledning ved

Denne tilberedningsmodusen kombinerer strélevarmen fra grillen med hastigheten ved
mikrobelgetilberedning. Det virker bare nér daren er lukket og den roterende tallerkenen
roterer. P& grunn av at tallerkenen roterer, brunes maten jevnt. Tre kombinasjonsmoduser

oppvarming.
Bruk grytekluter nér du tar den ut.
Fersk mat Porsjon Effekt 1 tr_lnn g t|:|nn
(min.) (min.)
Toastskiver 4 stk. Bare grill 3-4 2-3
(25 g hver)
Instruksjoner
Legg toastskiver ved siden av hverandre pa det hoye stativet.
Grillede 400g@stk) | 300 W+ Gl 7-8
tomater Instruksjoner

Skjesr tomatene i to. Legg litt ost oppa. Ordne i en sirkel pa en flat
ovnsfast glasstallerken. Sett det pa det heye stativet.
La sta i 2-3 minutter.

Toast med ost

45tk (300g | 300W+Gril | 67 |

Instruksjoner
Rist bradskivene forst. Legg toasten med pélegg pa det haye
stativet. La sté i 2-3 minutter.

4stk.(500g) | B00W+Gil | 67 |

Instruksjoner
Rist bradskivene forst. Legg toasten med pélegg pa det haye
stativet. La sta i 2-3 minutter.

500g | 600W+Gil | 910 |

Instruksjoner
Skjeer potetene i to. Legg dem i en sirkel pa stativet med
skjaereflatene mot grillen.

4509 | 450W+Gril | 1113 |

Instruksjoner
Legg fersk grateng i en liten, ildfast form. Sett formen pa stativet.
La sta i 2-3 minutter etter tilberedning.

er tilgiengelige med denne modellen: og tomat
600 W + Gril, 450 W + Grill og 300 W + Gl
Kokekar for tilberedning med mikrobglge + grill
Benytt kokekar som mikrobelgene kan ga giennom. Kokekarene mé veere ovnsfast. lkke Toast Hawaii
bruk kokekar av metall i kombinasjonsmodus. Ikke bruk noen type plastkokekar, siden de (skinke,
kan smelte. ananas,
Matvarer som er egnet for tilberedning med mikrobglge + grill: osteskiver)
Mat som egner seg til tilberedning i kombinasjonsmodus omfatter alle slags kokt mat Bakte poteter
som trenger gjenoppvarming og bruning (for eksempel ovnsbakt pasta), s vel som mat
som krever kort tilberedningstid for & brune toppen pa maten. Denne modusen kan 0gsa
benyttes til tykke matporsjoner som gjor seg godt med en brunet og sprao overflate (for
eksempel kyllingstykker — vend dem nér over halvparten av stekingen er ferdig). Se i Gratinerte
grilltabellen hvis du ensker mer informasjon. poteter/
Vlktlg merknad: Gronnsaker
Husk at maten ma plasseres pa det hoye stativet nar du bruker kombinasjonsmodus (kalde)
(mikrobelge + grill), med mindre andre anbefalinger er gitt. Se i instruksjonene i tabellen
nedenfor.
Maten mé vendes, hvis den skal brunes pé begge sider.
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Fersk mat Porsjon Effekt L tr.mn : t|:|nn
(min.) (min.)
Bakte epler 2 epler (ca. 400 300 W + Grill 9-10 -
9
Instruksjoner
Ta ut kjernene av eplene og fyll dem med rosiner og syltetay. Legg
litt mandelflarn oppa. Plasser eplene pa et ildfast glassfat. Plasser
fatet direkte pa det lave stativet.
Kyllingbiter 500g@stk) | 800W+Gil | 911 | 810
Instruksjoner
Pensle kyllingbitene med olie og krydder. Legg dem i en ring pa det
hoye stativet. La sta i 2-3 minutter etter grilling.
Stekt kylling 1200 | 450W+Gril | 2021 [ 1920
Instruksjoner
Pensle kyllingen med olje og krydder. Sett kylingen pa det lave
stativet. La sta i 5 minutter etter grilling.
Stekt fisk 4005009 | 300W+Gril | 68 | 78
Instruksjoner
Pensle skinnet pa den hele fisken med olje og tilsett urter og
krydder. Legg to fisker med hode mot hale pé det hoye stativet. La
st i 2-3 minutter etter grilling.

KONVEKSJON

Tilberedning med konveksjon er den tradisjonelle og velkjente maten & lage mat pé i en
tradisjonell ovn men varm luft.

Varmeelementet og viften er plassert pa bakveggen, slik at den varme Iuften sirkuleres.
Denne modusen understettes av det ovre varmeelementet.

Kokekar for matlaging med konveksjon:
Alle vanlige ovnsfaste kokekar, bakeformer og brett - alt du vanligvis ville bruke i en
tradisjonell konveksjonsovn - kan brukes.

Matvarer som er egnet for tilberedning med konveksjon:
Alle kjeks, scones, rundstykker og kaker ber tilberedes péa denne maten. Det samme
gjelder tunge fruktkaker, vannbakkels og suffléer.

MIKROBOGLGE + KONVEKSJON

| denne modusen kombineres mikrobelgeenergi med varmluft, slik at tilberedningstiden
reduseres samtidig som maten far en brun og spre overflate.

Tilberedning med konveksjon er den tradisjonelle og velkjente maten & lage mat pa i en
ovn med varmluft som sirkuleres av en vifte pa bakveggen.

Kokekar for tilberedning med mikrobglge + konveksjon:

Ma kunne slippe mikrobalgene gjennom. Ma veere ovnsfast (som glass, keramikk eller
porselen uten metallkanter). Samme type som kokekarene som er beskrevet under
mikrobelge + grill.

Matvarer som er egnet for tilberedning med mikrobelge + konveksjon:

All slags kjett og fieerkre, gryteretter og gratenger, sukkerbrad og lette fruktkaker, paier,
stekte grennsaker, scones og bred.
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Konveksjonsveiledning for frossen mat

Forvarm konveksjonen med automatisk forvarmingsfunksjon til ensket temperatur.
Bruk effektnivaene og oppvarmingstidene i denne tabellen som en veiledning ved
konveksjonstiloeredning. Bruk grytekluter nar du tar den ut.

Fersk mat Porsjon Effekt ! tr_lnn C tr_|nn
(min.) | (min.)
PIZZA
Frossen pizza 300g 1 trinn 300 W + 200 °C 12-13 2-3
(ferdligstekt) 2 trinn grill
Instruksjoner
Sett pizzaen pa det lave stativet.
La std i 2-3 minutter etter steking.
PASTA
Frossen lasagne 400 g 1 trinn 450 W + 200 °C 17-18 5-6
2 trinn konveksjon 200 °C

Instruksjoner

Plasser i en egnet ildfast form eller la sta i formen den ble kjopt i
(sa lenge denne egner seg for mikrobelger og ovnsvarme). Sett
frossen pasta pa det lave stativet. La st i 2-3 minutter etter
tilberedning.

KJaTT

Roastbiff/Stekt
lammekjott
(medium)

Stekt kylling

1200-1300 g 600 W + 180 °C 22-24 11-13

Instruksjoner

Pensle steken med olje og krydre den med pepper, salt og
paprika. Plasser den pa det lave stativet med fettsiden ned. Ta
den ut av ovnen nér den er ferdig, pakk inn i aluminiumsfolie og la
den hvile i 10-15 minutter.

1000-1100 g 450W+200°C | 2228 | 22

Instruksjoner

Pensle kyllingen med olje og krydder. Plasser kylingen pé det lave
stativet, farst med brystsiden ned, og deretter med brystsiden
opp. La st& i 5 minutter.

Fersk mat Porsjon Effekt L t':mn 2 tr-lnn
(min.) | (min.)
BR@D
Ferske 6 stk. (350 g) 100 W + 180 °C 9-11
rundstykker Instruksjoner
Legg rundstykkene i en ring pé det lave stativet.
La sta i 2-3 minutter.
Huitioksbred | 200 g (1 stk) 180W+200°C | 941 |
(kalcl, Instruksjoner
forhandsstekt) | Sett den avkjolte baguetten pa bakepapir pa det lave stativet. La
sté i 2-3 minutter etter steking.
KAKE
Marmorkake 500 g Bare 180 °C 38-43
(fersk deig) Instruksjoner
Legg den ferske deigen i en liten rektanguleer kakeform av metall
(diameter 25 cm). Sett kaken pa det lave stativet.
La std i 5-10 minutter etter steking.
Smékaker 10x28g | Bare 160 °C | 2628 |
(fersk deig) Instruksjoner
Fordel den ferske deigen jevnt i papirformene, og sett det pa
bakeplaten pa det lave stativet. La sté i 5 minutter etter steking.
Kjeks 2002509 | Bare 200 °C | 1520 |
(fersk deig) Instruksjoner
Sett de kalde croissantene pa bakepapir pa det lave stativet.
Frossen kake 1000g | 180W+180°C | 1921 |
Instruksjoner

Sett den frosne kaken pé det lave stativet. Etter tining og
oppvarming lar du den hvile i 15-20 minutter.
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TIPS OG TRIKS

SMELTE SM@R
Legg 50 g smer i en dyp glasstallerken. Dekk til med plastlokk.
Varm opp i 30-40 sekunder p& 900 W, til smeret har smeltet.

SMELTE SJOKOLADE

Legg 100 g sjokolade i en liten dyp glasstallerken.

Varm opp i 3-5 minutter pa 450 W, til sjokoladen har smeltet.

Rar om en eller to ganger mens den smelter. Bruk grytekluter nér du tar ut av ovnen!

SMELTE KRYSTALLISERT HONNING
Legg 20 g krystallisert honning i en liten dyp glasstallerken.
Varm opp i 20-30 sekunder pa 300 W, til honningen har smeltet.

SMELTE GELATIN

Legg terre gelatinplater (10 g) i kaldt vann i 5 minutter.

La vannet renne av platene og legg dem i en liten glassbolle som téler mikrobelgeovn.
Varm opp i 1 minutt pa 300 W. Rer etter smelting.

GLASUR (TIL KAKER)

Bland glasurpulver (ca. 14 g) med 40 g sukker og 250 ml kaldt vann. Varm opp i en
glassbolle for mikrobelgeovn uten lokk i 3% til 4% minutt pa 900 W til glasuren er
gjennomsiktig. Rer om to ganger under oppvarming.

KOKE SYLTET@Y

Legg 600 g frukt (f.eks. beer) i en passende ildfast glassbolle med lokk.

Tilsett 300 g sukker og rer godt.

Kok med lokk i 10-12 minutter pa 900 W.

Rer om flere ganger under tilberedning. Hell rett over pa smé syltetayglass med skrulokk.

Sett opp ned i 5 minutter.

KOKE PUDDING

Bland puddingpulver med sukker og melk (500 ml) ved & felge produsentens
instruksjoner, og rer godt. Bruk en passende ildfast glassbolle med lokk. Kok med lokk i
6% til 7% minutt pa 900 W.

Rer om flere ganger under tilberedning.

BRUNE MANDELFLAK

Fordel 30 g mandler i flak jevnt pa en passe stor steingodstallerken.

Rer om flere ganger mens de brunes i 3% til 4% minutt pa 600 W.

La det sté i 2-3 minutter i ovnen. Bruk grytekluter nér du tar ut av ovnen!

felsoking og felkode
FEILSOKING OG PROBLEMLOSNING

Hvis du opplever noen av problemene nedenfor, kan du forseke den foreslatte lasningen.

Dette er normalt.

e Kondens inne i ovnen.

e Luftstrem rundt deren og det ytre dekselet.

o Lysreflekser rundt deren og det ytre dekselet.

e Damp som kommer ut rundt deren og ventilene.

Ovnen starter ikke nar du trykker pa START/+30s-knappen.

e Erdoren ordentlig lukket?

Maten blir ikke tilberedt i det hele tatt.

e Har du stilt inn timeren riktig og/eller trykket pa START/+30s-knappen?

e FErdaren lukket?

e Har du overbelastet stramnettet slik at en sikring har gatt eller en bryter har blitt
aktivert?

Maten er enten for mye eller for lite kokt.

e Har du angitt riktig tilberedningstid for denne typen mat?

e Har du valgt riktig effekttrinn?

Lyspaeren virker ikke.

e Av sikkerhetsgrunner skal du ikke skifte lyspaeren selv. Ta kontakt med neermeste
autoriserte Samsung-kundesenter for & avtale at en kvalifisert tekniker skal skifte
peeren.

Ovnen skaper forstyrrelser pa radio eller fiernsyn.

o Lette forstyrrelser kan oppleves pa fiersyn eller radio ved bruk av ovnen. Dette er

normalt. Du leser dette problemet ved & plassere ovnen borte fra fiernsyn, radioer og
antenner.

e Hvis ovnens mikroprosessor oppdager interferens, kan displayet bli nullstilt.
Du lgser dette problemet ved & trekke ut kontakten og sette den inn igjen. Still inn
klokken pa nytt.
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Det gnistrer og spraker inne i ovnen.

e Har du brukt et fat med metalldekor?

e Har du glemt en gaffel eller annet metallbestikk inne i ovnen?
e Ligger det aluminiumsfolie for neer veggene inne i ovnen?
Royk og vond lukt ved forste gangs bruk.

e Dette er en midlertidig tilstand ved oppvarming av nye komponenter. Rayk og lukt vil
forsvinne fullstendig etter 10 minutters bruk.
Du kan bli kvitt lukt raskere ved & kjere mikrobelgeovnen med en sitronbit eller
sitronjuice i den.

Hvis du ikke klarer & lase problemet med hjelp av instruksjonene ovenfor, kan du
kontakte det lokale SAMSUNG kundesenter.
Serg for at felgende informasjon blir lest:

e Modell og serienumre, vanligvis trykt p& baksiden av ovnen

SAMSUNG ensker hele tiden & forbedre sine produkter. Bade designspesifikasjoner og

disse brukerinstruksjonene kan derfor endres uten varsel.

Modell MC28H5185**
Stremkilde 230 V - 50 Hz vekselstrom
Stromforbruk
Maksimal effekt 2100 W
Mikrobelger 1400 W
Grill (varmeelement) 1500 W
Konveksjon (varmeelement) Maks. 2100 W

o Garantiinformasjon Utgangseffekt 100 /900 W - 6 nivaer (IEC-705)
o E? klar beskrivelse av problemet Driftsfrekvens 2450 MHz
Ta sé kontakt med den lokale forhandleren eller SAMSUNG kundesenter.
Mal (B x D x H)
FEILKODE Utside 517 x 475,6 x 310 mm
"SE"-melding betyr. Ovnsrom 358 x 327 x 235,5 mm
* Rengjor tastene og sjekk om det er vann pé overflaten rundt tasten. Sla mikrobelgen
av og forsek & stille den inn pa nytt. Hvis det skjer igjen, ringer du ditt lokale Volum 28 liter
SAMSUNG kundesenter.
- Vekt
Meldingen "E-12" betyr. Netto ca 178k
e "E-12"-meldingen er Gassensor kort. Denne feilen kan oppsté pa grunn av mye 110Kg
fuktighet i ovnsrommet nér du bruker mikrobelgeovnen pa nytt rett etter at den
forrige bruken av ovnen for enkelte typer mat er avsluttet. | slike tilfeller skal du sla
mikrobelgeovnen av og forseke & stille den inn pa nytt, ettersom det er en mulighet
for at gassensoren ikke er adelagt. Hvis dette skjer igjen, ringer du ditt lokale
SAMSUNG kundesenter.
Meldingen "E-24" betyr.
e Meldingen "E-24" vises pa display for overoppheting av mikrobalgeovnen.
Hvis meldingen "E-24" vises, trykker du péa Stopp/@ko-tasten for & bruke
Klargjeringsmodus. Prov & bruke ovnen igjen etter at den er avkjelt. Hvis meldingen
"E-24" fortsatt vises, ma du kontakte ditt lokale SAMSUNG-kundesenter.
For alle koder som ikke star i listen over, eller hvis den foreslatte lasningen ikke loser
problemet, skal du kontakte ditt lokale SAMSUNG kundesenter.
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SP@RSMAL ELLER KOMMENTARER

LAND \ RING | ELLER BES@K OSS ONLINE PA
AUSTRIA 0800 - SAMSUNG (0800 - 7267864) www.samsung.com/at/support
BELGIUM | 02:201-24-18 o Samaung. somibe. Tsupport (French)
DENMARK 70701970 www.samsung.com/dk/support
FINLAND 030-6227 515 www.samsung.com/fi/support
FRANCE 01 48 63 00 00 www.samsung.com/fr/support

0180 6 SAMSUNG bzw.
0180 6 7267864

GERMANY (*0,20 €/Anruf aus dem dt. Festnetz, www.samsung.com/de/support
aus dem Mobilfunk max. 0,60 €/Anruf)

ITALIA 800-SAMSUNG (800.7267864) www.samsung.com/it/support
CYPRUS 8009 4000 only from landline, toll free
GREECE 80111-SAMSUNG (80111 726 7864) only from land line www.samsung.com/gr/support

(+30) 210 6897691 from mobile and land line
LUXEMBURG 26103710 www.samsung.com/support

NETHERLANDS | 0900-SAMSUNG (0900-7267864) (€ 0,10/Min) www.samsung.com/nl/support

NORWAY 815 56480 www.samsung.com/no/support

PORTUGAL 808 20 7267 www.samsung.com/pt/support

SPAIN 0034902172678 www.samsung.com/es/support

SWEDEN 0771 726 7864 (SAMSUNG) www.samsung.com/se/support
SWITZERLAND | 0848 726 78 64 (0848-SAMSUNG) WVV\A‘,"’M‘j“"SZ?T]"‘SSlJ“n’;JQ(':%?;*}é%h_/ﬁ_fspup;prgﬁ,‘i:’;‘fgg)

U.K 0330 SAMSUNG (7267864) www.samsung.com/uk/support

EIRE 0818 717100 www.samsung.com/ie/support
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Nikroaaltouun

Kayttoohje ja ruocanvalmistusopas

Huomaathan, ettd Samsungin takuu El kata laitteen kayton, asennuksen,
ollon tai puhdistuksen neuvontaa.

100 %
Recycled Paper

pas on valmistettu 100 % kierratyspaperista.
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MC28H5185**

ajattele mahdollisuuksia

Kiitos, etta ostit taman Samsungin tuotteen.
Jos haluat lisda palveluita,
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sisalysluettelo turvalisuusonjest

;‘;gf)[:::““h‘ee* 2 | OHJEKIRJAN KAYTTAMINEN

Uunin ominaisuudet 12 Olet juuri hankkinut SAMSUNGINn mikroaaltouunin. Kayttdohje sisaltaa
UUN o 12 hyodyllista tietoa ruoanvalmistuksesta mikroaaltouunin avulla:
KEYTIOPANEE ...ttt 12 e turvatoimenpiteet
LISEtarviKKEET.......ooiiiiii 13 e kaytodon soveltuvat varusteet ja valmistusastiat

Uunin kéyttdminen 13 *  hyddyllisia ruoanvalmistusvinkkeja
Mikroaaltouunin toiminta...........ccoeviiiiii 13 e ruoanvalmistusvinkkeja.
Uunin oikean toiminnan tarkastaminen ............ccocccevviiiiiiiiiiiien 14
Kellonajan asettaminen KUVAKKEIDEN JA MERKKIEN SELITYKSET
Ruoanvalmistus/LAMMILYS ....ccvvveeeiiiieeiee e !
TeNot ja gJanVainteIUL...........oiiiiiiiii A\ Vaarat ja vaaralliset toimenpiteet, jotka saattavat aiheuttaa
Valmistusajan muuttaminen VAROITUs Vakavia henkildvahinkoja tai kuoleman.
Valmistuksen Keskeyttaminen ... 15
Viransaastotilan @SetUS ... A\ Vaarat ja vaaralliset toimenpiteet, jotka saattavat aiheuttaa
Rapeapaistotoimintojen kayttaminen Huomio lievid henkild- tai omaisuusvahinkoja.
Tunnistintoimintojen KAyHamINEN ...
Terveellisen ruoan valmistustoimintojen kayttaminen ...........cccccceeveiiins 20
Taikina- ja jogurttitoimintojen kayttdminen 1 & Varoitus: tulipalon vaara & Varoitus: kuuma pinta
Tehosulatustoimintojen Kayttaminen ...
Automaattisten lammitys- ja valmistustoimintojen kayttaminen............. 24 A Varoitus: sahkd é Varoitus: rajahtava aine
Ruskistuslautasen kayttaminen
gielroilma --------------------------------------------------------------------------------------------- N ALA yrita tata, ALA koske.

FIHAUS et

Varusteiden valinta ALA pura. Noudata ohjeita tarkasti.
Mikroaaltouunin ja grillin yhteisk&yHd ..o 26
Mikroaaltojen ja kiertoilman yhteiskayttd...........ccccovviviiiiiiiiiiciicc, 27 L Varmista, etté laite on
Aanimerkin mykistdminen h girgttgr:s?;é?: to @] maadoitettu, jotta et saisi
Lapsilukkotoimintojen KAYEAMINEN ...........coovoveeeeeeeeeeeee e 28 ' séhkaiskua.
Uunilautasen ottaminen kayttoon ja pois KAytOSta...........coceeiviiiini, 28 Pyyda ohjeita 7

Valmistusastiaopas 28 huoltoliikkeesta. Huom.

Valmistusopas 29

Vianmadritys ja virhekoodit 38 Tarkeéé
VIGNMEBITTYS 1ottt e e e e e 38
VITNEKOOMI. e 39

Tekniset tiedot 39
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TARKEITA TURVALLISUUSOHJEITA VAROITUS: Tata laitetta saavat kayttaa

LUE HUOLELLISESTI JA SAILYTA yli 8-vuotiaat lapset seka fyysisesti tai
MYOHEMPAA KAYTTOA VARTEN. psyykkisesti rajoittuneet ja kokemattomat
Varmista, etta naita turvallisuusohjeita henkilot, jos kayttoa valvotaan tai
noudatetaan aina. _ . jos heille on annettu ohjeet laitteen 2
Muista noudattaa seuraavia ohjeita, kun turvalliseen kayttoon ja he ymmartavat =
kaytat uunia. kéytté?nklﬁttwl/ét va”ara:[A.\ |:_as‘[en ei sga 2
T - antaa leikkia laitteella. Alle 8-vuotiaiden =
A VAROITUS (vain mikroaaltotoiminto) [yl e s e e v e S -
N VAROITUS: Jos luukku tai sen tiivisteet tehd& muita sen tavalliseen yllapitoon S
ovat vaurioituneet, uunia ei saa kayttaa, littyvia toimia. Vanhemmat lapset saavat | 2
ennen kuin ammattinenkilo on korjannut puhdistaa tai ylléapitaa laitetta valvotusti. | &
Sen. , , Kayta vain mikroaaltouunikayttodn
N VAROITUS: Muiden kuin soveltuvia keittiovalineita.

ammattihenkildiden ei tule tehda sellaisia | .
huolto- tai korjaustoimenpiteita, joissa
mikroaaltosateilyltd suojaava kansi on
poistettava, silla tama on vaarallista.

Tama laite on tarkoitettu vain

Pida uunia silmalla, kun lammitat ruokaa
muovi- tai paperiastiassa, silla astia voi
syttya palamaan.

Mikroaaltouuni on tarkoitettu ruokien
ja juomien lammittamiseen. Ruokien

0

Kotitalouskayttoon. | |tai vaatteiden kuivaaminen seka
VAROITUS: Anna lapsen kayttaa uunia lampdotyynyjen, tossujen, sienien
ilman valvontaa ainoastaan silloin, jos ja puhdistusliinojen ja vastaavien
hanelle on annettu riittavat ohjeet ja jos lammittaminen voi aiheuttaa
han pystyy kayttamaan uunia turvallisesti henkildvahinkoja tai tulipalon.

ja ymmartaa sen vaaranlaiseen kayttoon
littyvat vaarat.
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Jos havaitset savua, katkaise laitteesta
virta tai irrota virtajohto pistorasiasta ja
pida uunin luukku suljettuna mahdollisten
liekkien tukahduttamiseksi.

Laitetta ei ole tarkoitettu asennettavaksi
ajoneuvoihin, asuntovaunuihin tai muihin
naiden kaltaisiin kulkuneuvoihin.

VAROITUS: Ole huolellinen kasitellessasi
juomien sailytysastiaa lammityksen
jalkeen, silla neste saattaa raiskya ja
kiehua yli viiveella.

VAROITUS: Palovammojen valttamiseksi
tuttipullot ja vauvanruokatolkit on
ravistettava tai niiden sisaltd on
hammennettava ja vauvanruoan
lampotila on tarkastettava ennen
tarjoilua.

Tata laitetta ei ole tarkoitettu fyysisesti
tai psyykkisesti rajoittuneiden eika
kokemattomien henkildiden (esim.
lasten) kaytettavaksi, ellei heidan
turvallisuudestaan vastaava henkilo ole
lasna tai opastanut heita kayttamaan
laitetta oikein.

Lasten ei saa antaa leikkia laitteella.

Raakoja tai kokonaisia keitettyja
kananmunia ei saa lammittaa
mikroaaltouunissa, silla ne saattavat
rajahtaa jopa lammityksen jalkeen.

N

Jos laitteen virtajohto on vaurioitunut,
valmistajan, sen valtuuttaman
huoltoliikkeen tai muun patevan
ammattilaisen tulee vaihtaa johto, jotta
vaaratilanteilta voitaisiin valttya.

Uuni on puhdistettava saanndllisesti ja
ruoantahteet on poistettava.

VAROITUS: Nesteitd ja muita
ruokia ei tule lammittaa sinetdidyissa
séilytysastioissa, silla ne saattavat
rajahtaa.

Jos uunia ei pideta puhtaana, sen
pinta voi vaurioitua ja tama saattaa
lyhentaa laitteen kayttdikaa ja aiheuttaa
vaaratilanteita.

Laitetta ei saa puhdistaa vesisuihkulla.

E3%)

Uuni tulee asettaa sellaiseen asentoon ja
sellaiselle korkeudelle, etta sen sisatiloja
ja saatimia on helppo kayttaa.
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Ennen kuin kaytat uunia ensimmaista
kertaa, lammita siind vetta 10 minuuttia
ja kayta sita vasta sen jalkeen.

Jos uunista tulee outoa aanta, palaneen
karya tai savua, irrota virtajohto
valittbmasti ja ota yhteytta lahimpaan
huoltolikkeeseen.

VAROITUS: Laitteen nakyvilla olevat
osat voivat kuumeta kayton aikana.
Pikkulapset on pidettava turvallisella
etaisyydella laitteesta.

Hoyrypuhdistusta ei saa kayttaa.

Mikroaaltouuni tulee sijoittaa siten, etta
sen pistokkeeseen paasee helposti
kasiksi.

VAROITUS: Sammuta laite, ennen
kuin vaihdat sen lampun, jotta et saisi
sahkdiskua.

Mikroaaltouuni on tarkoitettu
kaytettavaksi ainoastaan keittion
tyopdydalla tai tydtasolla eika sita saa
asettaa kaapistoon.

A VAROITUS
(vain uunitoiminto) - valinnainen

=

VAROITUS: Jos laitetta kaytetaan
yhdistelmatilassa, lapset saavat kayttaa
uunia vain aikuisten valvonnassa uunin
korkean lampdtilan vuoksi.

VAROITUS: Laite ja sen nakyvilla olevat
osat kuumenevat kayton aikana.

Laitteen lampdvastuksiin ei saa koskea.
Alle 8-vuotiaat lapset on pidettava poissa
laitteen lahettyvilta, jollei heita valvota
jatkuvasti.

0=

Laitteen ulkopinta voi kuumentua kayton
aikana.

=

Luukun ulkopinta voi kuumentua laitteen
ollessa kaytossa.

Q

Pida laite ja sen sahkdjohto alle
8-vuotiaiden lasten ulottumattomissa.

Laite kuumenee kayton aikana. Uunin
sisalla oleviin vastuksiin ei saa koskea.

MC28H5185CK_EE_DE68-04245Q-00_Fl.indd 5
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Tata laitetta saavat kayttaa yli 8-vuotiaat
lapset seka fyysisesti tai psyykkisesti
rajoittuneet ja kokemattomat henkilét, jos
kayttoa valvotaan tai jos heille on annettu
ohjeet laitteen turvalliseen kayttoon ja

he ymmartavat kayttoon liittyvat vaarat.
Lasten ei saa antaa leikkia laitteella.
Lapset eivat saa puhdistaa tai yllapitaa

laitetta ilman valvontaa.

Ala puhdista uunin luukun lasia
hankaavilla aineilla tai teravilla
metallilastoilla, silla ne voivat naarmuttaa
lasipintaa, mika puolestaan voi johtaa
lasin rikkoutumiseen.

N Laitetta ei ole tarkoitettu kaytettavaksi

ulkoisen ajastimen tai erillisen kauko-
ohjausjarjestelman kanssa.

Tama tuote on ryhman 2 luokkaan B kuuluva
ISM-laite. Ryhma 2 késittaa kaikki ISM-
laitteistot, jotka tarkoituksellisesti synnyttavat
tai kayttavat radiotaajuista energiaa
sahkdmagneettisen sateilyn muodossa
jonkin aineen kasittelyyn, sekd EDM- ja
kaarihitsauslaitteet.

Luokan B laitteet soveltuvat kaytettaviksi
kotitalouslaitteissa ja suoraan
matalajanniteverkkoon kytkettavissa
laitteissa, jos sahkdverkko on tarkoitettu
asuinrakennuksissa kaytettavaksi.

MIKROAALTOUUNIN ASENTAMINEN

Aseta uuni tasaiselle alustalle noin 85 cm
lattiatason ylapuolelle. Alustan on oltava
riittavan vahva, jotta se kestaa uunin painon.

huolehdi sen riittavasta
ilmanvaihdosta ja jata ainakin
10 cm (4 tuumaa) tilaa sen

1.Kun asetat uunin paikoilleen, wH o

taakse ja sivuille seka ainakin
20 cm (8 tuumaa) tilaa sen ylapuolelle.

2.Poista kaikki pakkausmateriaalit uunin sisalta.

3.Aseta pydritysalusta ja uunilautanen
paikoilleen. Tarkista, etta uunilautanen
paasee pyorimaan vapaasti.
(Vain uunilautasen siséltavat mallit.)
4.Mikroaaltouuni tulee sijoittaa siten, etta sen
pistokkeeseen paasee helposti kasiksi.
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@ Jos laitteen virtajohto on vaurioitunut,
valmistajan, sen valtuuttaman
huoltoliikkeen tai muun patevan
ammattilaisen tulee vaihtaa johto, jotta
vaaratilanteilta voitaisiin valttya. Virtajohto
tulee turvallisuussyista kytkea vaihtovirtaa
kayttavaan maadoitettuun pistorasiaan.

= Ald sijoita mikroaaltouunia kuumaan tai
kosteaan ymparistddn, kuten tavallisen uunin
tai lampopatterin lahelle. Uunin sahkotekniset
tiedot on otettava huomioon ja mahdollisten
jatkojohtojen tulee vastata samoja vaatimuksia
kuin uunin mukana tulleen virtajohdonkin.
Pyyhi mikroaaltouunin sisapuoli ja luukun
tiivisteet kostealla liinalla, ennen kuin kaytat
laitetta ensimmaisen kerran.

MIKROAALTOUUNIN PUHDISTAMINEN

Seuraavat mikroaaltouunin osat tulee
puhdistaa saanndllisesti, jotta rasva ja
ruoantahteet eivat paasisi kertymaan niihin:
e sisa- ja ulkopinnat
e |uukku ja luukun tiivisteet
¢ yunilautanen ja pyoritysalusta.
(Vain uunilautasen siséltavat mallit.)

® Varmista AINA, etta luukun tiivisteet ovat

puhtaat ja etta luukku sulkeutuu kunnolla.

Jos uunia ei pideta puhtaana, sen
pinta saattaa vaurioitua ja tama saattaa
lyhentaa laitteen kayttoikaa ja aiheuttaa
vaaratilanteita.

1.Puhdista laitteen ulkopinnat pehmealla
linalla ja lampimalla saippuavedella.
Huuhtele ja kuivaa.

2.Poista uunin sisapinnoissa olevat roiskeet
tai tahrat saippuaveteen kostutetulla linalla.
Huuhtele ja kuivaa.

3.Jos haluat poistaa kovettuneita
ruoantahteita tai hajuja, laita kupillinen
laimennettua sitruunamehua uuniin ja kayta
uunia enimmaisteholla kymmenen minuuttia.

4.Pese konepesun kestava uunilautanen
tarvittaessa.

ALA laikyta vetté iimanvaihtoaukkoihin.
ALA MILLOINKAAN kayta hankausaineita
tai kemiallisia liuottimia. Noudata
erityista huolellisuutta luukun tiivisteita
puhdistettaessa, jotta vieraat aineet eivat
e Kkertyisi laitteeseen
e estaisi luukun sulkeutumista kunnolla.
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Puhdista mikroaaltouunin sisdosa
valittomasti jokaisen kayton jalkeen laimealla
pesuaineliuoksella ja anna uunin jaahtya
ennen puhdistamista vahinkojen valttamiseksi.

Kun uunin sisékattoa puhdistetaan, 7

on suositeltavaa kaantaa vastusta
45 astetta alaspain ja puhdistaa se.

(Vain kaantyvalla vastuksella varustetut mallit.)
MIKROAALTOUUNIN SAILYTTAMINEN
JA KORJAAMINEN

Mikroaaltouunin sailyttamisessa ja
korjaamissa tulee noudattaa muutamia
yksinkertaisia varotoimenpiteita.
Uunia ei saa kayttaa, jos luukku tai sen
tilvisteet ovat vaurioituneet eli jos

e sarana on rikki

e tiivisteet ovat huonot

* yunin ulkokuori on lommoutunut tai vaantynyt.
Korjaukset tulee jattad mikroaaltouunien

korjaukseen erikoistuneen ammattihenkilon
tehtavaksi.

® ALA MILLOINKAAN irrota uunin
ulkokuorta. Jos uuni on rikki ja tarvitsee
huoltoa tai jos olet epavarma sen
kunnosta, toimi seuraavasti:

¢ |rrota laite pistorasiasta.

e Ota yhteytta lahimpaan merkkihuoltoon.
Jos haluat laittaa uunin tilapaiseen

sailytykseen, valitse tahan tarkoitukseen

jokin kuiva ja polytdon paikka.

Syy: Poly ja kosteus voivat vaurioittaa

uunin likkuvia osia.

Tata mikroaaltouunia ei ole tarkoitettu
kaupalliseen kayttoon.

Lamppua ei tule turvallisuussyista vaihtaa
itse. Ota yhteytta l[ahimpaan Samsungin
valtuuttamaan merkkihuoltoon, jotta
pateva teknikko voisi vaihtaa lampun.

' A\ VAROITUS LA AL

Vain patevan teknikon tulee antaa muunnella tai ViV IvVIiv

korjata laitetta.

Ala lammita sinetoidyissa pakkauksissa olevia
nesteita ja muita ruoka-aineita.

Turvallisuussyista laitetta ei pida koskaan puhdistaa
héyrysuihkulla tai painepesurilla.

viviv
viviv
viviv

NI

N

N
1

& Ala asenna laitetta kaltevalle pinnalle, lammittimien tai

herkasti syttyvien aineiden lahelle, kosteisiin, oljyisiin

tai pdlyisiin tiloihin, suoraan auringonvaloon, veden
lahelle tai sellaisiin paikkoihin, joissa voi esiintya
kaasuvuotoja.

Laite on maadoitettava oikein paikallisten ja
kansallisten sdaddsten mukaisesti.

<
<
<
<

EY
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Poista kaikki vieraat aineet (esim. ply tai viviviv (NJ| Alé kaada tai suinkuta vetta suoraan uunin paalle. v |v
vesi) saannollisesti pistokkeen liittimista ja .
kosketuskohdista kuivaa linaa kéyttaen. & Ala pida uunin paalla, sisalla tai luukun edessa ViV Iv

& Ala veda tai taivuta sahkdjohtoa dlaka aseta sen vivIiviv r“nltaan esineita.
paalle mitdan painavia esineita. & Ala ruiskuta uunin pinnalle mitdén tulenarkoja aineita, |4/ |o/

Jos kayttotiloissa tapahtuu kaas‘uvuoltl(l) (PrOPa?f?if_ tgi vivIiviv ?S".m?fk'k?' hyénte|srh%fkkya. — =
nestekaasuvuoto tms.), tuuleta tilat valittdmasti alaka & Ala sailyta uunissa mitdéan palavia aineita. Ole v vivi]i 4
koske pistokkeeseen. erityisen varovainen, kun lammitat uunissa sellaisia :.Cu
R ruokia tai juomia, jotka siséltavat alkoholia, silla <

Q| Al kosketa pistoketta mérilld késila. viviviv alkoholin hoyryt saattavat osua uunin kuumin osiin. F

@ Ala sammuta laitetta irrottamalla virtajohtoa silloin, VivIivIiv]; Ala padsté lapsia luukun lahelle, kun avaat tai suljet vVivVIiviv ‘é
kun laite on toiminnassa. sen, silld lapset voivat satuttaa itsensa siihen tai 8

Ala laita sormiasi tai mitaan laitteeseen viviviv heidan sormensa voivat jaada sen valiin. o
kuulumattomia aineita sen sisélle. Jos laitteen sisélle VAROITUS: Ole varovainen késitellessasi juomien ViV IvVIv 5
on paassyt jotakin sinne kuulumatonta ainetta, sdilytysastiaa lammityksen jalkeen, silléa neste m
esimerkiksi vettd, irrota virtajohto pistorasiasta ja ota saattaa kiehua viiveelld ja réiskya mikroaaltouunissa
yhteytta 1&himpaan huoltoliikkeeseen. lammittamisen jélkeen. Tasté aiheutuvan vaaran voi
L ) } o viviviv valttéa antamalla ruokien ja juomien AINA seisté

@ Ald altista laitetta kovalle paineslle tai iskuille. ! vahintdan 20 sekuntia uunin sammuttamisen jalkeen,

R N v - . jotta lampdtila paasisi tasaantumaan. Hdmmenna
Ald pida uunia minkaan herkéasti sarkyvan esineen, v iv J . N ) .

& esimerkiksi lasiesineen tai astianpesualtaan paalla. {;;ﬁ;yt;sr\e/ﬁtgeliggr:ammltyksen alkana ja AINA

® Ala kéyté laitteen puhdistamiseen bentseeni, vVivIiviv Jos poltat itsesi, noudata seuraavia
ohentimia, alkoholia tai hdyry- ja painepesureita. ENSIAPUOHJEITA:

@ Varmista, etté virtaldhteen jannite, tagjuus ja virta vivl v * Kasta palanut alue kylméaéan veteen vahintaan
vastaavat laitteen teknisid ominaisuuksia. 10 minuutiksi.

[X]| Kytke pistoke tiviisti pistorasiaan. Ala iyt vivivl ! © Pt puhiaala ja kuvala kadreella.
jakorasioita, jatkojohtoja tai muuntajia. ° ﬁle}tkayta_t\/0|te|ta, Oliyjé tai nestemaisia
p oitoaineita.

® AIa r.ilpu.sta s‘élllhké‘johtoa m!lh‘i.nké'al'm mgtalliesineeseen v iviv Al Iaita levv tal riti& veteen he aiton
&laka laita sita esineiden véliin tai uunin taakse. (N)| Aé laita levya tai rifilaa veteen heti ruoanlaiton v
— — - — jalkeen, sill& ne voivat vaurioitua tai menné rikki.

@ g?l g?gtéz L?;g?g;gtiﬁﬁeegf ,p\i/;r;tsic‘;htt;a viviviv & Ala kayta mikroaaltouunia uppopaistamiseen, silla v v
virtajohto on vaurioitunut, ota yhteytta lahimpaan ruokadljyn lampdtilaa ei oJe rnahdolllsta'halllta. Tallgin
huoltoliikkeeseen. kuuma neste saattaa yhtakkia kiehua yli.
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A HUOMIO A A & & Seiso késiygrren etéisyyqellé ugni§ta seln |EIIL.J|(.kLIJa v
avatessasi, jotta kuuma iima tai hoyry ei paasisi

Kéyta vain mikroaaltouunikayttéon soveltuvia v viv polttamaan ihoasi.
kelttlova!lneltg. ALA kayta‘ metallllfastlona, var‘talta,. & Ala kéyta mikroaaltouunia tyhjana. Mikroaaltouuni v v
haarukoita tai sellaisia astioita, joissa on kulta- tai sammutetaan turvallisuussyist automaattisesti
hopeareunuksgt yms.. . . 30 minuutin ajaksi. Suosittelemme pitdmaan uunissa
P.O'Sta paperi- ja muovipussien metaliset aina vesilasillista, jotta mikroaaltosateily kohdistuisi
klerre:s"ulk_l_Jat. . . siihen, jos uuni kéynnistetaan vahingossa.

Syy: Tasta syntyvat valokaaret tai kipinat voivat — -
vaurioittaa uunia. Asenna uuni tassa oppaassa annettujen ,/ ,/
K . . L . turvavaliohjeiden mukaisesti. (Ks. kohtaa

@ Ala kayta mikroaaltouunia paperin tai vaatteiden v viv "Mikroaaltouunin asentaminen”.)
kuivaukseen. 1 . ———— e _

Kayta lyhyempaa lammitysaikaa pienemmille ruoka- |4/ viv 8?5;{;2?:_6“ kayttaessasi uunin lahella sijaitsevia o/ |o/| &/
annoksille, jottei ruoka ylikuumenisi tai palaisi.

@ Alé kasta \/ir‘tajohtoa veteen alaka kytke « VAROTO'MENP'TE'TA LIIALLISEN MlKROAALTOSATE".YN
sitd mérkana, ja pidé se kaukana kaikista VALTTAMISEKSI (VAIN MIKROAALTOTOIMINTO).
lammanlahteista. Seuraavien turvallisuusohjeiden noudattamatta jattaminen saattaa johtaa

8 Raakoja ja kokonaisia keitettyja kananmunia ei saa viv altlstumllls?envvalaralllselle'r}jlktoaéliosatgnylle. S
lammittaa mikroaaltouunissa, silld ne saattavat ' a) Ala mﬂlomkaan yrité Kayttaa uunia qukuq ol!§§s§ au"kl. /?\Ial mypskagn N
rajahtaa viela lammityksen jalkeenkin. Mydskaan tmug\fatﬁgwslﬂ;:g\é?rl‘ukltusta (luukun salpoja) aléka tydnné vieraita esineita
ilmatiiviité ta! tyhjil(jpakatt.ujla leflloj.a,“tl('jvl'kkejé, ) (b) ALA milloinkaan Iait.a mitd&n uunin luukun ja uuniaukon vélin léké anna
lsallytysastlcl)llta t&.ll lflfore.mSIa pahklnglta, tomaatteja ruoan ja puhdistusaineen jadmien kertya tiivistepinnoille. Huolehdi luukun ja
ine. ei tule lammittaa mikroaaltouunissa. sen tiivistepintojen puhtaudesta: pyyhi pinnat kéytdn jalkeen ensin kostealla ja

& Ala peita laitteen iimanvaihtoaukkoja linoilla tai v v sen jélkeen pehmedl ja kuivalla liinalla.
papereilla. Uunista tuleva kuuma iima saattaa (c) ALA kayta vaurioitunutta uunia, ennen kuin valmistajan kouluttama ja
sytyttaa linan tai paperin palamaan. Uuni voi myos m?krpaaltcl)luunli'er? korjf;\ukseen erikoistunut teknikkp on"huoltanut sen. Onl )
ylikuumentua ja sammua automaattisesti. Talléin 1 erltylseq tarkeata, etté luukku sulkeutuu kunnolla ja etté seuraavat osat eivat
se pysyy sammutettuna niin kauan, kunnes se on ole vaurioituneet:
jashtynyt riittvast. (1) luukku {vadntynyt)

— — - - (2) luukun saranat (rikkindiset tai I8ystyneet) ja
q Kaytg Ialna grllllklntglta, kun otat ruokaa uunista, jotta v (3) luukun tiivisteet ja tiivistepinnat.
et saisi palovammoja. (d) Uunin s8ato tai huolto tulee jattaa valmistajan kouluttaman ja

Sekoita nesteité lammityksen puolivélissé tai sen « mikroaaltouunien korjaukseen erikoistuneen ammattihenkilon tehtavaksi.
jalkeen, ja anna nesteiden seisoa lammityksen
jalkeen vahintaan 20 sekuntia, jotta ne eivat kiehuisi
ja raiskyisi.
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Samsung veloittaa korjausmaksun lisatarvikkeiden vaihtamisesta ja kosmeettisten O‘ K&OD aS
vaurioiden korjaamisesta, jos laitteen tai lisdtarvikkeen vauriot tai lisétarvikkeen } }
haviaminen johtuu asiakkaasta. Tama ehto koskee seuraavia:

(@) Kolhiintunut, naarmuuntunut tai rikkoutunut luukku, ulkopaneeli tai

Jos haluat laittaa ruokaa.

kayttopaneeli. 1. Aseta ruoka uuniin. Paina START/+30s

(b) Rikkoutunut tai kadonnut uunipelti, ohjaintela, sovitin tai ritila. (KAYNNISTYS/+30s) -painiketta.

o Kéyta tata laitetta taman kayttdoppaan ohjeiden mukaisesti ja vain siihen Sﬁ%{*“ Tulos: Kun valmistus on paattynyt, uuni antaa o
tarkoitukseen, johon laite on suunniteltu. Taméan oppaan varoitukset ja térkeat aanimerkin ja ndytdssa vilkkuu "End” (valmis) N
ohjeet eivat kata kaikkia mahdollisia olosuhteita ja tilanteita. On omalla nelj kertaa. Uuni antaa taméan jalkeen 3
vastuullasi k8yttaa tervetta jarkea ja toimia varovasti ja huolellisesti, kun Aanimerkin kerran minuutissa. §
asennat, yllapidéat ja kaytat taté laitetta. o

¢ Koska seuraavat kayttoohjeet koskevat useita eri malleja, oman Jos haluat lisita valmistusaikaan 30 sekuntia. 2
mikroaaltouunisi ominaisuudet saattavat poiketa jonkin verran ohjeissa o
kuvatuista, ja jotkin varoitusmerkit eivat valttamatta koske kayttamaasi laitetta. /30 Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -painiketta kerran
Jos sinulla on jotakin kysyttévaa, ota yhteytté lahimpéén huoltolikkeeseen tai START jokaista valmistusaikaan liséttévéa 30 sekuntia kohden.

etsi ohjeita ja muita tietoja osoitteesta www.samsung.com.
e Taméa mikroaaltouuni on tarkoitettu ruoan lammittdmiseen. Se on tarkoitettu

vain kotitalouskayttéon. Ald IAmmita uunissa mitaan tekstillituotteita tai R \oit asettaa haluamasi ajan k&antdméalld monitoimivalitsinta.
jyvilla taytettyja tyynyja, silla ne voivat aiheuttaa palovammoja tai tulipalon. y N
Valmistaja ei ole vastuussa mistdén sellaisista vahingoista, jotka johtuvat

laitteen vaaranlaisesta kaytosta.

e Jos uunia ei pideta puhtaana, sen pinta saattaa vaurioitua ja tama voi
lyhentaa laitteen kayttoikaa ja aiheuttaa vaaratilanteita.

E TUOTTEEN TURVALLINEN HAVITTAMINEN
mmm (ELEKTRONIIKKA JA SAHKOLAITTEET)

(Jatteiden lajittelua kayttavat maat)

Oheinen merkinté tuotteessa, lisvarusteissa tai kayttdohjeessa merkitsee, etta
tuotetta tai lisdvarusteina toimitettavia sahkolaitteita (esim. laturia, kuulokkeita tai f
USB kaapelia) ei saa havittéa kotitalousjatteen mukana niiden kayttdian paatyttya.
Virheellisesté jatteenkasittelystd ympaéristdlle ja terveydelle aiheutuvien haittojen
valttamiseksi tuote ja lisévarusteet on eroteltava muusta jatteesté ja kierratettava
kestavan kehityksen mukaista uusiokayttda varten.

Kotikayttajat saavat lisatietoja tuotteen ja lisdvarusteiden turvallisesta kierratyksesta
ottamalla yhteytté tuotteen myyneeseen jélleenmyyjaén tai paikalliseen
ymparistdviranomaiseen.

Yrityskayttajien tulee ottaa yhteytté tavarantoimittajaan ja selvittaa
hankintasopimuksen ehdot. Tuotetta tai sen lisdvarusteita ei saa havittdd muun
kaupallisen jatteen seassa.
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UuNin ominaisuudet

UUNI KAYTTOPANEELI
® @ ® @ )
]
1
(&) .
1. LUUKUN KAHVA 7. UUNILAUTANEN
2. LUUKKU 8. SOVITIN
3. ILMANVAIHTOAUKOT 9. PYORITYSALUSTA
4. VASTUS 10. TURVALUKITUSKOLOT
5. VALO 11. KAYTTOPANEELI
6. LUUKUN SALVAT « 1. RAPEAPAISTO -PAINIKE 9. MIKROAALTO -PAINIKE
2. TUNNISTIN -PAINIKE 10. YHDISTELMATILA -PAINIKE
3. TERVEELLINEN RUOKA -PAINIKE 11. UUNILAUTANEN KAYTOSSA/
4. TAIKINA/JOGURTTI -PAINIKE POIS KAYTOSTA -PAINIKE
5. TEHOSULATUS -PAINIKE 12. MONITOIMIVALITSIN
6. AUTOMAATTINEN LAMMITYS/ 13. LAPSILUKKOPAINIKE
VALMISTUS -PAINIKE 14, PYSAYTYS/EKO -PAINIKE
7. KIERTOILMA -PAINIKE 15, KAYNNISTYS/+30s -PAINIKE

8. GRILLI-PAINIKE
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LISATARVIKKEET

uuNin kavttaminen

MIKROAALTOUUNIN TOIMINTA

Ostamasi laitteen mallista riippuen sen mukana toimitetaan tiettyja varusteita, joita
voidaan kayttaé eri tavoin.

1. Pyodritysalusta, joka asetetaan uunin keskelle.
Tarkoitus: Pydritysalusta kannattelee uunilautasta.

2. Uunilautanen, joka asetetaan pydritysalustan péalle siten,
etté sen keskiosa osuu sovittimeen.
Tarkoitus: Uunilautanen toimii pd&asiallisena keittopintana,
joka voidaan poistaa puhdistamista varten
helposti.

3. Korkea ja matala ritild, jotka asetetaan uunilautaselle.
Tarkoitus: Metallritildiden avulla voidaan valmistaa ruokaa
kahdessa astiassa samanaikaisesti. Pieni
astia voidaan asettaa uunilautaselle ja toinen
astia ritilélle. Metalliritildita voidaan kayttaa
grillauksessa, kiertoilmatoiminnolla ja
yhdistelmétilassa.

4. Ruskistuslautanen, ks. s. 25.
Tarkoitus: Ruskistuslautasta kaytetdén ruoan ruskistukseen
mikroaaltouuni- tai yhdistelmatilassa. Sen avulla

Vvoi- ja pitsataikinoista tulee rapeita.

Mikroaallot ovat suurtaajuuksisia sdhkdémagneettisia aaltoja.
Vapautunut energia valmistaa tai [ammittad ruoan muuttamatta sen muotoa tai varia.
Mikroaaltouunilla voidaan

e sulattaa

o [ammittad

e valmistaa ruokaa

Ruoanvalmistuksen toimintaperiaate:

1. Magnetronin luomat mikroaallot heijastuvat uunin
sisdpinnoista ja jakaantuvat tasaisesti ruoan kaantyessa
uunilautasella. Talla tavoin ruoka kypsyy tasaisesti.

2. Mikroaallot I&paisevét ruoan noin 2,5 cm:n syvyyteen.
Ruoka valmistuu, kun 1ampé hajaantuu ruoan siséllé.

3. Valmistusajat vaihtelevat riippuen kéytettavésta astiasta ja
seuraavista ruoan ominaisuuksista:
°  méaaré ja tiheys
e vesipitoisuus

o alkulampodtila (jadkaappikylmé tai huoneenlampdinen).

Kun ruoan keskusta kypsyy lammaén hajaantumisen vuoksi, kypsyminen jatkuu vield

senkin jalkeen, kun ruoka on poistettu uunista. Ruoan valmistusohjeissa ja tdssé
oppaassa annettuja seisotusaikoja on noudatettava, jotta

e ruoka kypsyisi tasaisesti myos keskelta

e ryoan lampdtila olisi 1&pikotaisin sama.
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UUNIN OIKEAN TOIMINNAN TARKASTAMINEN

Seuraavissa ohjeissa kuvataan, kuinka uunin oikean toiminnan voi tarkistaa helposti. Jos

epéilet jotakin ongelmaa, tutustu sivuilla 38-39 olevaan osioon "Vianméaritys”.

Uuni on kytkettéva oikeanlaiseen pistorasiaan. Uunilautanen on asetettava
paikoilleen uuniin. Veden kiehuminen kestad kauan, jos muuta kuin enimmaistehoa
(100 % - 900 W) kéytetaan.

Avaa uunin luukku vetdmalla luukun oikealla puolella olevasta kahvasta.

Aseta lasilinen vetta uunilautaselle. Sulie uunin luukku.

Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -painiketta

<D /+30s ja aseta ajaksi 4-5 minuuttia painamalla START/+30s
START (KAYNNISTYS/+30s) -painiketta riittdvan monta kertaa.
Tulos: Uuni 1l8Bmmittaa vettd 4-5 minuuttia.

Veden tulisi kiehua tassa ajassa.

KELLONAJAN ASETTAMINEN

. %o\», 5. Paina monitoimivalitsinta.
) /”“L@\+ 6. Aseta minuutit kddntdmalla monitoimivalitsinta.
h/© 7. Kun oikea aika on esilld, kéynnista kello painamalla
N monitoimivalitsinta.
Tulos: Kellonaika nakyy aina kun et kéayta
mikroaaltouunia.

Kun laitteeseen kytketaan virta, "88:88” tai "12:00” iimestyy automaattisesti nayttoon.
Aseta nykyinen kellonaika. Alka voidaan ndyttaé 12 tai 24 tunnin muodossa.
Kellonaika on asetettava

e mikroaaltouunin kayttéénoton yhteydessa

e sdhkokatkoksen jalkeen.

Muista asettaa kello uudelleen, kun siirrytaén kesé- ja talviaikaan.

1. Paina monitoimivalitsinta.

2. Valitse kellonajan ndyttétapa kaantamalla

RUOANVALMISTUS/LAMMITYS

Seuraavissa ohjeissa kuvataan, miten ruokaa voidaan valmistaa tai l[ammittaa.
@ Tarkista mikroaaltouunin asetukset AINA, ennen kuin jatéat sen ilman valvontaa.

Avaa luukku. Aseta ruoka uunilautasen keskelle. Sulje uunin luukku. Ala milloinkaan
kaynnista mikroaaltouunia tyhjané.

A 1. Paina Microwave (Mikroaalto) -painiketta.
Microwave Tulos: Nayttdon iimestyvét seuraavat viestit:
(mikroaaltouunitila)

A

2. K&anna monitoimivalitsinta, kunnes haluamasi teho
PN néytetaan.
7@ Aseta nyt teho painamalla monitoimivalitsinta.
e Jos tehoa ei ndytetd 5 sekunnin siséll, laite siirtyy

automaattisesti valmistusajan asetusvaiheeseen.

3. Paatd asetusten tekeminen painamalla monitoimivalitsinta.

b9 3. Aseta valmistusaika kaantdmalla monitoimivalitsinta.

e odita Ka etia T
Q Tulos:  Paistoaika nakyy naytossa.

4. Aseta tunnit kdantamalld monitoimivalitsinta.

/@
@
/@
R W e e e .
Q monitoimivalitsinta. (12 h tai 24 h.)
/@
@
/@
@
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4. Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -painiketta.
Tulos: Uunin valo syttyy ja uunilautanen alkaa pyéria.
Valmistus alkaa, ja sen paatyttya:
e Uuni antaa 8animerkin ja naytdssa vilkkuu
"End” (valmis) nelja kertaa.
Uuni antaa tdman jalkeen d&nimerkin kerran
minuutissa.

<D>/+30s

START

[ ]

VALMISTUSAJAN MUUTTAMINEN

Valmistusaikaa voidaan pident&é painamalla START/+30s (KAYNNISTYS/+30s)
-painiketta kerran jokaista lisattavaa 30 sekuntia kohden.

e \oit tarkistaa kypsymisen tilan milloin tahansa avaamalla uunin luukun.
o \oit lisaté jaliellé olevaa valmistusaikaa.

Voit lisata ruoan valmistusaikaa painamalla START/+30s

<D/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -painiketta kerran jokaista liséttavaa

TEHOT JA AJANVAIHTELUT

Tehonvalinnalla voidaan muuttaa hajaantuvan energian maéré ja tten myds ruoan
valmistukseen tai lammitykseen tarvittavaa aikaa ruoan tyypin ja maaran mukaisesti.
Voit valita kuudesta eri tehosta.

START 30 sekuntia kohden.
I—J e Esimerkki: Lisaa kolme minuuttia painamalla START/+30s
(KAYNNISTYS/+30s) -painiketta kuusi kertaa.

Aseta valmistusaika kdantdmélld monitoimivalitsinta.
N e \oit pidentda valmistusaikaa kaantamalla valitsinta oikealle,
ja lyhentaa sita kaantaméllé valitsinta vasemmalle.

Teho Prosenttiosuus Teho
SUURI TEHO 100 % 900 W ..
VLEVP| KESKITEO 7% 00w VALMISTUKSEN KESKEYTTAMINEN
KESKITEHO 50 % 450 W Voit keskeyﬁéé va\migtuksen lmiIIoin tahansa
ALEMPI KESKITEHO 33% 300 W ° lrkstaaksesiuoantlan
1 o kaantadksesi ruokaa tai hdmmentaaksesi sitd
SULATUS 20 % 180W e antaaksesi ruoan seista.
PIENI TEHO 1% 100W
Jos haluat keskeyttda | Toimi seuraavasti...
Valmistusohjeissa ja t&ssé oppaassa annetut valmistusajat vastaavat tehotaulukossa valmistuksen...
olevia arvoja. Viliaikaisesti Viliaikaisesti: Avaa luukku tai paina STOP/ECO
. : . (PYSAYTYS/EKO) -painiketta kerran.
Jos valitset... Valmistusaikaa on... Tulos:  Valmistus keskeytetdan.
Suuremman tehon Lisattava ' Jos haluat jatkaa valmistusta, sulje luukku ja paina
Pienemman tehon Vahennettéva START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -painiketta.
Kokonaan Kokonaan: Paina STOP/ECO (PYSAYTYS/EKO)
-painiketta.
Tulos:  Vamistus keskeytetaan.
Jos haluat perua asetukset, paina STOP/ECO
(PYSAYTYS/EKO) -painiketta uudelleen.
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VIRRANSAASTOTILAN ASETUS

Uunissa on virransaéstotila.

o Paina STOP/ECO (PYSAYTYS/EKO) -painiketta.
Q/o* Tulos: Néayttd otetaan pois kéytosta.
PIOEIEC e Ota virransaastotila pois kaytsta avaamalla luukku tai
[:I painamalla STOP/ECO (PYSAYTYS/EKO) -painiketta.
Néayttoon iimestyy nykyinen aika. Uuni on kayttévalmis.

Automaattinen virransaéstotoiminto
Jos et valitse mitdén toimintoa, kun laitteen toiminta tai asetukset on keskeytetty
véliaikaisesti, toiminto perutaan ja kello nékyy ndytdssa 25 minuutin kuluttua.
Uunin valo sammuu 5 minuutin kuluttua, jos luukku on auki.

RAPEAPAISTOTOIMINTOJEN KAYTTAMINEN

Uunin 12:ssa Rapeapaisto -toiminnossa on esiohjelmoidut valmistusajat.
Valmistusaikoja ja tehoa ei tarvitse asettaa itse.
Rapeapaistotyyppi voidaan asettaa painamalla Slim Fry (Rapeapaisto) -painiketta.

Aseta ruoka ensin uunilautasen keskelle ja sulje luukku.

Kéyt& AINA mikroaaltouunikéyttdon soveltuvia ja uunikdyton kestévié astioita. Lasi- ja

keramiikka-astiat ovat ihanteellisia vaihtoehtoja, silld niita kaytettdessa mikroaallot
lapaisevat ruoan tasaisesti. Kayta AINA grilliintaita, kun kosket uunissa oleviin
astioihin, silléd ne ovat erittéin kuumia.

1. Paina Slim Fry (Rapeapaisto) -painiketta.
B Slim Fry

2. Valitse ruoan tyyppi kdantdmalla monitoimivalitsinta ja
[m/@

N painamalla monitoimivalitsinta.
1) Perunat/Vihannekset

Q 2) Kala ja ayrigiset
3) Kana

3. Valitse valmistettavan ruoan tyyppi kdantamalla

In/© monitoimivalitsinta.
N Saat lisatietoja esiohjelmoiduista asetuksista seuraavalla
sivulla olevasta taulukosta.

Valitse seuraavaksi ruoan tyyppi painamalla
monitoimivalitsinta.

Py 4. Valitse annoskoko kaéntamalld monitoimivalitsinta.
/305 5. Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -painiketta.

START

Seuraavassa taulukossa on kuvattu uunin 12 automaattista Rapeapaisto -ohjelmaa.
Siin& annetaan tarvittavat maarat ja valmistusohjeet.

Taman toiminnon ansiosta pienemmalla ruokadlymaaralla paastaan yhta maukkaisin
tuloksiin kuin rasvakeittimelld. Ohjelmissa kéytetaan kiertoilman, ylavastuksen ja
mikroaaltoséteilyn yhdistelmia.
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1. Perunat/vihannekset

2. Meren herkut

Koodi/Ruoka | Annoskoko Ohjeet Koodi/Ruoka | Annoskoko Ohjeet
1-1 300-350¢g | Levita pakastetut uuniperunat tasaisesti 2-1 200-250g | Levita pakastetut, leivitetyt katkaravut tasaisesti
Pakastetut 450-5009 | ruskistuslautaselle. Aseta lautanen matalalle Pakastetut 300-350g | ruskistuslautaselle. Aseta lautanen matalalle
uuniperunat ritiélle. Ka&nnd, kun uuni antaa &animerkin. Jatka katkaravut ritilélle. Anna seista 1-2 minuuttia.
tp:)a;\rqmzizakgynnlsty§g)alq!ketta. (Uunipysyy 2-2 200-250g | Levita pakastetut, leivitetyt kalapihvit tasaisesti
, jos et k&&nna ruokaa.) . )
Anna seistd 1-2 minuuttia. Kalapihvit 300-350 g ryflﬁ:stu;lautasgllei Aseta I\autarjen matalalle
1-2 200-250g | Levitd pakastetut perunakroketit tasaisesti r|t|§ e fna seista 12 minuuta.
Pakastetut 300-350g | ruskistuslautaselle. Aseta lautanen matalalle ritilélle. 2':? 100-150 Lewtla pa.kastelt ut, leivitetyt mustekalarenkaat
: Anna seisti 1-2 minuuttia. Paistettu 200-250 g | tasaisesti ruskistuslautaselle. Aseta lautanen
perunakroketit mustekala matalale ritiidlle. Anna seista 1-2 minuuttia,
1-3 300-350g | Ké&yta kovia tai puolikovia perunoita ja pese
Kotitekoiset 450-500 g | ne. Kuori perunat ja leikkaa ne 10 x 10 mm:n 3. Kana
ranskalaiset paksuisiksi tikuiksi. Liota kylmassa vedessé - .
perunat (30 min). Kuivaa pyyhkeelld, punnitse ja sivele paélle Koodi/Ruoka | Annoskoko Ohjeet
5 g oliviéliya. Levité kotitekoiset ranskanperunat 3-1 200-250g | Levitd pakastetut kananuggetit tasaisesti
tasaisesti ruskistuslautaselle. Aseta lautanen Pakastekana- 300-350 g | ruskistuslautaselle. Aseta lautanen matalalle
matalalle ritilélle. K&&nn4, kun uuni antaa nuggetit ritiléle.
aanimerkin. Jatka painamalla kaynnistyspainiketta. Kaanna, kun uuni antaa aanimerkin. Jatka
(Uuni pysyy toiminnassa, jos et kdanna ruokaa.) painamalla kaynnistyspainiketta. (Uuni pysyy
Anna seista 1-2 minuuttia. toiminnassa, jos et kdanné ruokaa.)
1-4 200-250g | Pese keskikokoiset perunat ja pilko ne lohkoiksi. Anna seista 1-2 minuuttia.
Lohkoperunat 300-350g | Sivele olividlylld ja mausteilla. Asettele leikkauspinta 3-2 200-250 g | Punnitse koivet ja sivele ne 6liylld ja mausteilla.
400-450g | alaspdin ruskistuslautaselle. Aseta lautanen Kanankoivet 300-350g | Asettele ne tasaisesti korkealle ritilélle.
korkealle telineelle. Anna seisté 1-3 minuuttia. 400-450g | Kaanna aanimerkin kuultuasi. Uuni pysahtyy. Jatka
1-5 100-150 g | Aseta pakastetut, leivitetyt sipuli- tai painamalla kaynnistyspainikette.
Pakastetut 200-250g | mustekalarenkaat tasaisesti ruskistuslautaselle. Anna seisté 1-3 minuuttia.
sipulirenkaat Aseta lautanen matalalle ritiélle. 3-3 200-250 g | Punnitse siipipalat ja sivele ne 8liyll ja mausteilla.
Anna seista 1-2 minuuttia. Kanan 300-350 g | Asettele ne tasaisesti korkealle ritilalle.
1-6 100-150g | Huuhtele ja vipaloi kesakurpitsat. Sivele pinnalle siipipalat Kaéanna aanimerkin kuultuasi. Uuni pysahtyy. Jatka
Viipaloidut 200-250g | 5 g olividljya ja mausta. Asettele siivut tasaisesti painamalla kéynnistyspainiketta.
kesékurpitsat ruskistuslautaselle ja aseta lautanen korkealle Anna seistd 1-2 minuuttia.
ritilélle. K&nna, kun uuni antaa d&nimerkin. Jatka
painamalla kdynnistyspainiketta. (Uuni pysyy
toiminnassa, jos et kainnd ruokaa.)
Anna seistd 1-2 minuuttia.
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TUNNISTINTOIMINTOJEN KAYTTAMINEN

Uunissa on 8 Tunnistintoimintoa, joihin on ohjelmoitu valmistusajat etukéteen. Koodi/Ruoka | Annoskoko Ohjeet
Valmistusaikaa tai tehoa ei tarvitse asettaa.

Voit asettaa tunnistintoiminnon tyypin k&antamalla Monitoimivalitsinta. 1 150-2509 Kaada"(huoneer‘]vlampomenv)v nes?e .
Juomat keramikkakuppiin tai -mukiin. L&mmit&
Aseta ruoka ensin uunilautasen keskelle ja sulje luukku. peittamtta. Aseta uunilautasen keskelle. Anna
Kéyté ainoastaan mikroaaltouunikéyttdon tarkoitettuja astioita. seistd uunissa. Himmenné juomat ennen
seisotusta ja sen jalkeen. Ole varovainen
= 1. Paina Sensor (Tunnistin) -painiketta. ottaegsasi kuppia uunista (kat§o nestgité kqskevat
Sensor turvallisuusohjeet). Anna seisté 1-2 minuuttia.
I:] 2 200-500 g | Pese ja huuhtele parsakaali ja irrota sen kukinnot.
o Vi i ) e — Parsakaalin Levita ne tasaisesti kannelliseen lasikulhoon. Lisdé
me . alts_e v_a rrnstlgm_asw ru}ian tyyppi aantama a P ' | ukinnot 30-45 ml (2-3 rk]) vetta.
v + m9r;]|‘t<|3|m|.vg itsinta. atsE seuraa\\;ap sivun taulukosta ‘ Aseta kulho uunilautasen keskelle.
esiohjelmoitujen asetusten kuvaus. Valitse nyt ruoan tyyppi Valmista kannella peitettyné. Hammenna

painamalla monitoimivalitsinta. valmistuksen jélkeen.

3. Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -painiketta. o onjeima sopi parseiaalle vipeloidle
Tulos: Valmistus alkaa. Sen paatyttya: esakurpitsalle, munakoisolle, kurpitsalle ja

<D /+30s 1) Uuni antaa 4 &animerkki paprikoille. Anna seistd 1-2 minuuttia.
START g . i .
) 2) Loppumuistutussignaali antaa 3 &animerkkia 3 200-500g | Pese ja huuhtele porkkanat ja leikkaa ne
(kerran minuutissa). ' | Viipaloidut samanpaksuisiksi pyoreiksi vipaleiksi. Aseta ne
3) Nayttson ilmestyy jalleen nykyinen aika. porkkanat kannelliseen lasikulhoon. Lis&a 30-45 ml (2-3 rkl)
vettd. Aseta kulho uunilautasen keskelle.
Kayté ainoastaan mikroaaltouunikdyttédn soveltuvia astioita. Valmista kannella peitettynd. Hammenna

valmistuksen jalkeen.
Tamé ohjelma sopii viipaloiduille porkkanoille,
kukkakaalin kukinnoille ja kyssakaalille.

Jos sisélampatila yiittéd 60 °C, tuuletin k&y 3 minuuttia. Et voi kayttaa
Sensor (Tunnistin) -painiketta, ennen kuin uuni on jaahtynyt tunnistintilalle sopivaan

lampotiaan. Anna seista 1-2 minuuttia.
Seuraavassa taulukossa kuvataan kéytettdvissa olevat 8 Tunnistinvalmistusohjelmaa. 1 | 4 200-500g | Pese ja huuhtele kukkakaali ja irrota sen kukinnot.
Siind annetaan ruokien painorajat ja niihin littyvét ohjeet. Ohjelman alussa naytdssa nakyy Kukkakaalin Levita ne tasaisesti kannelliseen lasikulhoon.
tunnistimen aika. Naytetyn ajan kuluttua valmistusaika ja teho lasketaan automaattisesti, kukinnot Lis&8 30-45 ml (2-3 rkl) vetta.
ja nayttdon iimestyy jaljella oleva valmistusaika. Tunnistin ohjaa valmistusta, joten Aseta kulho uunilautasen keskelle.
ruoanlaitto on helpompaa. Valmista kannella peitettynd. Himmenna
(@) Kéyta grillikintaita, kun otat ruokaa uunistal valmistuksen jalkeen.

Tama ohjelma sopii parsakaalille, viipaloidulle
kesakurpitsalle, munakoisolle, kurpitsalle ja
paprikoille. Anna seisté 1-2 minuuttia.
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Koodi/Ruoka | Annoskoko Ohjeet

5 200-800g | Pese ja huuhtele perunat (@ 200 g). Sivele pinnalle

Kuoriperunat oliividliya ja viilld kuorta veitselld. Aseta ympyraan
uunilautaselle. Anna seisté 2-3 minuuttia.

6 100-300 g | K&yté isoa, kannellista lasivuokaa. Lis&a kiehuvaa

Keitetty pasta vetté neljd kertaa enemman kuin valmistettavan
ruoan méaaré, ripauta sekaan suolaa ja hdmmenna
hyvin. Valmista peittdmatta. Hdmmenna ennen
seisotusta ja valuta perusteellisesti sen jélkeen.
Anna seistd 1-3 minuuttia.

7 200-400g | Kaada miniraviolit syvalle keramiikkalautaselle.

Miniraviolit Aseta lautanen uunilautasen keskelle. Peité
muovikuvulla. Anna seistd 2-3 minuuttia.

8 200-500g | Sivele kylmét kananpalat ¢liylld ja mausteilla. Aseta

Kananpalat nahkapuoli alaspain matalalle ritilélle. K&&nna,
kun uuni antaa &animerkin. Jatka painamalla
kaynnistyspainiketta. Anna seista 2-3 minuuttia.

Automaattisen tunnistinvalmistuksen ohjeet

Automaattisen tunnistimen avulla voit valmistaa ruokaa automaattisesti. Tunnistin

tunnistaa ruoasta valmistuksen aikana erittyvien kaasujen maaran.

e Ruoanvalmistuksen aikana syntyy monenlaisia kaasuja.
Automaattinen tunnistin madrittelee valmistukseen tarvittavan ajan ja tehon
tunnistamalla ndma kaasut, joten valmistusaikaa ja tehoa ei tarvitse asettaa erikseen.

e Kun peitat astian kannella tai muovikelmulla tunnistinvalmistuksen ajaksi,
automaattinen tunnistin tunnistaa astian hdyrystyessa syntyvat kaasut.

o Jaljelld olevan valmistusajan laskuri k8ynnistyy hieman ennen valmistuksen
paattymista. Talldin ruokaa kannattaa tarpeen vaatiessa kaantaa tai hammentaa

tasaisemmaksi.

e Ruokaa voi maustaa yrteilld, mausteilla tai kastikkeella ennen automaattisen
tunnistintoiminnon kéyttda. Suolan ja sokerin kanssa on kuitenkin syyta olla
varovainen ja niitd kannattaa lisété vasta, kun ruoka on valmista, sill& ne saattavat
palaa ja jattaa jalkia ruoan pinnalle.

Tunnistinvalmistukseen soveltuvat astiat ja kannet

Tarkeaa

Jotta paésisit hyviin tuloksiin talla toiminnolla, noudata tdman kirjan taulukoissa
mainittuja, astioihin ja kansiin liittyvi& suosituksia.

Kéyté aina mikroaaltouuneille tarkoitettuja astioita ja peité astia joko kannella tai
muovikelmulla. Jos kaytét muovikelmua, k&anna jokin kulmista auki, jotta hoyry
péasisi poistumaan astiasta normaalisti.

Kayta vain sellaista kantta, joka on tarkoitettu kayttaméllesi astialle. Jos astialla ei ole
kantta, kaytd muovikelmua.

Tayté astia vahintéan puolilleen.

Jos ruokaa tarvitsee hdmmentaé tai kaantaa, tee ndin tunnistinvaimistusohjelman
loppupuolella, kun laskenta on alkanut.

Kun uuni on asennettu ja séhkdjohdon pistoke laitettu pistorasiaan, dld irrota
pistoketta. Kaasuntunnistin tarvitsee jonkin verran tasapainottumisaikaa, jotta se
toimisi kunnolla.

Emme suosittele kayttdmaan automaattista tunnistintoimintoa jatkuvassa
ruoanlaitossa eli useiden perattaisten toimintojen ajan.

Asenna uuni hyvin imastoituun paikkaan, jotta sen jaéhdytys ja iimanvaihto sujuisivat
ongelmitta ja tunnistin toimisi oikein.

Al4 kayta automaattista tunnistinta, jos huoneen lampétila on liian korkea tai alhainen,
silla tulokset voivat talléin olla huonoja.

Ala puhdista uunia tulenaroilla puhdistusaineilla. Tallaisista aingista erittyvét kaasut
voivat vaikuttaa tunnistimen toimintaan.

Al4 sijoita uunia sellaisten kodinkoneiden Ihelle, jotka erittavét paljon kosteutta tai
kaasuja, silla néma vaikuttavat haitallisesti automaattisen tunnistimen toimintaan.
Pida uunin sisétilat aina puhtaina. Pyyhi kaikki roiskeet pois kostealla linalla. Tama
uuni on tarkoitettu vain kotitalouskayttoon.

NININVLLAYY NINNQ #0
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TERVEELLISEN RUOAN VALMISTUSTOIMINTOJEN
KAYTTAMINEN

Seuraavassa taulukossa kuvataan 15:n Terveellinen ruoka -ohjelman kayttéon

Uunin 15:ss8 Terveellinen ruoka -toiminnossa on esiohjelmoidut valmistusajat. tlarvittgvat méaarét ja vaimistusohjeet. Aineksina ovat vilja/pasta (1), vinannekset (2) ja
Valmistusaikoja ja tehoa ei tarvitse asettaa itse. linnuniiha/kala (3).
Aseta annoskoko kaantamélla Monitoimivalitsinta. @ Kayta grillikintaita, kun otat ruokaa uunistal
E] Kayté ainoastaan mikroaaltouunikdyttédn soveltuvia astioita. 1. Vilja/pasta
Avaa luukku. Aseta ruoka uunilautasen keskelle. Sulje uunin luukku. Koodi/Ruoka | Annoskoko Ohjeet
. . . L 1-1 150-200g | Kayta isoa, kannellista lasivuokaa. Liséa
- 1. Paina Healthy Cooking (Terveellinen ruoka) -painiketta. Ruskea riisi 200-250 g | kaksinkertainen mira kylmé vetta, Valmista
kannella peitettynd.
Hammenné& ennen seisotusta ja lisdé suolaa ja
2. Valitse ruoan tyyppi kééntdméalia monitoimivalitsinta ja yritejé. Anna seisté 5-10 minuuttia.
AR painamalla monitoimivalitsinta. 1-2 150-200g | Kayta isoa, kannellista lasivuokaa. Liséa
1) Vilia/Pasta Kvinoa 200-250g | kaksinkertainen maara kylmaa vettd. Valmista
2) Vihannekset kannella peitettynd. Himmenna ennen seisotusta
3) Linnunliha/Kala ja lis&a suolaa ja yritejd. Anna seista 1-3 minuuttia.
3. Vaiit Imist ‘ oD! KAANTAME 1-3 100-150 g | Kayta isoa, kannellista lasivuokaa. Lis&a kiehuvaa
. /““-’@\+ - Vel S.i vamis I?tm'a st\ ru}ia? YYpp! Kaantama at ukost Makaroni 200-250 g | vettd nelia kertaa enemmén kuin valmistettavan
m?';]', T'm'.;'a, isin ?' ta SE seuraa\\;alr)t sivun taulu ots a ) ruoan maard, ripauta sekaan suolaa ja hdmmenna
eSI,O e n?|0| UJen.iS? U.S ept EJv;aus. alitse nyt ruoan tyyppi hyvin. Vaimista peittdmatta. Himmenna ennen
painamala monitoimivalitsinta. seisotusta ja valuta perusteellisesti sen jalkeen.
gy 4. Valitse annoskoko ka&ntamélia monitoimivalitsinta. Anna seistd 1-3 minuuttia.
UJ
5. Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -painiketta.
Tulos: Ruoka valmistetaan valitun esiohjelmoidun
<> /+30s asetuksen mukaisesti.
START e Kun valmistus on paattynyt, uuni antaa
aanimerkin ja naytssa vilkkuu "End” (valmis)
neljd kertaa. Uuni antaa tdmén jalkeen
&animerkin kerran minuutissa.
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2. vihannekset

3. Linnunliha/kala

Koodi/Ruoka | Annoskoko Ohjeet Koodi/Ruoka Annoskoko Ohjeet
21 200-250g | Pese ja huuhtele pavut. Levitd ne tasaisesti 3-1 300-350g | Huuhtele rintapalat ja laita ne keramiikka-
Vihreat pavut 300-350g | kannelliseen lasikulhoon. Lis&a 30 ml (2 rki) Kananrinnat 400-450 g astiaan. Peité astia mikroaaltouunikayttdén
vettd 200-250 grammalle ja 45 ml (3 rkl) soveltuvalla kelmulla ja puhkaise kelmu. Aseta
300-450 grammalle. Aseta kulho uunilautasen astia uunilautaselle. Anna seisté 2 minuuttia.
keskelle. Valmista kannella peitettynd. Himmenna 3-2 300-350g | Huuhtele kalkkunanrinnat ja laita ne
valmistuksen jalkeen. Anna seistd 1-2 minuuttia. Kalkkunanrinnat | 400-450g | syvéén, lasiseen uunivuokaan. Peité astia
2-2 100-150 g | Pese ja huuhtele pinaatti. Aseta se kannelliseen mikroaaltouunikayttoon soveltuvalla kelmulla
Pinaatti 200-250g | lasikulhoon. Al lis4é lainkaan vetta. Aseta kulho ja puhkaise kelmu. Aseta astia uunilautaselle.
uunilautasen keskelle. Valmista kannella peitettyné. Anna seista 2 minuuttia.
Hammenna vaimistuksen jalkeen. Anna seista 3-3 300-350g | Huuhtele ja marinoi kananrinnat ja aseta ne
1-2 minuuttia. Grillatut 400-450 g | korkealle ritildlle. K&anna, kun uuni antaa
2-3 300-350g | Pese ja kuori perunat, halkaise ne kahtia ja aseta kananrinnat aé&nimerkin. Anna seisté 2 minuuttia.
Kuoritut 400-4509 | ne kannelliseen lasikulhioon. Lisaé 15-30 ml 34 200-300g | Asettele fileet tasaisesti korkealle ritéle.
perunat 500-550g | (1-2 rki) vettd. Hammenné valmistuksen jalkeen. Grillatut 4005009 | Kaanna, kun uuni antaa aanimerkin. Anna
Hammenna kerran vaimistuksen aikana, jos kalafileet seistd 1-2 minuuttia.
annokset ovat suuria. Anna seistd 3-5 minuuttia. — — —
2-4 400-450g | Aseta tuore perunagratiini pyrex-lasiastiaan. Aseta 3-5 . L 200-250g Afcf?ttek.a medaljopg|t tase}ygegh korkealle ftele.
Perunagratiini | 800-850 | astia matalalle itlle. Anna seisté 2-3 minuuttia Lohimedaljongit | 300-350g | Kaannd, kun uuni antaa danmerkin. Anna
: — _ . ' seisté 2 minuuttia.
2-5 100-150g | Huuhtele ja paloittele munakoisot. Sivele 3.6 200300 | Sivele koko kala (esimerkiksi taimen tai lahna)
" 200:2509 | ruokadiyli ja maustela. Asettele vipaiset Kalapaisti 400-500 | Glyli jaliséa yrttefé ja mausteita. Aseta kalat
munakoisot t_gg a.usesnlkorkealle r|t.||a|\e. Kaarjna, k un uu.rnlantaa rinnakkain paa pyrstda vasten korkealle ritildlle.
aanlmerkm. ‘J?tk? pa|nam.alla kayﬂmst_y spainiketta. Kaanné, kun uuni antaa &animerkin. Anna
(Uuni pysyy toiminnassa, jos et kd&nna ruokaa.) seistd 3 minuuttia,
Anna seistd 1-2 minuuttia.
2-6 400-450g | Pese ja huuhtele tomaatit. Halkaise ne kahtia
Grillatut 600-650 g | ja laita ne uunivuokaan. Ripottele padlle
tomaatit juustoraastetta. Aseta astia korkealle ritildlle. Anna
seistd 1-2 minuuttia.
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TAIKINA- JA JOGURTTITOIMINTOJEN KAYTTAMINEN

Uunin 5:ssa Taikina/Jogurtti -toiminnossa on esiohjelmoidut valmistusajat.

Seuraavassa taulukossa kerrotaan, kuinka hiivataikinaa tai kotitekoista jogurttia

Valmistusaikaa tai tehoa ei tarvitse asettaa. nostatetaan automaattisten ohjelmien avulla.
\oit asettaa taikinan tai jogurtin tyypin painamalla Dough Proof/Yogurt 1. Taikina
(Taikina/Jogurtti) -painiketta ja kadntdméalla Monitoimivalitsinta. ’
Aseta ruoka ensin uunilautasen keskelle ja sulie Iuukku. Koodi/Ruoka | Annoskoko Ohjeet
1-1 300-500 g | Laita taikina sopivankokoiseen kulhoon ja aseta
& 1. Paina Dough Proof/Yogurt (Taikina/Jogurtti) -painiketta. Pizzataikina kulho matalalle ritilélle. Peita alumiinifoliolla.
BTG 1-2 500-800g | Laita taikina sopivankokoiseen kulhoon ja aseta
Kakkutaikina kulho matalalle ritilélle. Peité alumiinifoliolla.
gLy 2. Valitse takina tai jogurtti ja paina monitoimivalitsinta. 1-3 600-900 g | Laita taikina sopivankokoiseen kulhoon ja aseta
O 1) Taikina Leipéataikina kulho matalalle ritillle. Peit& alumiinifoliolla.
2) Jogurtti . . . .
)Jog 2. Kotitekoinen jogurtti
3. Valitse valmistamasi ruoan tyyppi kaantamalla Koodi/Ruoka | Annoskoko Ohjeet
ﬂ@\\ monitoimivalitsinta. Valitse valmistukseen kaytettava 2-1 500 g Levitd 150 g maustamatonta jogurma tasaisesti
y v numero kadntamalld monitoimivalitsinta. Pienet kupit 5 keramilkkakuppiin tai pieniin lasipurkkeihin
Katso seuraavan sivun taulukosta esiohjelmoitujen (330 g). Kaada kuppeihin 100 ml maitoa. Kayta
asetusten kuvaukset. Valitse nyt ruoan tyyppi painamalla iskukuumennettua maitoa (huoneenlampaista;
monitoimivalitsinta. 3,5 % rasvaa). Peitd astiat talouskelmulla ja
o 4. Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -painiketta asettele ne ympyréan uunilautaselle. Anna seisté
+30! . | + =+ -paini . . PN .
b P valm@tuksen jalkeep 6 tHntla"JaakaapS;g. o
S Suosittelemme ensimmaiselld kerralla kdyttamaan
jogurttijauhetta.
Uunilautanen ei toimi jogurtin valmistamisen aikana. 2-2 5009 Sekoita 150 g maustamatonta jogurttia 500 mi:aan
Suuri kulho iskukuumennettua maitoa (huoneenl&mpdist;
3,5 % rasvaa). Kaada tasaisesti suureen
lasikulhoon. Peité astia talouskelmulla ja aseta se
uunilautaselle. Anna seisté valmistuksen jalkeen
6 tuntia jadkaapissa.
Suosittelemme ensimmaiselld kerralla kéyttdméaan
jogurttijauhetta.
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TEHOSULATUSTOIMINTOJEN KAYTTAMINEN

Tehosulatus -toiminnon avulla voidaan sulattaa lihaa, linnunlihaa, kalaa, leipéd, kakkuja

Seuraavassa taulukossa kuvataan Tehosulatus -ohjelmat sek& annetaan niihin liittyvat maarat

ja hedelmid. Sulatusaika ja teho asetetaan automaattisesti. Sinun tarvitsee vain valita ja ohjeet. Poista kaikki pakkausmateriaalit ennen sulattamista. Kéyté lihan, linnunlihan ja kalan
ohjelma ja paino. kanssa lasi- tai keramilkkalautasta, ja leipien, kakkujen ja hedelmien kanssa leivinpaperia.
Kéyté ainoastaan mikroaaltouunikéyttdon soveltuvia astioita. Koodi/Ruoka | Annoskoko Ohjeet
Avaa luukku. Aseta pakastettu ruoka keramikka-astiaan uunilautasen keskelle. Sulie 1 200-1500g | Suojaa reunat alumiinifoliolla. K&anna liha sen jélkeen, e
uunin luukku. Liha kun uuni on antanut &dnimerkin. Tama ohjelma soveltuu c
kaytettavaksi naudanlihan, lampaanlihan, sianlihan, c
58 1. Paina Power Defrost (Tehosulatus) -painiketta. pihvien, kyljysten ja jauhelihan kanssa. %
Power Defrost Anna seistd 20-90 minuuttia. ;
2 200-1500g | Suojaa koivet ja siipien karjet alumiinifoliolla. K&anna P
[ 2. \Valitse valmistamasi ruoan tyyppi kdéntamalla Linnunliha ””.”“..””h?‘ sen jakeen, k“? uuni" on amant.].t éénimgrkin. ;3»
TN monitoimivalitsinta. Katso seuraavan sivun taulukosta T?tma Olhl.flrlra sko Vemﬂ; kaytettavaksi seka kokonaisen =
Q esiohjelmoitujen asetusten kuvaus. Valitse nyt ruoan tyyppi inf]:):;';é L;% ggi:iantst;a. %
painamalla monitoimivalitsinta. : i z
3 200-1500 g | Suojaa kokonaisen kalan pyrsté alumiinifoliolla. K&anna
A2 3. Valitse annoskoko k&antamalld monitoimivalitsinta. Kala kala sen jélkeen, kun uuni on antanut &énimerkin. Taméa
¥ \ ohjelma soveltuu kéytettavaksi seké kokonaisen kalan
Q ettd kalafileiden kanssa. Anna seisté 20-80 minuuttia.
- 4 125-1000 g | Aseta leipd vaakasuoraan leivinpaperille ja kdénna
4. Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -painiketta. Leipa/Kakku se, kun uuni on antanut &&nimerkin. Aseta kakku
<D /+30s Tulos: keramiikkalautaselle ja mikli mahdollista, k&anna
LU e Sulatus alkaa. se, kun uuni on antanut &animerkin. (Uuni pysyy
S e Uuni antaa &animerkin sulatuksen aikana toiminnassa ja pyséhtyy, kun luukku avataan.) Tama
muistutukseksi ruoan k&antamisesta. ohjelma soveltuu kéytettavaksi kaikenlaisten viipaloitujen
. ] ja kokonaisten leipien sek& sdmpyldiden ja patonkien
5. Péata sulatus painamalla START/+30s kanssa. Asettele sampylat ympyran muotoon. Tamé
(/308 (KAYNNISTYS/+30s) -painiketta uudelleen. ohjelma soveltuu kaytettavaksi kaikenlaisten hiivalla
START Tulos:  Kun valmistus on paattynyt, uuni antaa valmistettujen kakkujen, keksien, juustokakkujen ja
] aanimerkin ja naytossa vilkkuu "End” (vaimis) voitaikinoiden kanssa. Sité ei voi kéytt&a murotaikina-
nelja kertaa. Uuni antaa tamén jalkeen ja taikinakuorellisten leivonnaisten, hedelma- ja
aanimerkin kerran minuutissa. kermakakkujen tai Suklaakuorrutteisten kakkujen kanssa.
Anna seistd 10-60 minuuttia.
5 100-600g | Levitd hedelmét tasaisesti littedlle lasiastialle. Tamé
Hedelmét ohjelma soveltuu kaikenlaisille hedelmille.
Anna seisté 5-20 minuuttia.
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AUTOMAATTISTEN LAMMITYS- JA
VALMISTUSTOIMINTOJEN KAYTTAMINEN

Seuraavassa taulukossa kuvataan automaattisen lammityksen ja valmistuksen kayttoon

Ohjeet

Aseta ruoka keramiikkalautaselle ja peita se
mikroaaltouunikéyttdon soveltuvalla kelmulla.
Tama ohjelma soveltuu kolmesta osasta
koostuville aterioille (esim. lihaa kastikkeen ja
vihannesten tai lisukkeiden, kuten perunan, riisin
tai pastan kera). Anna seista 2-3 minuuttia.

Aseta pakastepizza matalalle ritilélle.

Aseta pakastelasagne sopivankokoiseen
uunivuokaan. Aseta astia matalalle ritilélle. Anna
seistd 3-4 minuuttia.

Ohjeet

Sivele kylma kana 6ljy-mausteseoksella.

Aseta rintapuoli alaspain keskelle matalaa ritila.
Kaanna, kun uuni antaa d&nimerkin. Jatka
painamalla k&ynnistyspainiketta. Anna seistéa

5 minuuttia.

Kaada taikina 6-8:aan, muffinsseille tarkoitettuun
paperi- tai silikonimuottiin (@ 45 g) ja aseta
muotit matalalle ritilélle. Kéynnista ohjelma (uuni
esilammitetaan). Aseta ritild ruokineen uuniin
a8nimerkin kuultuasi.

Uunin 5:ss8 Automaattinen lammitys/Valmistus -toiminnossa on esiohjelmoidut tarvittavat madrat ja vaimistusohjeet.
valmistusajat. Kayté grillikintaita, kun otat ruokaa uunistal
Valmistusaikaa tai tehoa ei tarvitse asettaa.
Aseta annoskoko kaantamélla Monitoimivalitsinta. 1. Automaattinen lammitys
@ Kayté ainoastaan mikroaaltouunikdyttédn soveltuvia astioita. Koodi/Ruoka | Annoskoko
Avaa luukku. Aseta ruoka uunilautasen keskelle. Sulje uunin luukku. 11 300350 g
- 1. Paina Auto Reheat/Cook (Automaattinen lammitys/ Valmlﬁaterla 400-450
Auto Reheat/Cook Valmistus) painiketta. (kylma)
1
oy 2. Aseta vaimistustapa kaantdmalla monitoimivalitsinta.
O (Automaattinen l8mmitys tai automaattinen valmistus.) 1-2 300-350 ¢
Pakastepizza 400-450 ¢
] ] - ] 1-3 400-450 g
) /““Q+ 3. Val|ts'e a}ut(_)ma'att]nen lammitys painamalla Pakastelasagne | 600-650 g
Q monitoimivalitsinta.
1
2. Automaattiohjelmat
/o 4. Valitse valmistamasi ruoan tyyppi kdantamalla A
TN monitoimivalitsinta. Katso seuraavan sivun taulukosta LOEVAEE | (.6
esiohjelmoitujen asetusten kuvaus. Valitse nyt ruoan tyyppi 21 1100-1150 g
painamalla monitoimivalitsinta. Paahdettu kana | 1200-1250 g
i /Mg+ 5. Valitse annoskoko kddntaméalla monitoimivalitsinta.
O |22 250-300 g
- Muffinssit
6. Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -painiketta.
Tulos: Ruoka valmistetaan valitun esiohjelmoidun
<D/+30s asetuksen mukaisesti.
START e Kun valmistus on paattynyt, uuni antaa
aanimerkin ja naytssa vilkkuu "End” (valmis)
neljd kertaa. Uuni antaa tdmén jalkeen
&animerkin kerran minuutissa.
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RUSKISTUSLAUTASEN KAYTTAMINEN

KIERTOILMA

Ruskistuslautasen avulla voidaan ruskistaa ruokaa rapeaksi ylapuolelta grillin avulla seka
alapuolelta ruskistuslautasen suuren l@mpétilan ansiosta. Ruskistuslautasta voidaan
kayttad myds esim. pekonin, kananmunien ja makkaran valmistukseen.

1. Aseta ruskistuslautanen uunilautasen keskelle ja esilammita
mikroaaltouuni-grilli-yhdistelmén enimméisteholla
(600 W + Girilli) taulukossa annettujen aikojen ja ohjeiden
mukaisesti.

e/
0

2. Sivele lautanen 0ljylld valmistaessasi ruokaa, kuten pekonia
ja munia, jotta ruoka ruskistuu.

e/
0

. Aseta ruoka ruskistuslautaselle.

. Aseta ruskistusastia metalliritillle (tai uunilautaselle)
mikroaaltouuniin.

. Valitse haluttu valmistusaika ja teho.

E] Kaytd aina grillikintaita, kun poistat uunissa olevan ruskistuslautasen, sillé se on
erittdin kuuma.

Huomaa, etta ruskistuslautasen teflon-pinta naarmuuntuu helposti. Alé leikkaa
ruokaa ruskistuslautasen paalla teravillé esineilla, kuten veitselld.

Al4 aseta ruskistuslautaselle astioita, jotka eivét kesta kuumuutta.
E] Al4 koskaan aseta ruskistusastiaa mikroaaltouuniin ilman uunilautasta.

Puhdista ruskistuslautanen l&mpimalla vedelld ja pesuaineella. Huuhtele se lopuksi
puhtaalla vedellé.

Al kéyta kuurausharjaa tai karkeaa pesusientd, sila ne vaurioittavat pintakerrosta.

E] Huomaa, etta ruskistuslautanen ei kesté astianpesukonetta.

Kiertoilmatoiminnolla voidaan valmistaa ruokaa samalla tavalla kuin perinteisessa uunissa.
Mikroaaltouunitilaa ei kayteta. Voit valita lampdtilaksi tarpeen mukaan 40-200 °C.
Valmistuksen enimméisaika on 60 minuuttia.

e Kayta aina grillikintaita, kun kosket uunissa oleviin astioihin, sill& ne ovat erittain

kuumia.

e Ruoka kypsyy ja ruskistuu paremmin, jos kéytat matalaa ritila&.
Varmista, ettd lampdvastus on vaaka-asennossa. Avaa luukku ja aseta astia matalalle
ritildlle uunilautasen paalle.

1. Paina Convection (Kiertoilma) -painiketta.

Tulos: Nayttdon iimestyvét seuraavat viestit:
Convection . . .
& (kiertoilmatila)
180°C  (l&mpdtila)
/@ 2. Aseta lampdtila kaantdméalld monitoimivalitsinta.
N (Lamptila: 40-200 °C, 10 °C:n vélein.)
e Jos lampétilaa ei ndytetd 5 sekunnin sisalla, laite siirtyy
automaattisesti valmistusajan asetusvaiheeseen.
) /”“\i? X 3. Paina monitoimivalitsinta.

he 4, Aseta valmistusaika kaantaméalla monitoimivalitsinta.
(Jos haluat esilammittaa uunin, valitse " : 0”.)

5. Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -painiketta.
e Tulos: Valmistus alkaa.

START e Kun valmistus on paattynyt, uuni antaa
aanimerkin ja naytossa vilkkuu "End” (valmis)
nelja kertaa. Uuni antaa taman jélkeen
aé&nimerkin kerran minuutissa.
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GRILLAUS

MIKROAALTOUUNIN JA GRILLIN YHTEISKAYTTO

Grillila voidaan lammittad ja ruskistaa ruokaa nopeasti iman mikroaaltoja.
o Kayté aina grillikintaita, kun kosket uunissa oleviin astioihin, sill& ne ovat erittéin
Kuumia.
e Ruoka kypsyy ja ldampenee paremmin, jos kéytat korkeaa ritil&a.

1. Avaa luukku ja aseta ruoka ritilélle.

2. Paina Grill (Grilli) -painiketta.

rill Tulos:  Néyttoon iimestyvét seuraavat viestit:
UU (grillitoiminto)

e Grilin lampdtilaa ei voi saataa.

AR 3. Valitse grillausaika k&antamalla monitoimivalitsinta.
O e Grillausajaksi voidaan asettaa enintdan 60 minuuttia.

4. Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -painiketta.
Oros Tulos: Grillaus alkaa.

e e Kun valmistus on péattynyt, uuni antaa
aanimerkin ja naytéssa vilkkuu "End” (valmis)
nelid kertaa. Uuni antaa tdmén jalkeen
&animerkin kerran minuutissa.

VARUSTEIDEN VALINTA

Perinteisessé kiertoilmatoiminnossa tarvitaan keittoastioita.
Kayta vain sellaisia ruoanvalmistusastioita, joita kéyttisit
tavallisessa uunissa.

Mikroaaltouunikéyttédn soveltuvat astiat eivat sovellu

kiertoilmatoimintoa varten. Ala kéyta muovisia sailytys- tai
valmistusastioita, paperikuppeja jne.

Jos haluat kayttaa yhdistelmétilaa (mikroaaltouunitilaa ja grilli- tai kiertoilmatoimintoa),
kayté vain mikroaaltouunikéyttéon soveltuvia ja uunikdyton kestavia astioita.

@ Saat lisétietoja soveltuvista ruoanvalmistusastioista ja -valineista
valmistusastiaoppaan sivuilta 28-29.

Voit halutessasi yhdistéd mikroaaltotoiminnon grillauksen kanssa, jotta ruoka valmistuisi ja

ruskistuisi nopeammin.

Kayta AINA mikroaaltouunikayttéon soveltuvia ja uunikayton kestavia astioita.
Lasi- ja keramiikka-astiat ovat ihanteellisia vaihtoehtoja, silld niita kéytettdessa

mikroaallot [apaisevat ruoan tasaisesti.

Kayta AINA grillikintaita, kun kosket uunissa oleviin astioihin, silld ne ovat erittéin
kuumia. Ruoka kypsyy ja lampenee paremmin, jos kéytat korkeaa ritilaa.
Avaa luukku. Aseta ruoka ritilélle, joka sopii parhaiten valmistettavan ruoan tyypille.

Aseta ritild uunilautaselle. Sulje uunin luukku.

UV

1. Paina Combi (Yhdistelmatila)-painiketta.
Combi Tulos: Néyttdon imestyvat seuraavat viestit:

Cb-1  (Mikroaaltouuni + Grill)

450 W (htdteho)

2. Aseta nayttéon Cb-1 ja paina monitoimivalitsinta.

~ @ Tulos: Nayttoon iimestyvét seuraavat viestit:

ISUU (mikroaalto ja grilli -yhdistelméatoiminto)

3. Valitse teho k&antamalla monitoimivalitsinta, kunnes
haluamasi lahtéteho tulee nakyviin (450 tai 300 W). Aseta nyt

/@
7N teho painamalla monitoimivalitsinta.
o Grilin l[ampdtilaa ei voi saétéa.

e Jos lampotilaa ei ndyteté 5 sekunnin sisélld, laite siirtyy
automaattisesti valmistusajan asetusvaiheeseen.

Py 4. Aseta valmistusaika kdantdmalla monitoimivalitsinta.

y N Valmistusajaksi voidaan asettaa enintdan

60 minuuttia.
5. Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -painiketta.
Tulos:
/305 e Valmistus yhdistelmatoiminnolla alkaa.
START e Kun valmistus on pagttynyt, uuni antaa
I:] aanimerkin ja ndytdssa vilkkuu "End” (valmis)

nelja kertaa. Uuni antaa tdmén jalkeen
aanimerkin kerran minuutissa.
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MIKROAALTOJEN JA KIERTOILMAN YHTEISKAYTTO

Yhdistelmévalmistuksessa kaytetadn seké& mikroaaltoenergiaa etté kiertoilimaldmmitysta.
Esilammitysta ei tarvita, koska mikroaaltoenergia vaikuttaa valittdmasti.
Yhdistelmétilassa voidaan valmistaa monia ruokia, erityisesti:

e paistettua lihaa ja linnunlihaa

e pirakoita ja kakkuja

e muna- ja juustoruokia.

E] Kéyta AINA mikroaaltouunikdyttédn soveltuvia ja uunikdytdn kestévid astioita. Lasi- ja
keramiikka-astiat ovat ihanteellisia vaihtoehtoja, sillé niité kaytettdessa mikroaallot
|&paisevéat ruoan tasaisesti.

E] Kéayta AINA grillikintaita, kun kosket uunissa oleviin astioihin, silld ne ovat erittéin
kuumia. Ruoka kypsyy ja ruskistuu tehokkaammin, jos kéaytat matalaa ritiléa.

Avaa luukku. Aseta ruoka uunilautaselle tai matalalle ritilélle, joka puolestaan asetetaan
uunilautaselle. Sulie uunin luukku. Vastuksen tulee olla vaaka-asennossa.

®/+305

START

]

Py 5. Aseta valmistusaka kdantdmalla monitoimivalitsinta.
‘Q Valmistusajaksi voidaan asettaa enintddn 60 minuuttia.
6. Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -painiketta.

Tulos:

o Valmistus yhdistelméatoiminnolla alkaa.

e Uuni lammitetdén haluttuun lampétilaan, ja
mikroaaltotoiminto jatkuu, kunnes valmistusaika
paattyy.

e Kun valmistus on paéttynyt, uuni antaa &animerkin
ja naytéssa vilkkuu "End” (valmis) nelja kertaa. Uuni
antaa tmén jalkeen danimerkin kerran minuutissa.

Y 1. Paina Combi (Yhdistelmatila)-painiketta. o .
" Combi Tulos:  Néyttdon iimestyvat seuraavat viestit: AANIMERKIN MYKISTAMINEN
I:] Cb-1  (Mikroaaltouuni + Grill) Voit mykistad &animerkin milloin tahansa.
oy 2. Aseta nayttoon Cb-2 (mikroaalto + kiertoilma) kd@ntamalla 1. Paina START/+30s (KAYNNISTYS/+30s)- ja STOP/ECO
¥ \ monitoimivalitsinta ja paina sen jalkeen monitoimivalitsinta. Ot Sg?k(*ws (PYSAYTYS/EKO) -painikkeita samanaikaisesti.
Tulos: Uuni ei iimoita toiminnon loppumisesta
3. Valitse haluamasi teho kdantdmalld monitoimivalitsinta, aanimeridlé.
_me kunnes haluamasi lahtGteho tulee nékyviin (450, 300, 2. \oit ottaa aanimerkin takaisin kayttoon painamalla
v ¢ 180 tai 100 W). Aseta nyt teho painamalla monitoimivalitsinta. Sk s START/+30s (KAYNNISTYS/+30s)- ja STOP/ECO
¢ Jos tehoa ei naytetd 5 sekunnin siséld, laite sirtyy (PYSAYTYS/EKO) -painikkeita samanaikaisesti uudelleen.
automaattisesti valmistusajan asetusvaiheeseen. Tulos:  Uuni toimii tavalliseen tapaan.
(Oletus: 180 °C.)
4, Asetaldmpétila kaantdmalla monitoimivalitsinta. (Lampatila:
200-40 °C.) Aseta nyt teho painamalla monitoimivalitsinta.
e Jos ldmpdtilaa ei ndytetd 5 sekunnin sisalla, laite siirtyy
7/““&+ automaattisesti valmistusajan asetusvaiheeseen.
Q Tulos: Nayttdon iimestyvat seuraavat viestit:
el (mikroaaltojen ja kiertoilman yhdistelmétia)
450 W (iahtéteho)
180°C  (l&mpdtila)
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LAPSILUKKOTOIMINTOJEN KAYTTAMINEN

Mikroaaltouunissa on erityinen lapsilukko-ohjelma, jolla uuni voidaan lukita siten, etta

) ; e Ruoan valmistus mikroaaltouunissa edellytta, etté mikroaallot pystyvat [&paiseméén ruoan
lapset tai muut laitetta tuntemattomat henkilot elvat padse kayttamaan sitd vahingossa. iiman, etté ne heijastuvat kéytettavasts astiasta tai ettd astia imee ne itseensd. Tasté syysta
1. Paina Lapsilukkopainiketta 3 sekuntia valmistusas?iatl on valiﬁava hug\ellisesﬂ. Jos valmistusastia on merkitty mikroaa\to.uunikéylttléén
Tulos: ' sqveltuygkg, sujulla ei oI"e syyta huoleen. Seur.la\avgssg taulukossq luetellaan valmistusastioiden
El o Uuni lukddutuu (mitan toimintoa e voi valita). eri tyypit ja iimoitetaan niiden soveltuvuus ja kéyttd mikroaaltouunien kanssa.
D o Nayttoon imestyy "L Soveltuvuus
Valmistusastiat mikroaalto- Kommentit
uunikayttoon
) ) . . Alumiinifolio /X \oidaan kéyttaé pienind méérind suojaamaan
El 2. Lukitus ayataan painamalla Lapsilukkopainiketta ruokaa yiikypsymiselta. Valokaaria voi esiinty3,
] iseklf”“a- o o jos folio on liian l&hell3 uunin seinaméé tai jos
Tulos:  Uunia voidaan kéyttaa tavalliseen tapaan. foliota kaytetaan likaa.
. o W Ruskistuslautanen / Al esilammita yii 8 minuuttia.
UUNILAUTASEN OTTAMINEN KAYTTOON JA POIS KAYTOSTA Posliini- ja saviastiat v/ Posliini, saviastiat, lasitettu fajanssi ja luuposliini
Uunilautanen kaytossi/Pois kaytosta -painikkeella voidaan estéa uunilautasen soveltuvat yleensé mikroaattouunissa
pydriminen, jolloin suuret, uunilautasen pydrinnan pysayttavét astiat mahtuvat uuniin (vain kaytettaviksi, patsi jos niissa on metallikoristeita.
manuaalisessa valmistustilassa). Kertakéayttoiset / Jotkin pakasteruoat pakataan tallaisiin astioihin.
(@) Tassa tapauksessa ruoka ei kypsy yhta tasaisesti kuin uunilautasen pyGriessa. polyesteri-kartonkiastiat
Suosittelemme, etté astia kd&nnetaan, kun puolet valmistusajasta on kulunut. Pikaruokien pakkaukset
A Ala milloinkaan kayta uunilautasta, kun uunissa ei ole ruokaa. o Vaahtomuovikupit ja J/ Vloidaan kdyttad ruoan lammitykseen.
wrous - Syy: Uuni saattaa syttya palamaan tai se voi vaurioitua. -astiat Ylikuumentuminen saattaa sulattaa
vaahtomuovin.
@ 1. Paina Uunilautanen kédytossa/Pois kaytosta -painiketta. o Paperipussit tai X Saattaa syttyd tuleen.
Tulos: Uunilautanen ei pyori. sanomalehti
D o Uusiopaperit tai X Saattaa aiheuttaa valokaaria.
2. \Voit ottaa uunilautasen pyérimisen takaisin kayttoon .metalhkonste\ut
2] painamalla Uunilautanen kaytossa/Pois kaytosta Lasitavara
D -painiketta uudelleen. ¢ Uuninkestéavat astiat / Voidaan kayttaa, paitsi jos niissa on
Tulos: Uunilautanen pydrii. metalikoristeita.
¢ Hieno lasitavara J/ Voidaan kdyttaa ruoan tai juomien
Uunilautanen kéaytossé/Pois kéytosta -painike toimii vain ruoanlaiton aikana. lsmmitykseen. Ohut lasi saattaa sarkya tai
haljeta akilisen kuumentamisen seurauksena.
o Lasitolkit / Kansi on poistettava. Ainoastaan lammitykseen.
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Soveltuvuus
Valmistusastiat mikroaalto- Kommentit
uunikayttoon
Metalli
o Astiat X Voivat aiheuttaa valokaaren tai tulipalon.
¢ Pakastepussien X
kierresulkijat

Paperi

o [autaset, kupit, J/ Lyhyen alkaa kestavaan vaimistukseen ja
lautasliinat ja [dmmitykseen. Myos liiallisen kosteuden
talouspaperi imemiseen.

¢ Uusiopaperi X Saattaa aiheuttaa valokaaria.

Muovi

o Séilytysastiat J/ Erityisesti, jos ne on valmistettu lampémuovista.
Jotkin muut muovit saattavat vaantya tai
muuttaa variadn korkeissa lampétiloissa. Ala
kéyta melamiinimuovia.

*  Muovikelmu v/ \loidaan kayttdé ruoan pitamiseen kosteana. Ei
saa osua ruokaan. Varo kuumaa hdyryé kelmua
poistaessasi.

¢ Pakastepussit /X Vain kiehumisen ja uunik&ytén kestavat
materiaalit. Ei saa olla iimatiivis. Lavista
tarvittaessa haarukalla.

Vahapaperi tai rasvan / Vloidaan kayttaa ruoan pitamiseen kosteana ja

kestava paperi

roiskumisen estamiseen.

/  :Suositellaan

/X  :Noudatavarovaisuutta
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: Vaarallinen

almistusopas

MIKROAALLOT

Mikroaaltoenergia lavistaa ruoan: siind oleva vesi, rasva ja sokeri vetavét sen puoleensa ja
imevat sen itseensé.

Mikroaallot saattavat ruoassa olevat molekyylit nopeaan likkeeseen. Naiden molekyylien
nopea liike aiheuttaa kitkaa, josta syntyva 18mpd valmistaa ruoan.

VALMISTUS

Mikroaaltouunikayttoon tarkoitetut valmistusastiat:

Parhaan mahdollisen tehon saavuttamiseksi valmistusastioiden tulee paastaa
mikroaaltoenergia lavitseen. Mikroaallot heijastuvat metallista, kuten ruostumattomasta
teréksesta, alumiinista ja kuparista, mutta ne l&paisevat keramikan, lasin, poslinin ja
muovin seké paperin ja puun. Tasté syysta ruokaa ei saa valmistaa metalliastioissa.

Mikroaaltouunissa valmistettaviksi soveltuvat ruoka-aineet:

Monet ruoka-aineet soveltuvat mikroaaltouunissa valmistettaviksi, mm. tuore- tai
pakastevihannekset, hedelmét, pasta, riisi, vilja, pavut, kala ja liha. Kastikkeet,
maitokiisseli, keitot, vanukkaat, hillot ja maustekastikkeet voidaan myds valmistaa
mikroaaltouunissa. Yleisesti ottaen valmistus mikroaaltouunissa on ihanteellinen
vaihtoehto kaikille sellaisille ruoille, jotka tavallisesti valmistetaan liedelld, esimerkiksi voin
tai suklaan sulatukseen (tutustu neuvoja, tekniikkoja ja vinkkeja siséltavaan lukuun).

Peittdminen valmistuksen aikana

Ruoan peittdminen valmistuksen aikana on erittéin tarkeaté, koska haihtuva vesi nousee
hdyryna ja edesauttaa valmistusprosessia. Ruoan voi peittdd monella tavoin, esim.
keramiikkalautasella, muovisella kannella tai mikroaaltouunikdyttédn soveltuvalla kelmulla.

Seisotusajat
Valmistuksen jéalkeen on térkeata seisottaa ruokaa, jotta sen siséllé oleva lampd péasisi
tasaantumaan.
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Pakastevihannesten valmistusopas

Tuorevihannesten valmistusopas

Kéayta tarkoitukseen sopivaa, kannellista pyrex-lasikulhoa. Valmista peitettyna

Kayté tarkoitukseen sopivaa, kannellista pyrex-lasikulhoa. Lisda 30-45 ml kylmaé vetta

mahdollisimman lyhyen ajan - katso taulukkoa. Jatka valmistusta, kunnes saavutat (2-3 rkl) 250 grammaa kohden, paitsi jos veden madraksi suositellaan jotakin muuta -
haluamasi tuloksen. katso taulukkoa. Valmista peitettynd mahdollisimman lyhyen ajan - katso taulukkoa. Jatka
Hammenna kaksi kertaa valmistuksen aikana ja kerran sen jalkeen. Lis&a suola, yrtit tai valmistusta, kunnes saavutat haluamasi tuloksen. Himmenna kerran valmistuksen aikana
voi valmistuksen jalkeen. Peitd seisotuksen ajaksi. ja kerran sen jélkeen. Lisaa suola, yrtit tai voi valmistuksen jalkeen. Anna seisté peitettyna
Ruok A Teh Ak ; , 3 minuuttia.
Hoxa nnos Gy ika (minuuttia) Vihje: Leikkaa tuoreet vihannekset samankokoisiksi paloiksi. Mita pienempid
Pinaatti 150 ¢ 600 W 5-6 palat ovat, sitd nopeammin vihannekset kypsyvét.
Ohjeet . . .
Lis?l;\é 15 ml (1 ril) kylmaa vetta. Ruoka Annos Teho Aika (minuuttia)
Tarjoile 2-3 minuutin seisotuksen jalkeen. Parsakaali 2509 900 W 4%2-5
Parsakaali 300 g \ 600 W 89 _ 509 -8
Ohjeet Ohjeet
Lisaa 30 ml (2 rkl) kylmaé vetté. Tee samankokoisia kukkia. Jérjesté niiden kannat keskelle.
Tarjoile 2-3 minuutin seisotuksen jélkeen. Tarjoile 3 minuutin seisotuksen jalkeen.
Herneet 3004 | 500 W 8 Ruusukaali 250g \ 900 W \ 6-6%
Ohjeet Ohjeet
Lis 15 ml (1 rk) kylmé vetta. Lis&a 60-75 ml (5-6 rkl) vetté. Tarjoile 3 minuutin seisotuksen
Tarjoile 2-3 minuutin seisotuksen jalkeen. jélkeen.
Vihreét pavut 30g | 600w 715-81% Porkkanat 2509 [ wow | 425
Ohjeet Ohjeet
Lisa 30 ml (2 rkl) kylmaa vetts. Leikkaa porkkanat samankokoisiksi viipaleiksi.
Tarjolle 2-3 minuutin seisotuksen jalkeen. : Tarjoile 3 minuutin seisotuksen jalkeen.
Sekavihannekset 300g \ 600 W 78 Kukkakaall ggg g oW 7?/'5;2/
(porkkanat, Ohjeet ; : -
hemeet, maissi) | Lisi 15 mi (1 rk) kylmé vetta. Ohjeet I N
Tarjolle 2-3 minuutin seisotuksen jalkeen. Tee samankokoisia kukkia. Leikkaa isot kukat puoliksi. Jarjesta
Sekavihannekset 3009 ‘ 600 W Yy niiden kannat keskelle. Tarjoile 3 minuutin seisotuksen jéalkeen.
2-0/2
" : T
(kiinalaiset) Ohjeet Kesakurpitsat . 250 ¢ 900 W \ 4-4%s
Lisaa 15 ml (1 rk) kylméa vetta. Ohjeet ~ .
Tarjolle 2-3 minuutin seisotuksen jalkeen. Leikkaa kesakurpitsat viipaleiksi. Lisda 30 ml (2 rki) vetta tai nokare
voita. Valmista, kunnes ne ovat pehmennest.
Tarjoile 3 minuutin seisotuksen jalkeen.
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Riisin ja pastan valmistusopas

MC28H5185CK_EE_DE68-04245Q-00_Flindd 31

Ruoka e Teho Aika (minuuttia) Riisi: Kayté isoa, kannellista pyrex-lasikulhoa. Riisin tilavuus kaksinkertaistuu
- valmistuksen aikana. Valmista kannella peitettyna.
Munakoisot 2509 900 W 3%e-4 Kun valmistusaika on kulunut umpeen, hdmmenna ennen seisotusta ja
Ohjeet liséa suola, yrtit ja voi.
Leikkaa munakoisot pieniksi siivuiksi ja pirskota niiden paalle Huom. riisi ei valttamatta ime kaikkea vetta itseensé ennen valmistusajan
1 rkl sitruunamehua. Tarjoile 3 minuutin seisotuksen jéalkeen. paattymista.
Purjosipulit 2509 900 W 4-4% Pasta:  Kéytd isoa pyrex-lasikulhoa. Lis&é kiehuva vesi, hyppysellinen suolaa ja
Ohjeet h&mmenna hyvin. Valmista peittdmatta.
Leikkaa purjosipulit paksuiksi viipaleiksi. Hémmenné ajoittain valmistuksen gilkana ja sen jalkeen. Peitd seisotuksen
Tarjoile 3 minuutin seisotuksen jalkeen. ajaksi ja valuta perusteellisesti sen jalkeen.
Sienet 1259 900 W 1%-2 Ruoka Annos Teho Aika (minuuttia)
. 209 203 Valkoinen riisi 2509 900 W 15-16
Ohjeet ) (esikypsennetty) 375¢g 177-18%
Valmista pienet sienet kokonaisina tai viipaloituina. Ald lisdé vetta Ohjeet
lainkaan. Pirskota sitruunamehulla. Mausta suolalla ja pippurilla. Liséa kaksinkertainen maara kylméé vetta
Kuivaa ennen tarjoilua. Tarjoile 3 minuutin seisotuksen jalkeen. Tarjolle 5 minuutin seisotuksen jalkeen '
Sipulit %09 | eow | s Tumma riis 250g 900 W 2021
Ohjeet (esikypsennetty) 375¢ 22-23
Leikkaa sipulit viipaleiksi tai puolikkaiksi. Lis&a vain 15 ml (1 rkl) Ohjeet
vetté. Tarjoile 3 minuutin seisotuksen jalkeen. Liséa kaksinkertainen maara kylméa vetta
Paprika 250g | 900 W | 4%-5 Tarjoile 5 minuutin seisotuksen jélkeen.
Ohjeet Sekariisi 250 g \ 900 W 16-17
Leikkaa paprika pieniksi viipaleiksi. (tavallinen ja Ohjeet
Perunat 2509 900 W 4-5 villiriisi) Lis&a 500 ml kylméd vetta.
5009 7-8 Tarjoile 5 minuutin seisotuksen jalkeen.
Ohjeet . T Sekamaissi (fiisi 2509 \ 900 W 17-18
Pgnmtfe kuorvltut pergpat ja Ig\kkag ne §amankok9I|3|kS| puolikkaiksi ja maissinjyvat) | Ohjeet
tai neljdnneksiksi. Tarjoile 3 minuutin seisotuksen jélkeen. Liséa 400 ml kylma vett
Kyssakaali 2509 900 W 5%:-6 Tarjoile 5 minuutin seisotuksen jalkeen.
Ohjeet Pasta 250 g \ 900 W 10-11
Leikkaa kyssakaali pieniksi kuutioiksi. Ohjeet
Tarjoile 3 minuutin seisotuksen jalkeen. Lisaa 1000 ml kuumaa vettd
Tarjoile 5 minuutin seisotuksen jalkeen.
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LAMMITYS

VAUVANRUOAN LAMMITTAMINEN

Ruoan lammitys mikroaaltouunissa kestaa murto-osan siité kuin perinteisellé liedelld yleensa.
Kéayta lammityksessé seuraavan taulukon ohjeellisia tehoja ja aikoja. Taulukon ajat
koskevat huoneenlampadisia nesteita, joiden lampétila on +18-20 °C, seka kylmaé ruokaa,
jonka lampotila on +5-7 °C.

Sijoitus ja peittdminen

Valta isojen kappaleiden, kuten paistipalojen lammityst, sillé niilld on taipumusta
ylikypsyé ja kuivua ennen kuin niiden keskusta on ehtinyt kuumeta. Pienten palojen
l&mmitys onnistuu helpommin.

Tehot ja hammentéminen

Jotkin ruoat voidaan lammittad 900 W:n teholla, kun taas toisten kohdalla [dmmitystehon
tulisi olla 600 W, 450 W tai vain 300 W. Katso viitteena olevaa taulukkoa.

Yleisesti ottaen ruoan lammityksessa suositellaan kaytettavaksi matalaa tehoa, jos

ruoka palaa herkasti, jos sitd on paljon tai jos se kuumenee hyvin nopeasti (esimerkiksi
lihapiirakat).

Parhaan tuloksen saavuttamiseksi ruokaa tulee kuumennuksen aikana hdmmentaa hyvin
tai kaantaa. Jos mahdollista, hdmmenné viela kerran ennen tarjoilua.

VAUVANRUOKA:

Kaada syvélle keramiikkalautaselle. Peitd muovikuvulla. Hdmmenna hyvin [ammityksen
jalkeen! Anna seisté 2-3 minuuttia ennen tarjoilua. Himmennéa uudelleen ja tarkista
lampdtila. Suositeltu tarjoiluldmpétila: 30-40 °C.

VAUVANMAITO:

Kaada maito steriloituun lasipulloon. Lammita peittamétta. Ala koskaan lammita tuttipulloa
tutin kanssa, koska pullo voi ylikuumetessaan rajahtéa. Ravista hyvin ennen seisotusta ja
vield kerran ennen tarjoilual Tarkista vauvanruoan tai maidon léampétila huolellisesti aina
ennen sen antamista vauvalle. Suositeltu tarjoilulampétila: n. 37 °C.

HUOMAUTUS:

Palovammojen valttamiseksi vauvanruoka tulee tarkistaa erityisen huolellisesti ennen
tarjoilua. Kayta lammityksessé seuraavan taulukon ohjeellisia tehoja ja aikoja.

Nesteiden ja ruoan lammitys
Kayta lammityksessé tdmén taulukon viitteellisia tehoja ja aikoja.

Ole erityinen varovainen nesteitd ja vauvanruokia lammittédessési. Nesteiden réiskymisen Ruoka Annos Teho Aika (minuuttia)
ja itsesi polttamisen valttdmiseksi hdmmennd nestemdiset ruoat ennen kuumennusta, 150 ml (1 kuooi 900 W 17
kuumennuksen aikana ja sen jalkeen. Pida ne mikroaaltouunissa seisotuksen ajan. ' Juom-at . mi{( UpP') :
Suosittelemme muovilusikan tai lasitikun laittamista nesteisiin. VAlta ruoan ylikuumennusta (kahv" teeja 300 ml (2 kuppia) 22>
(ja samalla pilaamista). On parempi aliarvioida vaimistusaika ja pidentad kuumennusaikaa vesi) 450 ml (3 kuppia) 3-3%
tarvittaessa. 600 ml (4 kuppia) 3%-4
Kuumennus- ja seisotusajat Ohjeet
Kun l&mmitéat ruokaa uudelleen ensimmaista kertaa, on hyddyllista kirjata aika ylos tulevaa Kaada kuppeihin ja kuumenna peittdmatté. 1 kuppi keskelle,
kayttod varten. Varmista aina, etté [dmmitetty ruoka on kauttaaltaan tulikuumaa. 2 kuppia vastakkain, 3 kuppia ympyraan. Pida mikroaaltouunissa
Anna ruoan seista hetken lammityksen jélkeen, jotta sen l8mpotila padsee tasaantumaan. seisotuksen ajan ja hammenna hyvin.
Suositeltu seisotusaika lammityksen jalkeen on 2-4 minuuttia, jollei kaaviossa toisin mainita. Tarjoile 1-2 minuutin seisotuksen jalkeen.
Noudata erityist& huomiota nesteité ja vauvanruokia lammittéessasi. Katso myos Keitto 250 g 900 W 215-3
turvallisuusohjeita késittelevad kappaletta. (kylma) 350 g 3-31

- 450 g 31-4
NESTEIDEN LAMMITYS 550 g 4155
Anna ruoan aina seisté ainakin 20 sekuntia uunin virran katkaisemisen jalkeen, jotta Ohjeet
lampdtila paésee tasaantumaan. Himmenna ruokaa tarvittaessa lammityksen aikana ja Kaada syvale keramikkalautaselle tai -kulhoon. Peita muovikuvulla.
AINA lammityksen jalkeen. Réiskymisen ja mahdollisen itsesi polttamisen valttdmiseksi Hammenna hyvin lammityksen jalkeen. Hammenné viela kerran
laita lusikka tai lasitikku juomaan ja hdammenna ennen kuumennusta, kuumennuksen ennen tarjoilua. Tarjolle 2-3 minuutin seisotuksen jalkeen.
aikana ja sen jalkeen.
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Vauvanruoan ja maidon lammittdminen
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Ruoka e Teho Aika (minuuttia) Kayté lammityksessé tamén taulukon ohjeellisia tehoja ja aikoja.
Muhennos 350 g 600 W 41-5%h Ruoka Annos Teho Aika
(kylmé) Ohjeet Vauvanruoka 190¢g 600 W 30s
Aseta muhennos syvalle keramiikkalautaselle. Peitd muovikuvulla. (vihanneksia Ohjeet
Hammenné toisinaan lgmmityksen aikana ja uudelleen ennen ja lihaa) Kaada syvélle keramilkkalautaselle. Valmista kannella peitettyna.
seisotusta ja tarjoilua. Tarjoile 2-3 minuutin seisotuksen jalkeen. Hammenna valmistuksen jalkeen. Hammenna hyvin ennen tarjoilua
Pastaa 3509 ‘ 600 W ‘ 3Vo-4Y2 ja tarkista lampétila huolellisesti. Tarjoile 2-3 minuutin seisotuksen
kastikkeen Ohjeet jalkeen.
kera Aseta pasta (esim. spagetti tai nauhamakaroni) matalalle Vauvanpuuro 190 g 600 W 20s
(kylma) keramiikkalautaselle. Peitd mikroaaltouunikdyttdon soveltuvalla (viljaa, maitoa | Ohjeet
kelmulla. Hammenna ennen tarjoilua. ja hedelmia) Kaada syvélle keramiikkalautaselle. Valmista kannella peitettyna.
Tarjoile 3 minuutin seisotuksen jélkeen. Hammenna valmistuksen jalkeen. Hammenna hyvin ennen tarjoilua
Taytettya 350 g \ 600 W \ 4-5 ja tarkista lampdtila huolellisesti. Tarjoile 2-3 minuutin seisotuksen
pastaa Ohjeet jalkeen.
kastikkeen Aseta taytetty pasta (esim. raviolit tai tortellinit) syvalle Vauvanmaito 100 ml 300 W 30-40s
kera keramikkalautaselle. Peitd muovikuvulla. Himmenna ajoittain 200 ml 1min-1min10s
(kylma) uudelleenkuumennuksen aikana seké vield kerran ennen seisotusta Ohjeet
ja tarjoilua. Tarjoile 3 minuutin seisotuksen jalkeen. Hammenné tai ravista hyvin ja kaada steriloituun lasipulloon. Aseta
Valmisateria 3509 600 W 4%-5 uunilautasen keskelle. Valmista peittamatta. Ravista hyvin ennen
(kylma) 4509 5%-6" tarjoilua ja tarkista lampétila huolellisesti. Tarjoile 2-3 minuutin
Ohjeet seisotuksen jalkeen.
Aseta 2-3 kylmasté osasta koostuva ruoka-annos
keramiikkalautaselle. Peité mikroaaltouunikayttoon soveltuvalla
kelmulla. Tarjoile 3 minuutin seisotuksen jélkeen.
Tarjoiluvalmis 400 g | e00wW | 6-7
juustofondue | Ohjeet
(kylma) Aseta tarjoiltavaksi valmis juustofondue sopivaan kannelliseen
pyrex-lasikulhoon. H&mmenna ajoittain [@mmityksen aikana ja sen
jalkeen. H&mmenna hyvin ennen tarjoilua.
Tarjoile 1-2 minuutin seisotuksen jélkeen.
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SULATUS

Mikroaallot soveltuvat erinomaisesti jaéhdytetyn ruoan sulattamiseen, silla ne sulattavat

jaéhdytetyn ruoan lyhyessa ajassa hellasti. Tasté voi olla paljon hy6tya yllattavien vieraiden Al LD L1 ST T
varalta. Linnunliha
Pakastettu linnunliha tulee sulattaa taysin ennen valmistamista. Poista metalliset sulkijat ja Kananpalat 500 g (2 kpl) 180W 14-15
pakkaus kokonaan, jotta sulanut neste paésee valumaan pois. Kokonainen 12009 180 W 30.34
Aseta pakaste kannettomaan astiaan. Kaénné valmistuksen puolessavélissé, valuta neste kana Ohjeet
poisja poistai mahgolliset s“isélrlny‘ks?t niin pian kuin mahdollista. Tarkista ruoka ajoittain ja Asettele kananpalat inopuoli alaspéin, kokonainen kana rintapuol
varmista, ettd se ei tunnu lampimalta. i i . S alaspéin matalalle keramiikkalautaselle. Suojaa ohuet osat, kuten siivet
Jos ruoan p\en|kok0|§et ja ohuet osat alkgvat lammetd, ne voidaan suojata pienilla ja padt aluminifoliolla. K&&nna sulatuksen puolenvalin jalkeen!
alumiinifolion kappaleilla sulatuksen ajaksi. Tarjoile 15-60 minuutin seisotuksen jalkeen.
Jos linnunlihan ulkopinta alkaa l[dmmet&, keskeyté sulatus ja anna lihan seist& Kala
20 minuuttia ennen sulatuksen jatkamista. Kalafilest 200g 180 W 6.7
Anna kalan, lihan ja linnunlihan seisté sulatuksen lopuksi. Taydelliseen sulattamiseen )
tarvittava seisotusaika rippuu sulatettavasta méarésta. Katso alla olevaa taulukkoa. Kokonainen 4009 180W 11-13
Vihje: Ohut ruoka sulaa nopeammin kuin paksu, ja pienempien maérien kala Ohjeet )
sulatusaika on lyhyempi kuin suurempien. Muista tima, kun pakastat tai Aseta pakastettu kala matalan keramikkalautasen keskelle.
sulatat ruokia. Asettele se siten, ett& ohuet palat ovat paksujen palojen alla.
Kun sulatat pakastettua ruokaa, jonka lampétila on noin -18 ~ -20 °C, kéyta seuraavan Suojaa fileiden kapea paé ja kokonaisen kalan pyrsto aluminifoliolla
taulukon ohjeellisia arvoja Kaanna sulatuksen puolenvalin jalkeen!
i Tarjoile 10-25 minuutin seisotuksen jalkeen.
Ruoka Annos Teho Aika (minuuttia) Hedelmat
Liha Marjat 3009 180 W 6-7
Jauheliha 250 ¢ 180 W 6-7 Ohjeet
5009 8-13 Levitd hedelmat matalalle ja pyoredlle lasiastialle (halkaisijaltaan
e suurelle).
Sianlihapinvit 2809 180 W -8 Tarjoile 5-10 minuutin seisotuksen jalkeen.
Ohjeet Leipa
Aseta liha uunilautaselle. Suojaa ohuet reunat alumiinifoliolla. SAMDVEA 9 kol 180W 1-1v
Kaanna sulatuksen puolenvalin jilkeen! >ampylat 4 kpl 2;/ 2
Tarjoile 15-30 minuutin seisotuksen jalkeen. (an.50g) P -3
Paahtoleipd/ 2509 180 W 4-4%
Voileipa Ohjeet
Asettele leipd tai sampylat ympyréan muotoon leivinpaperille
uunilautasen keskelle vaakatasoon. K&&nné ne sulatuksen puolenvalin
jalkeen! Tarjoile 5-20 minuutin seisotuksen jalkeen.
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GRILLI

Tuoreen ruoan grillausopas

Grillin vastukset sijaitsevat uunin sisdkatossa. Vastukset toimivat kun uunin luukku
on suljettu ja uunilautanen pydrii. Uunilautasen pyériminen saa ruoan ruskistumaan
tasaisesti. Ruoka ruskistuu nopeammin, jos grillié esildmmitetdan 3-5 minuuttia.

Grillaukseen tarkoitetut valmistusastiat:

Esilammita grillid 2-3 minuuttia grillitoiminnolla.
Kayta grillauksessa tdmén taulukon ohjeellisia tehoja ja akoja.
Kayta grillikintaita, kun otat ruokaa uunista.

a et mistt Lo o o Tuore ruoka Annos Teho 1. vaihe (min) | 2. vaihe (min)
Astioiden on oltava liekinkestavia ja ne voivat siséltaa metallia. Al kayta muoviastioita, — - —
silla ne saattavat sulaa. Paahtoleivat 4 kpl (@25 g) Vain gl’l”l 3-4 2-3
Grillaukseen soveltuvat ruoat: Ohjeet
kyliykset, makkarat, pihvit, hampurilaiset, pekoni ja kinkkuviipaleet, ohuet kala-annokset, Aseta paahtoleivén viipaleet vierekkain korkealle ritilélle.
voileivét ja kaikenlaiset paahtoleivat. Grillatut 400g 2 ko) | 300W + gl 78 ~
Térke& huomautus: tomaatit Ohi
Muista, etta aina kaytettéessa vain grilaustiaa ruoka on asetettava korkealle ritiléle, ellei o lii:; tormasti puolikeiksi Laita péll joustoa, Aseta tomastin
toisin suositella. . .

puolikkaat matalaan pyrex-lasikulhoon. Aseta kulho korkealle ritillle.
Mikroaaltouuni + grilli Anna seist 2-3 minuuttia.
Tama valmistustila yhdistéa grillista tulevan sateilyldmmadn mikroaaltotoiminnon Tomaatti- 4 kpl (300 g) ‘ 300 W + grill ‘ 6-7 ‘ -
nopeuteen. Toiminto toimii vain kun uunin luukku on suljettu ja uunilautanen pyori. juusto- Ohjeet
Uunilautasen pyGriminen saa ruoan ruskistumaan tasaisesti. Tassa mallissa on kolme paahtoleipa - . o .
yhdlistelmitilaa: 600 W + grill, 450 W + grill ja 300 W + gl Egihe‘lﬁepj;ggexsgavgzifae;egsgnﬁjﬁﬁ paahtoleipd lisukkaineen
Valmistusastiat mikroaalto ja grilli -yhdistelmatoiminnolle — - — .
Kéytd valmistusastioita, joiden léipi mikroaallot voivat kulkea. Valmistusastioiden on Havaijilainen | 4kpl (5009) ‘ 300 W + grill ‘ 6-7 ‘ -
oltava ligkinkestévia. Alé kéyté metallisia valmistusastioita yhdistelmétilassa. Alé kéytéa pa_lahtolelpa Ohjeet
muoviastioita, silé ne saattavat sulaa. (kinkkua, Paahda paahtoleivan viipaleet ensin. Aseta paahtoleipa lisukkeineen
ananasta, korkealle ritilélle. Anna seistd 2-3 minuuttia.

Mikroaalto ja grilli -toiminnolla valmistettaviksi soveltuvat ruoka-aineet:
Yhdistelmétilassa voidaan [ammittad ja ruskistaa kaikenlaisia keitettyja ruokia (esim.
keitettya pastaa) seka ruokia, jotka ruskistuvat nopeasti. Tata tilaa voidaan kéyttdd myos
paksujen annosten, joiden yléosa vaatii ruskistusta (esim. kananpalat, kd&nnettéva
valmistuksen puolessavalissé), valmistukseen. Katso lisdtietoja grillaustaulukosta.

Tarked huomautus:
Aina kdytettdessé yhdistelmétilaa (mikroaalto + grilli) ruoka on asetettava korkealle ritildlle,

juustosiivuja)

Uuniperunat

5009 | 600W+gili | 910

Ohjeet
Leikkaa perunat puoliksi. Aseta ne ympyran muotoon ylemmélle

ritilélle leikattu puoli kohti grillia.
118 | -

4509 | 450W + gl |
Ohjeet

Aseta tuore gratiini pieneen pyrex-lasiastiaan. Aseta astia korkealle
ritildlle. Anna seisté 2-3 minuuttia valmistuksen jalkeen.

ellei toisin suositella. Katso seuraavan taulukon ohjeet. Gratinoidut
Ruoka on k&annettava, jos sen molemmat puolet pitaa ruskistaa. perunat/
vihannekset
(kylmat)
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Tuore ruoka Annos Teho 1. vaihe (min) | 2. vaihe (min)
Uuniomenat 2 omenaa 300 W + grill 9-10 -
(n. 400 g)
Ohjeet
Poista omenoiden ytimet ja téyté ne rusinailla ja hillolla. Asettele
paélle mantelilastuja. Aseta omenat matalaan pyrex-lasiastiaan.
Aseta astia suoraan matalalle ritildlle.
Kananpalat | 500 (2 kp) \ 300 W + gril \ 9-11 \ 8-10
Ohjeet
Sivele kananpalat 6ljylla ja mausteilla. Aseta ne ympyraan korkealle
ritildlle. Anna seisté 2-3 minuuttia grillauksen jélkeen.
Paahdettu 1200g | 450W+gili | 2021 | 1920
kana Ohjeet
Sivele kana ruokadljylla ja mausteilla. Aseta kana matalalle ritilalle.
Anna seisté 5 minuuttia grillauksen jalkeen.
Kalapaisti 4005009 |s00w+gii | 68 | 78
Ohjeet

Sivele koko kala 6liylla ja lisda yrtteja ja mausteita. Aseta kalat
vierekkain (paa edelld) ylemmalle ritilalle. Anna seista 2-3 minuuttia
grillauksen jéalkeen.

KIERTOILMA

Ruoanvalmistus kiertoilmatoiminnolla on perinteinen ja tuttu tavallisen kiertoilmauunin
tapainen valmistusmenetelma.

Vastus ja tuuletin sijaitsevat takaseindlld, jotta kuuma ilma voi kiertaé. Tassé tilassa
kaytetéan ylavastusta.

Kiertoilmakaytt6on tarkoitetut valmistusastiat:
Kiertoilmatoiminnossa voidaan kéyttaé tavallisia uuninkestévia valmistusastioita, joita
kaytet&an perinteisessé kiertoilmauunissa.

Kiertoilmatoiminnossa valmistettaviksi soveltuvat ruoka-aineet:
Kaikki keksit, yksittaiset teeleivat, sémpylat, kakut, hedelmakakut, leivonnaiset ja
kohokkaat on valmistettava talla menetelmalla.

MIKROAALTO + KIERTOILMA

Tama tila yhdistda mikroaaltoenergian kuumaan ilmaan ja siten lyhent&a vaimistusaikaa ja
antaa ruoalle ruskean ja rapean pinnan.

Ruoanvalmistus kiertoilmatoiminnolla on perinteinen ja tuttu valmistusmenetelmé, jossa
uunin takaseindssa oleva tuuletin kierrattdd kuumaa iimaa.

Valmistusastiat mikroaalto + kiertoilma -yhdistelmatoimintoa varten:

Kayté valmistusastioita, joiden I&pi mikroaallot voivat kulkea. Astioiden on oltava
uuninkestavia (esim. lasi, saviastiat tai posliini iiman metallikoristeita), kuten mikroaalto +
grilli -toiminnon yhteydessa on mainittu.

Mikroaalto + kiertoilma -tilassa valmistettaviksi soveltuvat ruoat:
Kaikenlainen liha ja linnunliha, pataruoat, gratiinit, sokerikakut, kevyet hedelmakakut,
piirakat, uunivihannekset, pikkuleivat ja leivat.
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Kiertoilmaopas tuoreelle ja pakastetulle ruoalle

Esildmmita uuni automaattisella esil@mmitystoiminnolla haluamaasi ldmpétilaan. Kayta . ’
kiertoilmatoiminnossa tdman taulukon ohjeellisia tehoja ja aikoja. Kayta grillikintaita, kun Tuore ruoka Annos Teho 1. vz'llhe 2 va.uhe
otat ruokaa uunista. (min) (min)
; ; LEIPA
Tuore ruoka Annos Teho 1. va_uhe & va_uhe
(min) | (min) Tuoreet 6 kpl (350 g) 100 W + 180 °C 9-11 - g
PIZZA sampylat Ohjeet <
Pakastepizza 300g | 1.vahe:300W+200°C | 1213 | 23 ﬁseta S?TP*é'aé ympyr??” matalalle ritille. =
(valmiks 2. vaihe: gril nna seista 2-3 minuuttia. (Z'
paistettu) Ohjeet Valkosipulileipéd | 200 g (1 kpl) 180 W + 200 °C ‘ 9-11 ‘ - g
Aseta pizza matalale ritilélle. (kylm8, Ohjeet 9
Anna seista 2-3 minuuttia paistamisen jalkeen. esipaistetit) | aseta kyimé patonki leivinpaperin paalle matalalle ritile. >
PASTA Anna seisté 2-3 minuuttia paistamisen jalkeen.
Pakastelasagne | 400g | 1.vahe:450W+200°C | 17-18 | 56 KAKKU
2. vaihe: kiertoilma 200 °C Tiikerikakku 5009 Vain 180 °C 38-43 -
Ohjeet (tuoretaikina) Ohjeet
Aseta sopivan kokoiseen pyrex-lasiastiaan tai jaté alkuperéiseen Kaada tuoretaikina pieneen, suorakulmaiseen, mustaan,
pakkaukseen (varmista, ettd pakkausta voi kayttaa metalliseen paistoastiaan (jonka pituus on 25 cm). Aseta kakku
mikroaaltouunissa ja valitussa lampétilassa). matalalle ritildlle. Anna seisté 5-10 minuuttia paistamisen jélkeen.
Aseta pakastettu, gratinoitava pasta alemmalle ritilélle. ' ) N
Anna seisté 2-3 minuuttia vaimistuksen jalkeen. Plkkukgkgt 10x28¢ Vain 160 °C ‘ 26-28 ‘ -
(tuoretaikina) Ohjeet
LIHA Tayta paperivuoat tasaisesti tuoretaikinalla ja aseta ne uunipellin
Naudanpaisti/ | 1200-1300 g 600 W + 180 °C 22-24 11-13 paalla matalalle ritilélle.
Lammaspaisti Ohjeet Anna seista 5 minuuttia paistamisen jalkeen.
(puolikypsé) | Givele paisti dlylia ja mausta pippurila, suolalla ja paprikala. Aseta Keksit 200-250 g \ Vain 200 °C \ 15-20 \ -
se matalalle ritilélle ensin rasvapuoli alaspain. K&éri alumiinifolioon (tuoretaikina) Ohieet
valmistuksen jalkeen ja anna seista 10-15 minuuttia. jeet s o e
Aseta kylmét croissantit leivinpaperin paélle alemmalle ritilélle.
Paahdettu kana | 1000-1100g |  450W+200°C | 2223 | 22 sy | 1000 | teow+ieoc | 1921 | -
Ohjeet .
. e . I . . Ohjeet
Sivele kana dliylld ja mausteilla. Aseta kana ensimmainen rintapuoli -
e ) S ' Aseta pakastekakku alemmalle ritilélle.
alaspéin, toinen rintapuoli yléspéin matalalle telineelle. e . . e
- . : Anna seista 15-20 minuuttia sulatuksen ja lammityksen jalkeen.
Anna seista 5 minuuttia.
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VINKKEJA

VOIN SULATTAMINEN
Laita 50 g voita pieneen, mutta syvéan lasiastiaan. Peitd muovikuvulla.
Lammita 900 W:n teholla 30-40 sekuntia, kunnes voi sulaa.

SUKLAAN SULATTAMINEN

Laita 100 g suklaata pieneen, mutta syvaan lasiastiaan.

Lammita 450 W:n teholla 3-5 minuuttia, kunnes suklaa sulaa.

Hammenné sulatuksen aikana kerran tai kaksi kertaa. Kéyta grillikintaita, kun otat ruokaa
uunista!

KITEYTYNEEN HUNAJAN SULATTAMINEN
Laita 20 g kiteytynyttd hunajaa pieneen, mutta syvaan lasiastiaan.
Lammita 300 W:n teholla 20-30 sekuntia, kunnes hunaja sulaa.

LIIVATTEEN SULATTAMINEN

Liota kuivia livatelehtid (10 g) 5 minuuttia kylméssé vedessa.

Laita valutettu livate pieneen pyrex-lasikulhoon.

L&mmitd 300 W:n teholla 1 minuutti. Himmenna sulatuksen jalkeen.

KUORRUTUS JA SOKERIKUORRUTUS (KAKUILLE)

Sekoita keskenaan valmiskuorrutusainekset (n. 14 g), 40 g sokeria ja 250 ml kylmaa
vettd. Valmista peittdmatté pyrex-lasikulhossa 900 W:n teholla 3%2-4% minuuttia, kunnes
kuorrutus tai sokerikuorrutus on lapikuultavaa. Himmenné valmistuksen aikana kaksi
kertaa.

HILLON VALMISTAMINEN

Aseta 600 g hedelmia (esimerkiksi sekamarjoja) sopivan kokoiseen, kannelliseen pyrex-
lasikulhoon. Lisaé 300 g sailontasokeria ja hdmmennd hyvin.

Valmista peitettynd 900 W:n teholla 10-12 minuuttia.

Hammenné muutaman kerran valmistuksen aikana. Kaada valittémasti pieniin,
kierrekannellisiin hillopurkkeihin. Paina kantta 5 minuuttia.

VANUKKAAN VALMISTAMINEN

Sekoita vanukasjauhe sokerin ja maidon (500 ml) kanssa valmistajan ohjeiden mukaisesti
ja hdmmenna hyvin. Kayta soveltuvaa, kanneliista pyrex-lasikulhoa. Valmista peitettyna
900 W:n teholla 6%2-7% minuuttia.

Hammenn& muutaman kerran valmistuksen aikana hyvin.

MANTELIPALASTEN RUSKISTAMINEN

Levitd 30 g mantelipalasia keskikokoiselle keramiikkalautaselle tasaisesti. Ruskista

600 W:n teholla 3%2-4"2 minuuttia ja hdmmennd ruskistuksen aikana séanndllisesti. Anna
manteleiden seisté uunissa 2-3 minuuttia. Kéyta grilliintaita, kun otat ruokaa uunistal

VIANMAARITYS

Jos laitteen kéytdssa esiintyy alla lueteltuja ongelmia, kokeile annettuja ratkaisuja.

Téma on normaalia.

e Kosteuden tivistyminen uunin sisélle.

e [Imavirtaus luukun ja laitteen ulkokuoren ympérilla.

e Lieva ld&mmdn hehkuminen luukun ja laitteen ulkokuoren ymparille.

e Hoyryn karkaaminen luukusta tai iimanpoistoaukoista.

Uuni ei kdynnisty, kun painat START/+30s (KAYNNISTYS/+30s) -painiketta.

e Onko luukku taysin kiinni?

Ruoka ei ole kypsynyt lainkaan.

o Oletko asettanut ajastimen oikein ja/tai painanut START/+30s (KAYNNISTYS/+30s)-
painiketta?

e Onko luukku suljettu?

e Onko sahkopiiri ylikuormittunut ja sulake tésta syysté palanut tai automaattisulake
lauennut?

Ruoka on ylikypsaa tai raakaa.

e Qliko vaimistusaika asetettu oikein ruoan tyypin mukaisesti?

e Qliko teho valittu oikein?

Lamppu ei toimi.

e Lamppua ei tule turvallisuussyisté vaihtaa itse. Ota yhteyttd [8himp&an Samsungin
valtuuttamaan merkkihuoltoon, jotta pateva teknikko voisi vaihtaa lampun.

Mikroaaltouuni héiritsee radio- tai televisiol&hetysta.

e Televisio- tai radiolahetyksissa saattaa esiintya lievia hairiéité uunin kéyton aikana.
Tama on normaalia. Ongelma poistuu, kun sijoitat uunin kauemmaksi televisioista,
radioista ja antenneista.

e Jos uunin mikroprosessori havaitsee hairioita, naytté saattaa nollautua.

Ongelma poistuu, kun irrotat virtajohdon seinasta ja kytket sen uudelleen paikoilleen.
Aseta kellonaika uudelleen.

Suomi - 38
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Uunin sisélla kipindi ja ritisee (sielld nékyy valokaari).
e QOletko kayttanyt jotakin metallikoristeltua astiaa”
e Oletko unohtanut haarukan tai muun metallisen ruokailuvalineen uunin sisélle?
e Onko alumiinifolio lian 1&hellé laitteen siséseinamia?
Savua ja pahaa hajua esiintyy ensimmaéisen kayttokerran aikana.
e Tamé on tilapaista ja johtuu siité, etté laitteen osat lampidvat ensimmaista kertaa.
Savu ja haju hévidvat taysin 10 minuutin kayton jalkeen.
Paaset hajusta eroon nopeammin, jos laitat uuniin sitruunatiivistetté tai -mehua ja
kaytat mikroaaltouunia.
Jos et pysty ratkaisemaan ongelmaa ylld olevien neuvojen avulla, ota yhteytta
lahimp&én SAMSUNGin asiakaspalveluun.
Pid& seuraavat tiedot saatavilla:
e Malli- ja sarjanumerot, jotka on tavallisesti painettu uunin taakse.
e Takuutiedot.
o Selked kuvaus ongelmasta.
Ota tdman jalkeen yhteytta lahimpéaan jalleenmyyjaan tai SAMSUNGIn
asiakaspalveluun.

VIRHEKOODI

"SE”-viesti ilmestyy nékyviin

e Puyhdista painikkeet ja varmista, etté niiden ympérilla ei ole nestettd. Sammuta
mikroaaltouuni ja yritd uudelleen. Jos sama tapahtuu uudelleen, ota yhteytta
[ahimpaan SAMSUNGin asiakaspalveluun.

"E-12”-viesti ilmestyy nakyviin

e "E-12"-viesti tarkoittaa kaasuntunnistimen oikosulkuvirhettd. Tama virhe voi johtua
siitd, etté laitteen sisétiloissa on paljon kosteutta, kun kaynnistat mikroaaltouunin

uudelleen pian sen jélkeen, kun olet juuri kayttanyt sitd. Jos ndin kéy, kaasuntunnistin -~ «

ei valttamatt ole rikki, joten sammuta mikroaaltouuni ja yrit uudelleen. Jos sama
virhe esiintyy uudelleen, ota yhteytta [ahimp&an SAMSUNGiIn asiakaspalveluun.

"E-24”-viesti ilmestyy nékyviin

o "E-24"-viesti imestyy ndkyviin, ennen kuin mikroaaltouuni ylikuumenee. Jos "E-24"-
viesti iimestyy nakyviin, paina Pysaytys/Eko -painiketta, jolloin uuni siirtyy alustustilaan.

Kun uuni on jadhtynyt, yrité kayttaa sitd uudelleen. Jos "E-24”-viesti iimestyy taas
nakyviin, ota yhteytta lahimpaan Samsungin asiakaspalveluun.

Jos néet jonkin sellaisen koodin, jota ei ole mainittu edelld, tai jos ehdotettu ratka
ei ratkaise ongelmaa, ota yhteytté lahimpaan SAMSUNGiIn asiakaspalveluun.
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SAMSUNG pyrkii kehittdmaan tuotteitaan jatkuvasti. Siksi laitteen tekniset tiedot ja ndméa
kayttdohjeet saattavat muuttua ilman ennakkoilmoitusta.
Malli MC28H5185**
Virtaldhde 230V -50Hz AC
Virrankulutus
Enimmaisteho 2100 W
Mikroaalto 1400 W
. Grilli (vastus) 1500 W
Kiertoilma (vastus) Enintaan 2100 W
L&htéteho 100 /900 W - 6 tasoa (IEC-705)
Kéyttotaajuus 2450 MHz
Mitat (L x S x K)
Ulkomitat 517 x 475,6 x 310 mm
1 Sisamitat 358 x 327 x 235,5 mm
Tilavuus 281
Paino
Netto n. 17,8 kg
isu
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KYSYMYKSIA TAI KOMMENTTEJA

MAA \ SOITA | TAI KAY VERKKOSIVUILLAMME
AUSTRIA 0800 - SAMSUNG (0800 - 7267864) www.samsung.com/at/support
B e g e oI
DENMARK 70701970 www.samsung.com/dk/support
FINLAND 030-6227 515 www.samsung.com/fi/support
FRANCE 0148 63 00 00 www.samsung.com/fr/support

0180 6 SAMSUNG bzw.
0180 6 7267864*

GERMANY (*0,20 €/Anruf aus dem dt. Festnetz, www.samsung.com/de/support
aus dem Mobilfunk max. 0,60 €/Anruf)

ITALIA 800-SAMSUNG (800.7267864) www.samsung.com/it/support
CYPRUS 8009 4000 only from landline, toll free
GREECE 80111-SAMSUNG (80111 726 7864) only from land line www.samsung.com/gr/support

(+30) 210 6897691 from mobile and land line
LUXEMBURG 26103 710 www.samsung.com/support
NETHERLANDS | 0900-SAMSUNG (0900-7267864) (€ 0,10/Min) www.samsung.com/nl/support
NORWAY 815 56480 www.samsung.com/no/support
PORTUGAL 808 20 7267 www.samsung.com/pt/support

SPAIN 0034902172678 www.samsung.com/es/support

SWEDEN 0771 726 7864 (SAMSUNG) www.samsung.com/se/support
SWITZERLAND | 0848 726 78 64 (0848-SAMSUNG) \,\\:VWWV\\:V gzmi%%%%méﬂllfsr?suppopr})itcs(lirrrgr?:g)
UK 0330 SAMSUNG (7267864) www.samsung.com/uk/support
EIRE 0818 717100 www.samsung.com/ie/support
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\ikrolbelgeovn

Brugervejledning og tilberedningsvejledning

‘Bemaerk, at Samsung-garantien IKKE daekker serviceopkald til forklaring
produktets betjening, rettelse af forkert installation eller udferelse af
lig rengering eller vedligeholdelse.

100 %
Recycled Paper

manual er trykt p_100 % genbrugspapir.

MC28H5185CK_EE_DE68-04245Q-00_DA.indd 1

MC28H5185**

forestil dig mulighederne

Tak, fordi du kebte dette Samsung-produkt.
For at fa mere komplet service bedes du
registrere dit produkt pa

www.samsung.com/register
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BRUG AF DENNE INSTRUKTIONSBOG

Du har netop kebt en SAMSUNG mikrobelgeovn. Brugervejledningen
indeholder nyttige oplysninger om tilberedning med din mikrobglgeovn:
e Sikkerhedsforanstaltninger
e \Velegnet tilbehor og kekkenudstyr
e Nyttige tilberedningstips
e Tilberedningstips

OVERSIGT OVER SYMBOLER OG IKONER

A Farer eller usikre fremgangsmader, som kan medfere
ADVARSEL alvorlig personskade eller ded.

A Farer eller usikre fremgangsmader, som kan medfere
FORSIGTIG Mindre personskade eller tingsskade.

& Advarsel, brandfare & Advarsel, varm overflade
- Advarsel, eksplosive

A Advarsel, elektricitet & materialer

N Forseg IKKE. (@) Ror IKKE.

Adskil IKKE. Felg anvisningerne ngje.

Serg for, at apparatet er

Tag stromstikket ud af jordforbundet for at forhindre

(v

stikkontakten. elektrisk stod.
Ring til servicecentret for at Bermaerknin

& hieelp. 9
Vigtigt

Dansk - 2

MC28H5185CK_EE_DE68-04245Q-00_DA.indd 2

2014-02-07 00 7:18:00



VIGTIGE SIKKERHEDSANVISNINGER

LAS DISSE OMHYGGELIGT OG
OPBEVAR DEM TIL FREMTIDIG BRUG.
Serg for, a disse sikkerhedsanvisninger
overholdes til enhver tid.

Kontroller, at folgende anvisninger
folges, inden ovnen tages i brug.

A ADVARSEL
(Kun mikrobglgeovnsfunktion) '

N ADVARSEL.: Hvis deren eller derens
teetninger beskadiges, ma ovnen ikke
betjenes, for den er blevet repareret af
en kompetent person.

ADVARSEL.: Apparatet kan anvendes
af bern pa 8 ar og derover og personer
med nedsatte fysiske-, sanse- eller
mentale feerdigheder eller manglende
erfaring og viden, hvis de har faet
opleering eller instruktion vedrerende
sikker brug af apparatet og forstar,
hvilke farer det medfarer. Born ma ikke
lege med apparatet. Rengering og
brugervedligeholdelse ber ikke udferes
af barn, medmindre de er mindst 8 ar og
under opsyn.

| ADVARSEL.: Det er farligt for alle andre
end en kompetent person at udfore
service eller reparationer, der involverer
flernelse af det daeksel, der beskytter dig
mod at blive udsat for mikrobelgeenergi.

Brug kun kekkenredskaber, der
er velegnede til anvendelse i
mikrobglgeovne.

Ved opvarmning af mad i plastic- eller
papiremballage skal du holde gje med
ovnen pga. muligheden for antaendelse.

(«) Dette apparat er kun beregnet til brug i
private husholdninger.

ADVARSEL.: Lad kun bgrn bruge
ovnen uden overvagning, nar de har
faet passende anvisninger, sa barnet
kan bruge ovnen pa en sikker made og
forstar faren ved forkert brug.

Mikrobeglgeovnen er beregnet til
opvarmning af mad- og drikkevarer.
Torring af fadevarer eller bekleedning
0g opvarmning af puder, hjemmesko,
svampe, fugtige klude og lignende
kan medfere risiko for personskade,
anteendelse eller brand.

Dansk - 3
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Hvis der udsendes rag, skal du afbryde
for (fierne stikket fra) apparatet og holde
doren lukket for at kveele flammer.

ADVARSEL.: Mikrobglgeopvarmning
af drikkevarer kan medfare forsinket
opkogning. Veer derfor omhyggelig, nar
du handterer beholderen.

ADVARSEL.: Indholdet i sutteflasker og
glas med babymad skal altid omreres
eller rystes, og temperaturen skal
kontrolleres inden indtagelse for at
undga forbreendinger.

Dette apparat er ikke beregnet til

brug af personer (herunder born) med
nedsatte fysiske-, sanse- eller mentale
feerdigheder eller manglende erfaring og
viden, med mindre de har faet oplaering
eller instruktion vedr. brug af apparatet
af en person, der er ansvarlig for deres
sikkerhed.

Born bor overvages for at sikre, at de
ikke leger med apparatet.

Ag i skal og hele, héardkogte aeg
bor ikke opvarmes i mikrobglgeovn,
da de kan eksplodere, ogsa efter at
mikrobeglgeopvarmningen er slut.

Hvis stromkablet beskadiges, skal
det udskiftes af producenten, et
serviceveerksted eller en tilsvarende
kvalificeret person for at undga risici.

Ovnen bar rengares regelmasssigt, og
alle madrester ber fiernes.

ADVARSEL.: Vasker eller andre
fodevarer ma ikke opvarmes i forseglede
beholdere, da de kan eksplodere.

Hvis ovnen ikke holdes ren, kan det fore
til nedbrydning af overfladen hvilket kan
pavirke apparatet og mullgws fore til en
faresituationer.

Apparatet ma ikke rengeres med en
hojtryksrenser.

Denne ovn ber placeres i passende
hejde og retning, sa der er let adgang til
ovnrum og kontrolomrade.

Apparatet er ikke beregnet til installation
I vejkaretgjer, campingvogne og
tilsvarende koretajer osv.

Inden ovnen tages i brug for ferste gang,
skal ovnen betjenes med vand i 10
minutter og derefter tages i brug.

MC28H5185CK_EE_DE68-04245Q-00_DA.indd 4

Dansk - 4

2014-02-07 00 7:18:00




Hvis ovnen udsender en underlig lyd, en
braendt lugt, eller hvis der udsendes rog,
skal du straks tage stramstikket ud og
kontakte det neermeste servicecenter.

ADVARSEL.: Sorg for, at apparatet er
slukket, for du udskifter paeren, for at
undga risikoen for elektrisk stad.

Mikrobglgeovnen skal placeres, sé der er
adgang til stikket.

Mikrobelgeovnen er kun beregnet

til brug pa et kakkenbord eller en
kokkenbordsplade, og mikrobelgeovnen
ma ikke anbringes i et skab.

A ADVARSEL (Kun ovnfunktion) - tilbehor

ADVARSEL: Nar apparatet bruges i
kombinationstilstand, ber bern, pa grund
af den varme der udvikles, kun anvende
ovnen under opsyn af en voksen.

ADVARSEL.: Apparatet og dets
tilgaengelige dele bliver varme under
brug.

Vaer opmeerksom pa ikke at berore
varmeelementerne.

Born pd under 8 ar skal holdes pa
afstand, hvis de ikke er under konstant
overvagning.

P& de overflader, der er tilgeengelige, kan
temperaturen veere hgj, nar apparatet er
| brug.

Z)

Under brug bliver apparatet varmt.
Veer opmasrksom pa ikke at berore
varmeelementerne inde i ovnen.

Doren eller den ydre overflade kan blive
varm, nar apparatet er i brug.

Q

Hold apparatet og dets kabel uden for
raekkevidde af bern under 8 ar.

ADVARSEL.: Tilgeengelige dele kan blive
varme under brugen. Mindre bern bar
holdes péa afstand.

En damprenser ikke ma anvendes.

Dansk - 5
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Apparatet kan anvendes af barn pa 8 ar
0g derover og personer med nedsatte
fysiske-, sanse- eller mentale feerdigheder
eller manglende erfaring og viden, hvis

de har faet opleering eller instruktion
vedrgrende sikker brug af apparatet og
forstar hvilke farer det medferer. Born
mé ikke lege med apparatet. Rengaring
og vedligeholdelse af brugeren ber ikke
udferes af bern uden overvagning.

N Brug ikke héarde, slibende
rengaringsmidler eller metalskrabere
til rengering af glasset i ovnderen, da
disse kan ridse overfladen, og det kan
medfare, at glasset splintres.

N Apparatet er ikke beregnet til at blive
betjent ved hjeelp af en ekstern timer eller
et separat fjernbetjeningssystem.

Dette produkt er gruppe 2, klasse ISM-
udstyr. Definitionen af gruppe 2 omfatter
alt industrielt, videnskabeligt og medicinsk
udstyr, hvori der internt bevidst genereres
radiofrekvensenergi og/eller anvendes

i form af elektromagnetisk straling til
behandling af materialer og EDM- og
lysbuesvejsningsudstyr.

Klasse B udstyr er udstyr velegnet til
anvendelse i private hjem og under
forhold ved direkte tilslutning til en
lavspaendingsstremforsyning, der forsyner
bygninger indeholdende private beboelser.

INSTALLATION AF DIN MIKROBOLGEOVN

Anbring ovnen pa en plan, lige overflade

| 85 cm fra gulvet. Overfladen skal veere staerk

nok til pa sikker vis at baere ovnens vaegt.

1.Né&r du installerer ovnen, skal du [20cnd e
over. bag/

sarge for tilstraekkelig ventilation
til ovnen ved et sarge for, der er 78@\ >
mindst 10 cm plads bagved og =

ved siden
ud til ovnens sider og mindst
20 cm plads ovenover ovnen.

2.Fjern al emballage inde i ovnen.

3.Installer rotationsringen og drejeskiven.
Kontroller, at drejeskiven roterer frit.
(Kun modeller med drejeskive)

4.Mikrobolgeovnen skal placeres, sa der er
adgang til stikket.

Dansk - 6
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@ Hvis stramkablet beskadiges, skal
det udskiftes af producenten, et
serviceveerksted eller en tilsvarende
kvalificeret person for at undga risici.
Af hensyn til din personlige sikkerhed
skal du slutte kablet til et korrekt jordet
vekselstromsstik.

@ Anbring ikke mikrobelgeovnen i varme
eller fugtige omgivelser, som f.eks. ud for
en almindelig ovn eller radiator. Ovnens
stromspecifikationer skal overholdes og
et eventuelt forleengerkabel skal veere af
samme standard som det stremkabel, der
felger med ovnen. Ter det indvendige og
derens taetning af med en fugtig klud, fer du
bruger mikrobglgeovnen for forste gang.

RENGORING AF MIKROBGLGEOVNEN

Folgende dele af mikrobglgeovnen skal
rengores jeevnligt for at undga, at der samles
fedt og madrester:
¢ |ndvendige og udvendige overflader
¢ Dor og derteetninger
¢ Drejeskive og rotationsringe
(Kun modeller med drejeskive)

= Serg ALTID for, at derteetningerne er rene,
0g at daren kan lukkes ordentligt.

Hvis ovnen ikke holdes ren, kan det fore
til nedbrydning af overfladen, hvilket kan
pavirke apparatet og muligvis fore til en
faresituationer.

1.Renger de udvendige overflader med en
bled klud og varmt saebevand. Skyl og ter.

2.Fjern eventuelle steenk eller pletter pa
indvendige overflader i ovnen med en
saebeklud. Skyl og tor.

3.Hvis du skal lgsne harde madrester og
flerne lugte, kan du anbringe en kop oplost
citronsaft i ovnen og opvarme denne i ti
minutter ved maksimal effekt.

4.\ask den opvaskemaskinesikre tallerken
efter behov.

., @ Spild IKKE vand i ventilationshullerne.

Brug ALDRIG slibemidler eller
oplasningsmidler. Veer iseer omhyggelig
ved rengoering af daerteetningerne, at der
ikke er nogen madrester:

¢ Der hobes op
e Forhindrer doren i at lukkes ordentligt

Dansk - 7
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Rengar mikrobglgeovnens rum med en
mild seebeoplasning umiddelbart efter hver
brug, men lad mikrobglgeovnen kele ned

for rengeringen for at undgéa skader.

Ved rengering af ovnrummets
overste del er det nemmere,
hvis varmeelementet svinges —_—

45 ° ned.
(Kun modeller med svingbart varmeelement)

OPBEVARING OG REPARATION AF DIN
MIKROBGLGEOVN

Overhold nogle fa anvisninger ved
opbevaring, eller nar mikrobglgeovnen skal
serviceres.

Ovnen ma ikke bruges, hvis daren eller
derteetningerne er beskadiget:

e (Jdelagt heengsel
e Forringede teetninger
¢ Forvredet eller bgjet ovnrum

Kun en kvalificeret tekniker med erfaring |
mikrobglgeovne ma foretage reparation.

@ Tag ALDRIG det udvendige kabinet
af ovnen. Hvis ovnen er defekt og skal
services, eller du er i tvivi om dens tilstand,
skal du:

¢ Traekke stikket ud af stikkontakten
e Kontakt det naermeste After Sales-
servicecenter
Hvis du vil seette ovnen vaek midlertidigt,
skal du veelge et tort sted frit for stov.
Arsag: Stov og fugt kan pavirke de
arbejdende dele i ovnen.

Denne mikrobglgeovn er ikke beregnet til
kommerciel brug.

Paeren bor af hensyn til sikkerheden ikke
udskiftes personligt. Kontakt neermeste
autoriserede Samsung-kundecenter for at fa
en kvalificeret tekniker til at udskifte paeren.

A\ ADVARSEL LA AL

Kun uddannede fagfolk ma aendre eller reparere vVIivVIiviv

apparatet.

Opvarm ikke varme veesker og andre fodevarer i
forseglede beholdere ved funktionen mikrobglgeovn.

Af hensyn til din sikkerhed ma du ikke bruge
hojtryks- eller damprensere.

viviv
viviv
viviv

NI

& Installer ikke dette apparat i neerheden af et
varmeapparat, brandfarligt materiale, pa et fugtigt,
fedtet eller stovet sted, pa et sted, der er udsat for

direkte sollys og vand, eller hvor der kan sive gas ud,
pa en ujeevn overflade.

Dette apparat skal jordforbindes korrekt i
overensstemmelse med lokale og nationale
forskrifter.

<
<
<
<

EY
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Fj j I lle fi toffer, Brug ikke et beskadiget st tik, et beskadiget
som ks stov etervanet 1z srometicermingieme. | | ¥ 1Y 1| Y] Gromkanel ol on 0w stionta Nar stomatcket | ¥ ¥ ¥ |Y
0g kontaktpunkterne med en ter kiud. eller stramkablet er beskadiget, skal du kontakte dit
K| Undlad at treskice hérdt i stromkabiet, boje det eller || o/ ||/ neermeste servicecenter.
placere tunge genstande pa det. @ Undlad at heelde eller sprejte vand direkte p& ovnen. |v v
¥ !tilfeelde af gasudsivning (f.eks. propangas, LP-gas |/ |&/ |&/ |& . . : =
osv.) skal der straks ventileres, uden at stromstikket & .Anbrlnglmgen Qe”Sta”S'e oven pa ovnen, | den viviv »
berares. indvendige del i eller pa ovnens der. =
. . . R . X
. Sprajt ikke flygtige materialer som f.eks. insektmiddel m
()| Rer ikke ved stremstikket med vade haender. viviviv ® p& ovnens ovgrﬂgad& viv g
m
& Sluk ikke for appgratet ved at tage stromstikket ud, |4/ |/ |&/ V| 1 @ Oplolg\;arjkk(z b(rjandbare materti?Ier illovrgjehl(.kPas v Vv 8
mens ovnen er i brug. seerligt pa, nar du opvarmer retter eller drikkevarer, =
. der indeholder alkohol, da alkoholdampe kan m
H k t f toff f.eks. ’
vand, in | apparstet, okl s ke seste mngraler | ¥ Y |Y ornme i Kontakt med en varm del af ovnen. 2
fremmede stoffer ind, men te}ge stromstikket ud og Hold bern veek fra d@rgn, Qér den ébnef gller Iukkgs, ViV IvVIiv ;
kontakte det naermeste servicecenter. da bernene kan stede ind i deren eller & fingrene | o
. R klemme i den. =
@ Anvend ikke overdreven kraft pa apparatet. viviviv - - - )
ADVARSEL: Mikrobglgeopvarmning af drikkevarer |/ |/ |/ |&/
& Anbring ikke ovnen over en skrebelig genstand som |/ |/ ! kan medfere forsinket opkogning. Veer derfor
f.eks. en vask eller en glasgenstand. omhyggelig, nér du handterer beholderen. For at
® Brug ikke benzen, fortynder, sprit, damprenser eller |/ |&/ |&/ |& Enldgaf Qer?ng St't;gtloi skgl du QLTID lade detl S;E (t)g
hejtryksrenser til at rengere apparatet. ole al 1 minds sekunder, efter ovnen er Slukket,
sa temperaturen kan fordele sig. Rer om nedvendigt
@ Kontroller, at speending, frekvens og stremstyrke ViV v rundt under opvarmningen, og rer ALTID rundt efter
stemmer overens med produktets specifikationer. opvarmningen.
& Saet stremstikket godit fast i stikkontakten. Undlad at |4/ |/ |/ Folg disse anvisninger i FORSTEHJ/LP i tifeelde af
anvende en fordelerdase, et forlaengerkabel eller en ! skoldning:
elektrisk transformator. e Anbring det skoldede omrade i kold vand i
mindst 10 minutter.
Undlad at haegte stremkablet pa en metalgenstand v iv v )
® eller at seette stremkablet ind mellem genstandene ° 'Sl"lldaelfkiet med et rellnt, tﬁﬁ Tliede. 3
eller bag ovnen. e Smor ikke cremer, olier eller lotioner pa.
& Seet ikke bakken eller risten i vandet umiddelbart v
efter tilberedning, da dette kan medfere brud eller
skade pa bakken eller risten.
Dansk - 9
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@ Brug ikke mikrobelgeovnen til friturestegning, da v v Sta med en arms laengde fra ovnen, nar du abner v
olietemperaturen ikke kan kontrolleres. Dette kan deren, for at undgé at blive skoldet ved varm luft
medfere pludselig overkogning af flydende vaeske. eller damp, der slipper ud.
& Brug ikke mikrobelgeovnen i tom tilstand. v v
A FORSIGTIG DA A L Mikroovnen slukkes automatisk i 30 minutter
af sikkerhedshensyn. Vi anbefaler, at der altid
Brug kun kekkenredskaber, der er velegnede vi WiV stér et glas vand inde i ovnen for at absorbere
til anvendelse i mikrobelgeovne. Brug IKKE mikrobelgeenergi, hvis mikrobglgeovnen startes
metalbeholdere, service med guld- eller salvkanter, utilsigtet.
kedpinde, gafler mv. -
Fjern metalband fra papir eller plastikposer. Installer ovnen i overensstemmelse med , vi v
Arsag: Der kan opsta elektrisk gnistdannelse, der . krgvene i denne vejledning. (Se Installation af din
kan beskadige ovnen. mikrobelgeovn.)

@ Brug ikke mikrobelgeovnen til at terre aviser eller tgj. v viv Z;i;ggfgts \c/)g&, g\?r:s: tislutier andire elektriske viviv
Srug kortere td tf mindre meengder madforat /| |&//v/| | FORANSTALTNINGER FOR AT UNDGA AT BLIVE UDSAT FOR
£l - P g. : - MIKROBGLGEENERGI. (KUN MIKROOVNSFUNKTION)

& Nedsgenk ikke stromstikket eller stremkablet i vand, \/ Hvis du ikke folger disse sikkerhedsforanstaltninger, kan du blive udsat for skadelig
0g hold stremkablet veek fra varme. \ mikrobelgeenergi.

8 /Eg i skal og hele, hardkogte aeg ber ikke opvarmes viv' (@) Du mé& under ingen omsteendigheder forsege at betjene ovnen med deren
i mikrobglgeovn, da de kan eksplodere, ogsa efter aben eller pille ved sikkerhedslasene (derens lukkemekanismer) eller indfore
at mikrobelgeopvarmningen er slut. Og opvarm ikke noget i sikkerhedslésehullerne.
luftteette eller lufttzette eller vakuumforseglede flasker, (b) Anbring IKKE genstande mellgm 9vnd¢a|l'en og forsiden, og lad ikke mad-
glas eller beholdere, nedder i skaller, tomater mw. eller reng@ringsrester samle sig pa taet.mngerne. Serg for, at deren og qgrens

teetninger holdes rene ved at afterre disse efter brug forst med en fugtig klud

@ Tildeek ikke ventilationsabningerne med stof eller v v og derefter med en blad, tor kiud.
papir. Der kan gé ild i dette, da der slipper varm (c) Betjen IKKE ovnen, hvis den er beskadiget, for den er blevet repareret af
luft ud fra ovnen. Ovnen kan blive overophedet og ' en kvalificeret servicetekniker med forstand pa mikrobelgeovne, og som er
automatisk slukke. Den forbliver slukket, indtil den er opleert af producenten. Det er iseer vigtigt, at ovnderen lukker ordentligt i, og
kolet tilstraekkeligt af. at felgende ikke beskadiges:

W) | Brug altid ovnhandsker, nér du tager en tallerken ud v 8 ji[éggj‘enl delagte aller |
af ovnen, for at undga forbreending. ,gs er (odelag ? eller lose)
(3) derteetninger og teetningsoverflader

Rer rundt i veesker halvvejs under opvarmningen J (d) Ovnen mé ikke justeres eller repareres af andre end en kvalificeret
eller efter opvarmningen, og lad veesken sta i mindst servicetekniker med kendskab til mikrobelgeovne, og som er opleert af
20 sekunder efter opvarmningen for at undga producenten.
opkogning.
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Samsung opkraever et reparationsgebyr for udskiftning af tilbeher eller reparation af
en kosmetisk defekt, hvis skaden pa enheden og/eller skade pa eller bortkomst af
tilbeher skyldes kunden. Elementer i denne bestemmelse omfatter:

(a) Bulet, ridset eller edelagt der, handtag, ydre panel eller betjeningspanel.

(b) @delagt eller manglende bakke, styreriller, drev eller tradnet.

e Brug kun dette apparat til det beregnede formal som beskrevet i denne
brugervejledning. Advarsler og Vigtige sikkerhedsanvisninger i denne
brugervejledning omfatter ikke alle mulige forhold og situationer, som
kan forekomme. Det er dit ansvar at bruge sund fornuft, forsigtighed og
omhyggelighed, nar du installerer, vedligeholder og betjener apparatet.

* Folgende brugsinstruktioner omfatter forskellige modeller, og egenskaberne
for din mikrobglgeovn kan derfor veere en smule anderledes end dem, der er
beskrevet i denne brugervejledning, og nogle af advarselstegnene er muligvis
ikke relevante. Hvis du har spergsmal, bedes du kontakte dit neermeste
servicecenter eller finde hjeslp og information online pa www.samsung.com.

¢ Denne mikrobelgeovn er beregnet til opvarmning af fedevarer. Den er kun
beregnet til privat brug. Opvarm ingen former for tekstiler eller poser fyldt
med korn, hvilket kunne forarsage forbraendinger og brand. Producenten
kan ikke geres ansvarlig for skade, der skyldes forkert eller ukorrekt brug af
apparatet.

e Hvis ovnen ikke holdes ren, kan det fare til nedbrydning af overfladen, hvilket
kan pavirke apparatet og muligvis fere til en farlig situation.

E KORREKT BORTSKAFFELSE AF DETTE PRODUKT
mmm (ELEKTRISK & ELEKTRONISK UDSTYR)

nurtig opslagsveledning

Jeg vil tilberede noget mad.

<D/+30s

START

]

1. Anbring maden i ovnen. Tryk pé knappen START/+30s
(START/+30sek.)
Resultat: Nér tilberedningen er feerdig, bipper ovnen og
blinker “End (Slut)” 4 gange. Herefter blinker
ovnen én gang pr. minut.

Hvis du vil tilfeje 30

sekunder ekstra.

®/+305

START

Tryk pa knappen START/+30s (START/+30sek.) en eller flere
gange mere for hver 30 sekunder, du vil leegge til.

Ved at dreje multifunktionsvaelgeren kan du indstille den
onskede tid.

(Geelder i lande med systemer til affaldssortering)

Denne meerkning pé produktet, pa tilbeher eller i manualen betyder, at produktet og
elektronisk tilbeher hertil (f.eks. oplader, headset og USB-kabel) ikke ma bortskaffes
sammen med almindeligt husholdningsaffald efter endt levetid. For at forebygge
skadelige virkninger pa menneskers helbred eller milioet skal disse genstande
bortskaffes adskilt fra andre typer af affald og indleveres pa en genbrugsplads med
henblik p& genindvinding.

Forbrugere bedes kontakte forhandleren, hvor de har kebt produktet, eller
kommunen for naermere oplysning om, hvor og hvordan de kan indlevere produkt
og tilbeher med henblik pa miljigvenlig genindvinding.

Virksomheder bedes kontakte leveranderen og felge anvisningermne i kabekontrakten.

Dette produkt og elektronisk tilbeher hertil ma ikke bortskaffes sammen med andet
erhvervsaffald.
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ovnens funktioner

OVN BETJENINGSPANEL
© @ B O )
-
1
@ 1
1. DORHANDTAG 7. DREJESKIVE
2. DOR 8. DREV
3. VENTILATIONSHULLER 9. ROTATIONSRING
4. VARMEELEMENT 10.SIKKERHEDSLASEHULLER
5. LYS 11.BETJENINGSPANEL
6. DORHANGSLER . 1. KNAPPEN SVAG STEGNING 8. KNAPPEN GRILL
2. KNAPPEN SENSOR 9. KNAPPEN MIKROBQLGE
3. KNAPPEN SUND TILBEREDNING  10.KNAPPEN KOMBINATION
4. KNAPPEN 11.KNAPPEN DREJESKIVE TIL/FRA
DEJFREMSTILLING/YOGHURT 12, MULTIFUNKTIONSV/ALGER
5. KNAPPEN LYNOPTONING 13.KNAPPEN BORNESIKRING
6. KNAPPEN AUTOMATISK 14.KNAPPEN STOP/@KO

OPVARMNING/TILBEREDNING 45, KNAPPEN START/+30sek.
7. KNAPPEN VARMLUFT
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ovnbrug

TILBEHOR SADAN FUNGERER EN MIKROBQLGEOVN
Alt efter hvilken model, du har kebt, felger der forskelligt tilbeher med, der kan bruges pa Mikrobelger er hejfrekvente elektromagnetiske boelger. Med den frigivne energi kan der
en lang reekke mader. tilberedes eller opvarmes madvarer, uden at hverken form eller farve sendres.

Du kan anvende din mikrobalgeovn til:

1. Rotationsring, anbringes midt i ovnen.

o o . e Optenin
Formal: Rotationsringen understotter drejeskiven. proning

e Opvarmning
e Tilberedning

2. Drejeskive skal anbringes oven pa rotationsringen med det ] ) o
midterste monteringsdel pa drevet. Tiloeredningsprincipper.
Formal:  Drejeskiven fungerer som den primeere flade ved

tilberedning. Den kan let tages ud og rengeres.

1 1. De mikrobelger, der genereres af magnetronen, reflekteres
af ovnrummets sider og fordeles ensartet, nér madvarerne
roterer pa drejeskiven. Madvarere tilberedes derfor
ensartet.

3. Hagjrist, lav rist skal anbringes pa drejeskiven.
Formal: Metalristene kan anvendes ved tilberedning
af to retter pa samme tid. En lille ret kan
anbringes pa drejeskiven og en anden ret pa
risten. Metalristene kan anvendes i grill-,

H3INOILMNNH SNANAO €0

2. Mikrobelgerne absorberes af madvarerne i en dybde pé op
til ca. 2,5 cm. Tilberedningen fortsaetter herefter, efterhanden
som varmen spreder sig ind i madvarerne.

varmlufts- og kombinationstilberedning. . 3. Tilberedningstiden kan variere, afhaengigt af den beholder
der anvendes, og madvarernes egenskaber:
4. Bruningstallerken, se side 25. ® Meengde og taethed
Formél:  Bruningstallerkenen anvendes til at e Vandindhold
© brune maden bedre i mikrobelge- eller e Starttemperatur (afkelet eller €))
grillkombinationstilberedning. Den bidrager til at

Da madvarernes midte tilberedes ved af varmen traenger ind, fortseetter
tilberedningen ogs, nér du har taget madvarerne ud af ovnen. De hensastningstider,
der er angivet i opskrifter og i denne vejledning, skal derfor overholdes for at sikre

' e Ensartet tiberedning af madvarernes midte.

e Den samme temperatur gennem madvaren.

holde dej- og pizzadej spred.
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TJEK, AF DIN OVN FUNGERER KORREKT

Med felgende enkle fremgangsmade kan du kontrollere, at din ovn altid fungerer korrekt.
Hvis du er i tvivl, kan du se afsnittet “Fejlfinding” pa side 38-39.

Ovnen skal tilsluttes til en passende stikkontakt. Drejeskiven skal vaere sat pa plads
i ovnen. Hvis der anvendes et andet effektniveau end maksimum (100 % - 900 W),
tager det leengere tid, inden vandet koger.

Abn ovnderen ved at traskke i handtaget i derens hejre side.
Placer et glas vand pa drejeskiven. Luk deren.

Tryk pa knappen START/+30s (START/+30sek.), og
indstil tiden til 4 eller 5 minutter ved at trykke pa knappen
START/+30s (START/+30sek.) det relevante antal gange.
Resultat: Ovnen opvarmer vandet i 4 eller 5 minutter.
Vandet skal derefter koge.

®/+305

START

[ ]

) /““\j@ N 5. Tryk pa multifunktionsveelgeren.
. /”“\i? . 6. Drej pa multifunktionsvaelgeren for at indstille minuttet.
/o 7. Nér det korrekte klokkeslest vises, skal du trykke pa
N multifunktionsveelgeren for at starte uret.
' Resultat: Klokkeslasttet vises, nar mikrobelgeovnen ikke
anvendes.

INDSTILLING AF KLOKKESLATTET

TILBEREDNING/OPVARMNING

Nar der taendes for strammen, vises “88:88” og derefter “12:00” automatisk pa displayet.

Indstil det aktuelle klokkesleet.
Tiden kan vises med enten 24 timers eller 12 timers angivelse. Du skal indstille uret:

o Nar du lige har installeret mikrobelgeovnen
o FEfter et stromsvigt

Glem ikke at stille uret frem eller tilbage ved skift mellem sommer- eller normaltid.

1. Tryk p& multifunktionsveelgeren.

2. Drej multifunktionsvaelgeren for at indstille visningstypen.
(12 timer eller 24 timer)

3. Tryk pa multifunktionsvaelgeren for at afslutte
opsatningen.

/©
P
O
/@
T
O
[449)
@

m/© 4

&5

. Drej p& multifunktionsvaelgeren for at indstille timen.

Nedenstaende beskrivelse forklarer, hvordan du tiloereder eller opvarmer mad.

E—] Kontroller ALTID tilberedningsindstilingerne, fer du lader ovnen veere uden
overvagning.

v Abn doren. Placer maden midt pa drejeskiven. Luk deren. Teend aldrig for
mikrobelgeovnen, nér den er tom.

1. Tryk p& knappen Microwave (Mikrobglge).
Resultat: Folgende indikatorer vises:
(tilstanden mikrobglgeovn)

Ra
Microwave

A

2. Drej multifunktionsvaelgeren, indtil det relevante
effektniveau vises. Nar det sker, skal du trykke pa
1 N multifunktionsvaelgeren for at indstille effektniveauet.
O e Huvis du ikke indstiller effektniveauet i lobet af
5 sekunder, eendres automatisk til indstilingstrinnet for
tilberedningstiden.

. Indstil tilberedningstiden ved at dreje
multifunktionsvaelgeren.
Resultat: Tilberedningstiden vises.
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JUSTERING AF TILBEREDNINGSTIDEN
Du kan forleenge tilberedningstiden ved at trykke pa knappen START/+30s (START/+30sek.)

4. Tryk pa knappen START/+30s (START/+30sek.). e
Resultat: Ovnlyset teendes, og drejeskiven begynder at en gang for her 30 sekunder, der skal tlf2jes.
5&2{*3"5 rotere. Tilberedningen starter. Nar den er faerdig: o Tijek, hvorledes tilberedningen skrider frem ved nar som helst blot at &bne deren.
S o Ovnen bipper og blinker “End (Slut)” e Forog den resterende tilberedningstid
4 . Herefter blink : .
m%ir;ge erefier binker ovnen en gang pr For at forege tilberedningstiden for din mad skal du trykke pa R
- <D/+30s knappen START/+30s (START/+30sek.) én gang for hver 2
START i
EFFEKTNIVEAUER OG TIDSVARIATIONER 80 sekunder, som du vi forage med. 2
— U oG ) S 0 i I:] e Eksempel: For at forage med tre minutter skal du trykke %
Med effekt|nd|kat.orfunkt|onen kan qlu Tllpasse dgn meengde energi, der s.predes,l seks gange pa knappen START/+30s (START/+30sek.). c
0g dermed den tid der er nedvendig il tilberedning eller opvarmning af din mad i - - - - o}
overensstemmelse med dens type og meengde. ' me Du skal blot dreje multifunktionsveelgeren for at justere
Du kan vaelge blandt seks effektniveauer. 7 N tiberedningstiden.
e For at forleenge tilberedningstiden skal du dreje til hojre,
Effektniveau Procent Output og for at forkorte tilberedningstiden skal du dreje til venstre.
HOJ 100 % 900 W
MIDDELHOU 57 9% 500 W AFBRYDELSE AF TILBEREDNINGEN
MIDDEL 50 % 450 W Du kan nér som helst aforyde tilberedningen, sa du kan:
MIDDELLAV 33 % 300 W * Tlekke maden
% 180W 1 e Vende eller rore i maden
OPTONING 20 % e |ade den henstd
LAV 1% 100 W -
For at stoppe Sa...
De tilberedningstider, der er angivet i opskifter og i denne vejledning, svarer til det tilberedningen...
specifikt angivne effektniveau. Midlertidigt Midlertidigt: Abn deren, eller tryk én gang pa knappen
- o . . STOP/ECO (STOP/@KO).
HVIIS du vaelger et... Sa s!(al tilberedningstiden veere... Resultat: Tiberedhingen standser.
Hojere eﬁektnlyeau Formindskes ' For at genoptage tilberedningen skal du lukke deren igen og
Lavere effektniveau Forages trykke pa knappen START/+30s (START/+30sek.).
Komplet Komplet: Tryk pa knappen STOP/ECO (STOP/@KO) én gang
mere.
Resultat: Tilberedningen standser.
Hvis du vil annullere indstilingen af tilberedningstiden, skal du
trykke pa knappen STOP/ECO (STOP/@KO) igen.
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INDSTILLING AF ENERGISPAREFUNKTIONEN

Ovnen har en energisparefunktion.

o Tryk pa knappen STOP/ECO (STOP/@KO).

/T2 Resultat: Display slukket.

2 S e For at annullere energisparefunktionen skal du &bne daren
eller trykke pé knappen STOP/ECO (STOP/@KO), hvorefter
displayet viser den aktuelle tid. Ovnen er klar til brug.

3. Veelg den madtype, du vil tilberede, ved at dreje

Fn/© multifunktionsvaelgeren.

Se i tabellen pa felgende side for en beskrivelse af de
forskellige forudprogrammerede indstillinger.

Nar det sker, skal du trykke pa multifunktionsvaelgeren
for at veelge madvaretypen.

Funktionen til automatisk energibesparelse
Hvis du ikke vesiger en funktion, nar apparatet er ved at indstille, eller opererer med
midlertidigt stop, annulleres funktionen og klokkeslesttet vil blive vist efter
25 minutter. Ovnlampen slukkes efter 5 minutter med &ben der.

BRUG AF FUNKTIONERNE TIL SVAG STEGNING

De 12 automatiske Svag stegning-tilberedningsfunktioner omfatter/indeholder
forudprogrammerede tilberedningstider.

Du behgver ikke indstille hverken tilberedningstid eller effektniveau.

Du kan justere tilberedningskategorien Svag stegning ved at trykke pa knappen
Slim Fry (Svag stegning).

Placer ferst maden midt pé drejeskiven, og Iuk daren.

Brug ALTID mikrobelgesikre og ovnsikre kogekar. Glas eller keramiktallerkener
er ideelle, da de lader mikrobelgeme treenge jesvnt ind i maden. Brug ALTID
ovnhandsker ved handtering af kogekarrene i ovnen - de bliver meget varme.

} ﬂ@\+ 4. Velg portionsstarrelsen ved at dreje
Q multifunktionsvaelgeren.
Dr+30s 5. Tryk pa knappen START/+30s (START/+30sek.).

START

1. Tryk pa knappen Slim Fry (Svag stegning).

Slim Fry
]

2. Valg madvarekategorien ved at dreje
/o multifunktionsveelgeren, og tryk derefter pa
7N multifunktionsvaelgeren.
Q 1) Kartofler/grentsager
2) Fisk og skaldyr
3) Kylling

Felgende tabel viser de 12 Svag stegning-autoprogrammer til stegning. Den indeholder
deres maengder og relevante instruktioner.

Du bruger mindre olie sammenlignet med at stege i en frituregryde, og du far

smagfulde resultater. Programmer kerer med en kombination af varmluft, overvarme og
mikrobelgenergi.
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1. Kartofler/grentsager 2. Fisk og skaldyr
Kode/Mad Portionsstarrelse Anvisninger Kode/Mad Portionsstarrelse Anvisninger
1-1 300-350 ¢ Fordel de frosne ovn-pommes frites jesvnt pa 2-1 200-250 ¢ Fordel de frosne panerede rejer jeevnt pa
Frosne 450-500 ¢ bruningstallerkenen. Anbring tallerkenen pa den Frosne rejer 300-350 g bruningstallerkenen. Anbring tallerkenen pa den
ovnkartofler lave rist. Vlend, nar bippet lyder. Tryk pé Start for at lave rist. Lad sta i 1-2 minutter,
fortsestte. (Ovnen fortseetter med at fungere, hvis 2-2 200-250 g Fordel de panerede fiskekoteletter jaevnt pé
du ikke vender). Lad sté i 1-2 minutter. Fiskekoteletter 300-350 ¢ bruningstallerkenen. Anloring tallerkenen pé den
1-2 200-250 g Fordel de frosne kartoffelkroketter jesvnt pa lave rist. Lad sta i 1-2 minutter.
Frosne 300-350 bruningstallerkenen. Anboring tallerkenen pé den 2-3 100-150 g Fordel de panerede blasksprutteringe jeevnt pé
kartoffelkroketter lave rist. Lad std i 1-2 minutter. Stegte 200-250 g bruningstallerkenen. Anloring tallerkenen pé den
1-3 300-350 g Brug kartofler af typen hard til medium, og vask blaeksprutteringe lave rist. Lad sté i 1-2 minutter.
Hjemmelavede 450-500 g dem. Skrael kartoflerne, og skeer dem i strimler .
pommes frites med en tykkelse p& 10 x 10 mm. Bled ud i koldt 3. Kylling
vand (30 minutter). Tor dem med et viskestyke, Kode/Mad | Portionssterrelse Anvisninger
?VZJ (‘jzm,hqg penlsl dedm med5g (f)\];/enp\le. - 31 200-250 ¢ Fordel de frosne kyllingestykker jesvnt pa
b(r)L;nﬁwgsetalljsrrpgr]mzsvf\ngﬁr?gmtgz Srkgnz?;eggeﬁa Frosne 300-350 g bruningstal\erken:en. Anbring tallerkenep péa den
lave rist. Vend. nér Bippet lyder, Tryk pA Startfor at kyllingestykker lave rist. Vend, nar bippet lyder. Tryk pa Start for at
' ' ' ‘ fortsaette. (Ovnen fortsaetter med at fungere, hvis
fortgaette. (Qvnen fons?ﬁer meq at fungere, vis du ikke vender). Lad sta i 1-2 minutter.
du ke vende. Lad st 12 minute 3-2 200-250 g Afvej kyllingelér, og pensl med olie og krydderier.
1-4 ) 200-250 g Vask Ika:toﬂer med a\mmdehg sﬁ@rrelse, 0g skaer Kyllingelér 300350 g Anbring dem jaevnt p den he rist. Vend, nér
Kartoffelbade 300-350 g dem i bade. Pensl med olivenolie og krydderier. 400-450 binoet Ivder. Ovnen stonper tiberedninaen. Trvk pa
400-450 g Anbring dem med den skéme side nedad pa g ppet yaer. oper I ingen. iy
. . s . Start for at fortseette. Lad sté i 1-3 minutter.
bruningstallerkenen. Anbring pladen pa den heje — -
rist. Lad sta i 1-3 minutter, 3-3. . 200-250 ¢ Afvej ky!hngevmger, og pgnsl mesj olie g
1-5 100-150 g Anbring frosne panerede logringe eller frosne Kylingevinger 300-3509 Kryddener. Aonbrllng dem jgevnt pa den hoje
. T X ” rist. Vend, nar bippet lyder. Ovnen stopper
Frosne logringe 200-250 ¢ bIaeKspruttermge Jaevrzt pa brunm.gsta\lerkenen. filberedningen. Tryk pa Start for at fortszette.
Anbring tallerkenen pa den lave rist. Lad std i 1-2 minutter
Lad sta i 1-2 minutter, .
1-6 100-150 g Rens og skeer courgetter i skiver. Pensl med 5 g
Skiveskarne 200-250 g olivenolie, og tilseet krydderier. Anbring skiver jeevnt
courgetter pé bruningstallerkenen, og anbring tallerkenen p&

den heje rist. Vend, nér bippet lyder. Tryk pa Start
for at fortsastte. (Ovnen fortsaetter med at fungere,
hvis du ikke vender). Lad sta i 1-2 minutter.
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ANVENDELSE AF SENSORTILBEREDNINGSFUNKTIONERNE

De 8 Sensortilberedningsfunktioner omfatter/indeholder forudprogrammerede

filberechningstider Kode/Mad Portionsstarrelse Anvisninger
Du behaver ikke indstille hverken tiberedningstid eller effektniveau. T 150-250¢ Kom vaesken (med stuetemperatur) i en kop eller
Du kan justere sensortilberedningskategorien ved at dreje Multifunktionsveelgeren. Drikke /e\tnirrlijr?é;eipgéarrr:igtggaaefkgreetjleskiven Lad dem
Start med at anbringe maden midt pa drejeskiven, og luk deren. st i ovnen. Rer rundt | drikkevarerne for og
Brug kun tallerkener, der er mikrobolgesikre. efter hensaetningstiden. Veer forsigtig, nér du
tager koppen ud (se sikkerhedsanvisningerne for
= 1. Tryk pa knappen Sensor. vaesker). Lad std i 1-2 minutter.
sensor 2 200-500 g Skyl og rens friske grentsager, som f.eks. broccoli
I:] Broccolibuketter og klarger buketter. Fordel dem i en glasskal med
2. Veelg den madtype, du vil tilberede, ved at dreje Iéag. msflet 30;45,m| vanfd (2-\8 iplseskefulde).
7/““4@\+ multifunktionsveelgeren. Se i tabellen pa felgende side T‘?St S ;en é)zlaomldEenoa dreji'[s ‘Vﬁg' i
Q for en beskrivelse af de forskellige forudprogrammerede D‘etfeze r(:nfamagrZalnem@t;ricecglil sgﬁt ning.
indsltiliingir. Nar detl sker, sr al du trylkke péd skivesEérSt courgege aubergine, graeskar og
multifunktionsvaelgeren for at veelge madvaretypen. ci i '
peberfrugt. Lad sta i 1-2 minutter.
3. Trykpa knappen START/+305 (STAF}T/+30sek.). . 3 200-500 ¢ Skyl og rens friske grentsager, som f.eks.
r+30s Besultat: T‘lberEdmng‘?n startes. Narr den er feerdig. Guleredder i guleradder, og skeer dem i ensartede runde skiver.
START 1) Ovnen bipper 4 gange. skiver Anbring dem i en glasskal med 1g.
2) Slutpamindelsessignalet vil bippe 3 gange Tilseet 30-45 mi vand (2-3 spiseskefulde).
(en gang hvert minut). Sept skélen péa midten af drejeskiven.
9) Det aktuelle kiokkesleet vises igen. Tilbered med lg pa. Omrer efter tilberedning.
Brug kun emner, der er mikrobelgesikre. Dette program er velewgnet til skiveskémg
guleradder og blomkalsbuketter eller majroer.
Hvis temperaturen inde i ovnen er over 60 °C, kerer bleeseren i 3 minutter. Lad stai 1-2 minutter.
Du kan forst‘bruge knlappen‘ Sensor, nar ovnen er blevet kelet af til en ansket 4 200500 g Skyl og rens fiske grantsager, som f.eks,
temperatur til sensorsikker tilstand. Blomkalsbuketter blomikalsbuketter, og Kirgar bukefter.
Folgende tabel viser de 8 Sensortilberedningsprogrammer. Den indeholder den Fordel dem i en glasskél med lag.
anbefalede vaegt pr. element efter tilberedning samt relevante instruktioner. Tilseet 30-45 ml vand (2-3 spiseskefulde).
| starten af programmet viser displayet sensorperioden. Efter denne periode beregnes Sest skalen pa midten af drejeskiven.
tilberedningstiden og effektniveaust automatisk, og den resterende tilberedningstid bliver Tilbered med Iag pa. Omrer efter tiberedning.
vist. Tilberedningsprocessen styres af sensorsystemet for at gere det nemmere. Dette program er egnet fl broccoli samt
(@) Brug ovnhandsker, nér du tager maden udl ;lgg:m? Eggrgt%ﬁiei Zﬁﬁ'ﬂ; greeskar og
Dansk - 18

MC28H5185CK_EE_DE68-04245Q-00_DA.indd 18

2014-02-07 00 7:18:09




Kode/Mad Portionsstarrelse Anvisninger
5 200-800 g Skyl og renger kartofler, hver pa 200 g.
Kartoffelskreeller Pensl med olivenolie, og stik hul i skraellen med
en kniv. Anbring i en cirkel pa bruningstallerkenen.
Lad st& i 2-3 minutter.
6 100-300 g Brug en stor, ildfast glasskal med lag.
Kogende pasta Tilsest 4 gange s& meget kogende vand, et gran
salt, og rer godt rundt. Tilberedes utildaekket.
Omrer for hensestningstiden, og si vandet
omhyggeligt fra bagefter. Lad sta i 1-3 minutter.
7 200-400 ¢ Kom mini ravioli i en dyb tallerken.
Mini Ravioli Anbring tallerkenen midt pa drejeskiven.
Tildeek med et plastldg. Lad std i 2-3 minutter.
8 200-500 ¢ Pensl afkalede kyllingestykker med olie og
Kyllingestykker krydderier. Vend skindsiden nedad pa den
lave rist. Vend, sa snart ovnen bipper. Tryk pa
startknappen for at fortsaette tilberedningen.
Lad sta i 2-3 minutter.

Tilberedningsvejledning for automatisk sensortilberedning

Den automatiske sensor tilbereder maden automatisk ved at registrere gasmeengden fra

maden, mens den tilberedes.

e Under tilberedning af mad frembringes der mange forskellige gastyper.

Den automatiske sensor fastseetter den korrekte tid og effekt ved at registrere disse
gasser fra maden og fierer dermed behovet for at indstille tilberedningstid og
effektniveau.

e Nar du deekker en beholder til med et 1ag eller plasticfolie under sensortilberedning,
registrerer den automatiske sensor de gasser, der frembringes, efter at beholderen er
blevet meettet af damp.

e Lige inden tilberedningen er fuldfert, begynder nedteellingen af den resterende
tilberedningstid. Det er et godt tidspunkt at rere i maden for evt. at fordele varmen/
tilberedningen.

e For tiberedning med den automatiske sensor kan du krydre maden med urter,
krydderier eller sauce. Men pas pa, for salt eller sukker kan medfere breendte pletter
pa maden, sa disse ingredienser ber tilfejes efter tiloeredningen.

Kokkengrej og lag til sensortilberedning

Folg vejledningen i oversigterne i denne bog til at veelge egnede beholdere og lag for
at opnéa det bedste resultat ved brug af denne funktion.

Brug altid mikrobelgesikre beholdere, og daek dem til med de tilherende lag eller med
plasticfolie. Hvis du bruger plasticfolie, skal du lade et hjgre sté abent, sa der kan
komme damp ud i passende masngder.

Dack altid beholder til med det Iag, der harer til. Hvis kekkengrejet ikke har et lag, skal
du bruge plasticfolie.

Beholderne skal mindst veere halv fyldte.

Madvarer, som kraever omrering eller rotation, skal omreres eller vendes hen imod
slutningen af sensortiloeredningsprogrammet, nér nedteellingen er startet og vises i
displayet.

ONHEANAO 0

Vigtigt

Stremkablet méa ikke tages ud af stikkontakten efter installation af ovnen, og

stikket er sat i. Gassensoren har brug for lidt tid til at stabilisere sig for at opna en
tilfredsstillende tilberedning.

Det anbefales ikke at bruge den automatiske sensortilberedningsfunktion
kontinuerligt, dvs. til to pa hinanden felgende tilberedninger.

Installer ovnen i et godt ventileret rum for korrekt nedkeling og luftgennemstremning
og for at sikre, at sensoren fungerer nejagtigt.

For at undga et darlig resultat ma du ikke bruge den automatiske sensor, hvis
rumtemperaturen er for hgj eller for lav.

Brug ikke flygtige rengeringsmidler for at rengere ovnen. Gasserne fra
rengeringsmidlet kan pavirke sensoren.

Undga at anbringe ovnen i nasrheden af meget fugtige omrader eller gasapparater,
da dette kan pavirke den automatiske sensors korrekte funktion.

Hold altid ovnen ren indvendig. After alt spild med en fugtig klud. Denne ovn er kun
designet til husholdningsbrug.
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BRUG AF FUNKTIONERNE TIL SUND TILBEREDNING

De 15 funktioner til Sund tilberedning omfatter/indeholder forudprogrammerede Felgende tabel indeholder maengder og relevante instruktioner for omkring
tilberedningstider. 15 programmer med Sund tilberedning. Disse bestér af korn/pasta (1), grentsager (2)
Du behover ikke indstille hverken tilberedningstid eller effektniveau. og fierkree/fisk (3).

Du kan justere portionssterrelsen ved at dreje pa Multifunktionsveelgeren. @ Brug ovnhandsker, nér du tager maden ud!

E] Brug kun emner, der er mikrobglgesikre. 1. Korn/pasta

Abn doren. Placer maden midt pa drejeskiven. Luk deren.

Kode/Mad | Portionsstorrelse Anvisninger
B 1. Tryk pa knappen Healthy Cooking (Sund tilberedning). 1-1 150-200 g Brug en stor, ildfast glasskal med lag.
Healthy Cooking Brune ris 200-250 g Tilseet den dobbelte masngde koldt vand.
Tilbered med lag pé.
2 Vool dvarekateaor dat drel 1 Omrer for henseetningstiden, og tilsast salt
. Veelg madvarekategorien ved at dreje og krydderier.

PR | e ok st

Q 1) Korn/Pasta geren. 1-2 150-200 ¢ Brug en stor, ildfast glasskal med lag. Tilseet
Quinoa 200-250 g den dobbelte meengde koldt vand. Tilbered

2) Grantsager

3) Fierkrae/Fisk med lag pa. Omrer for henseetningstiden,

og tilseet salt og krydderier.

3. Valg den madtype, du vil tilberede, ved at dreje Lad std i 1-3 minutter.
_/MQ+ multifunktiQnsvaIgeren. Se | tabellen pa felgende side ) 100-150 g Brug en stor, ildfast glasskal med Ig.
(J | Gopmimsomatnimmmesss | || | 02505 | T d o oo
! : ' et gran salt, og rer godt rundt. Tilberedes
multifunktionsvaelgeren for at vaelge madvaretypen. utildeekket. Omrer for hensestningstiden, og
. /““%+ 4. Vzlg portionsstorrelsen ved at dreje si vandet omhyggeligt fra bagefter.
Q multifunktionsvaelgeren. Lad st i 1-3 minutter.
5. Tryk pa knappen START/+30s (START/+30sek.). .
O Resultat: Maden tilberedes i overensstemmelse med den
START ° valgte forudprogrammerede indstilling.
e Nar tilberedningen er feerdig, bipper ovnen
og blinker “End (Slut)” 4 gange. Herefter
blinker ovnen én gang pr. minut.
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2. Grontsager 3. Fjerkrae/fisk
Kode/Mad | Portionsstarrelse Anvisninger Kode/Mad | Portionsstorrelse Anvisninger
21 200-250 g Skyl og rens grenne benner. Fordel dem i 3-1 300-350 g Skyl kylingebryst, og anbring det pé en
Grenne 300-350 g en glasskal med I&g. Tilsaet 30 ml (2 spsk.) Kyllingebryst 400-450 g tallerken. Tildeek med mikroovnsfolie, og
benner vand ved tilberedning af 200-250 g, tilseet stik huller i folien. Anbring tallerken pa
45 ml (3 tbsk.) ved 300-450 g. Seet skdlen drejeskiven. Lad std i 2 minutter.
p& midten af drejeskiven. Tilbered med lag 3-2 300-350 g Skyl kalkunbryst, og anbring det pa en dyb
pé. Omrer efter tilberedning. Kalkunbryst 400-450 g glastallerken. Tildaek med mikroovnsfolie,
Lad st i 1-2 minutter. og stik huller i folien. Anbring tallerken pé
2-2 100-150 g Skyl og renger spinat. Kom det i en glasskal drejeskiven. Lad sta i 2 minutter.
Spinat 200-250 g med léag. Tilseet ikke vand. Sest skélen pa 3-3 300-350 g Skyl kyllingebryst, marinér dem, og anbring
midten af drejeskiven. Tilbered med lag pa. Grillet 400-450 g dem pé den haje rist. Vend, s& snart bippet
Omror efter tilberedning. kyllingebryst lyder. Lad st& i 2 minutter.
Lad std [ 1-2 mintter. - 3-4 200-300 g Anbring fiskefileterne jesvnt pa den heje rist.
2-3 300-350 g Vask og skraell kartofler, Ejel demcl halye, Grillede 400-500 g Vend, sé snart bippet lyder.
Skraellede 400-450 g 0g kom dem i en glasskal med lag. Tilsaet fiskefi Lad st& i 1-2 minutter.
iskefileter a
kartofler 500-550 g 15-30 ml (1-2 spsk.) vand. Omrer efter - : - —
tilberedning. Ved tilberedning af storre 3-5 200-250 g Anbnngolaksestelaks jeevnt pa den hgje rist.
maengder omrores under tilberedningen. Grillede 300-350 g Vend, sa snart bippet lyder.
Lad st& i 3-5 minutter. laksesteaks Lad stai 2 minutter.
2-4 400-450 g Ko den friske kartoffelgratin i en ildfast 3-6 200-300 g Pensl skindet pé hele fisk (arred eller
Kartoffelgratin 800-850 g glasskal. Saet skalen pa den lave rist. Stegt fisk 400-500 g guldbrasen) med olie, og tilsaet urter og
Lad st& i 2-3 minutter. krydderier. Leeg fiskene ved siden af
2-5 100-150 g Rens og skeer auberginemne i skiver. Pensl hinanden, hoved mod hale, pa den hoje
Grillet 200-250 g med olie og krydderier. Anbring skiverne p& rist. Vend, sa snart bippet lyder.
aubergine den heje rist. Vend, nér bippet lyder. Tryk Lad sta i3 minutter.
pa Start for at fortsaette (Ovnen fortsaetter
med at fungere, hvis du ikke vender).
Lad sta i 1-2 minutter.
2-6 400-450 g Skyl og rens tomater. Skeer dem i halve, og
Grillede 600-650 g kom dem i en ovnfast skal. Kom revet ost
tomater ovenpé. Anbring skélen pé den heje rist.
Lad sta i 1-2 minutter.
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BRUG AF FUNKTIONERNE DEJFREMSTILLING/

YOGHURT Folgende tabel viser, hvordan du anvender de automatiske programmer til haevning af
De 5 funktioner til Dejfremstilling/Yoghurt omfatter/indeholder forudprogrammerede geerdej eller til hiemmelavet yoghurt.
tilberedningstider. Du behaver ikke indstille hverken tilberedningstid eller effektniveau. 1. Dejtilberedning

Du kan tilpasse Dejfremstilling/Yoghurtkategorien ved at dreje pa

Multifunktionsvaelgeren, nar du har trykket pa knappen Dough Proof/Yogurt Kode/Mad | Portionsstorrelse Anvisninger
(Dejfremstilling/Yoghurt). 1-1 300-500 g Kom dejen i et passende stor skl, og
Placer forst maden midt p& drejeskiven, og luk deren. Pizzadej z&?gl?s den pd den lave rist. Tidask med

&0 1. Tryk pa knappen Dough Proof/Yogurt 1-2 500-800 g Kom dejen i et passende stor skal, og

Dough Proof/ Yogurt (Dejfremstilling/Yoghurt). Kagedej anbring den pa den lave rist. Tildeek med
' alufolie.

/o 2. Veelg Dejfremstiling eller Yoghurt, og tryk pa 1-3 . 600-900 g Komv dejeni etcpassende ;.tor ?kél' o9
Pl multifunktionsvzelgeren. Braddej anbrlrjg den pa den lave rist. Tildeek med
Q 1) Deffremstiling alufolie.

2) Yoghurt 2. Hjemmelavet yoghurt
8. Valg.den rr]adtype, du vil tlberede, ved at dreje Kode/Mad | Portionsstorrelse Anvisninger
multifunktionsvaelgeren. Du skal veelge nummeret, — - -

@ som du vil bruge til tilberedning, ved at dreje . 21 500¢ Fordel ligeligt 150 g naturlig yoghurt i
N multifunktionsvzelgeren. Sma kopper 5 kopper eller sma glasbgholdere (80gi
O Se i tabellen pé folgende side for en beskrivelse af de her). Kom 100 mi meelk i hver kop. Brug

forskellige forudprogrammerede indstilinger. Nar det sker, Ianggldsholdbart meelk (stuetemperatur,
skal du trykke pa multifunktionsvaelgeren for at veelge 3,5 % fedt).lT\Idaek hverl enkelt rqed )
madvaretypen. mikrobelgefilm, og anbring i en cirkel pa
drejeskiven. Sast dem, nér de er feerdige, i
D308 4. Tryk pa knappen START/+30s (START/+30sek.). koleskabet i 6 timer.
Iﬁ} Vi anbefaler, at du ferste gang bruger torret
1 yoghurtbakteriestof.
Drejeskiven kerer ikke under yoghurttiberedning. 2-2 5009 Bland 150 g naturligt yoghurt med 500 mi
Stor skal langtidsholdbart meelk (stuetemperatur,

3,5 % fedt). Kom det jeevnt i en stor glasskal.
Tildeek med mikrobelgefilm, og anbring pa
drejeskiven. Seet dem, nér de er feerdige, i
koleskabet i 6 timer.

Vi anbefaler, at du ferste gang bruger torret
yoghurtbakteriestof.
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BRUG AF LYNOPTONINGSFUNKTIONERNE

Med funktionerne til Lynoptening kan du opte ked, fierkree, fisk, brad, kage og frugt.

Folgende tabel beskriver de forskellige Lynopteningsprogrammer, maengder og

Opteningstiden og effektniveauet indstilles automatisk. Vaelg blot program og veegt. relevante instruktioner. Fiern al emballage fer opteningen.
Brug kun beholdere, der er mikrobelgesikre. Anbring ked, fje{krae og fisk pa en flad glasplade eller pé en tallerken, arranger bred,
o kage og frugt pa kekkenrulle.
Abn doren. Placer den frosne mad pa en dyb tallerken midt pa drejeskiven. Luk deren.
Kode/Mad | Portionsstorrelse Anvisninger
86 1. Tryk pa knappen Power Defrost (Lynoptening). 1 200-1500 g Deek kanterne med alufolie. Vend kadet, nar
BOWelpEriost Ked ovnen bipper. Dette program er velegnet
til oksekad, lammeked, svineked, steaks,
. Vel den maditype, du vil tilberede, ved at dreje koteletter og fars. Lad sta i 20-90 minutter.
AR multifunktionsvaelgeren. Se i tabellen pa folgende side 2 200-1500 g Deek lar- og vingeender med alufolie. Vend
Q for en beskrivelse af de forskellige forudprogrammerede Fierkree fierkreeet, n&r ovnen bipper. Dette program er
indstilinger. Nér det sker, skal du trykke pa velegnet til hele kyllinger samt kyllingedele.
multifunktionsvaelgeren for at veelge madvaretypen. Lad std i 20-90 minutter.
e . Vaelg portionsstorrelsen ved at dreje 3. 200-1500 g Daek hal?n pa den hele fisk med alufolie. Vend
O multifunktionsvzelgeren. Fisk fisken, nar ovnen bipper. Dlettelprogram er
velegnet til hele fisk samt fiskefileter.
Lad sté i 20-80 minutter.
- Tryk p knappen START/+30s (START/+30sek.). 4 125-1000 g Anbring bred vandret pa et stykke kekkenrulle,
sﬁ%{”"s Resultat: . Brod/Kage og vend det, nr ovnen bipper. Anbring kage
:} *  Opteningen starter. ‘ , pa en tallerken, og vend det eventuelt, nar
* Ovnen bipper under opteningen for at minde ovnen bipper. (Ovnen bliver ved med at kere,
dig om at vende maden. og stopper, nér du &bner deren.)
. Tryk pa knappen START/+30s (START/+30sek.) igen for at Dette program er velegnet til alle typer bred,
<D/+30s afslutte opteningen. skivet eller helt, samt til rundstykker/boller
SIART Resultat: Nar tilberedningen er feerdig, bipper ovnen og og baguetter. Placer rundstykker/boller i en
D blinker “End (Slut)” 4 gange. Herefter blinker rundkreds.
ovnen én gang pr. minut. Dette program er velegnet til alle typer
geerdejskage, kiks, ostekage og butterdej. Det
er ikke velegnet til merdej, frugt- og cremekager
eller kage med chokoladeglasur-
Lad st i 10-60 minutter.
5 100-600 g Fordel frugter jesvnt pa et fladt glasfad.
Frugt Dette program er velegnet til alle typer frugt.
Lad sté i 5-20 minutter.
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BRUG AF FUNKTIONERNE TIL AUTOMATISK
OPVARMNING/TILBEREDNING

De 5 funktioner til Automatisk opvarmning/Tilberedning omfatter/indeholder
forudprogrammerede tilberedningstider.

Du behover ikke indstille hverken tilberedningstid eller effektniveau.

Du kan justere portionssterrelsen ved at dreje pa Multifunktionsveelgeren.

@ Brug kun emner, der er mikrobglgesikre.

Abn deren. Placer maden midt pa drejeskiven. Luk deren.

58, 1. Tryk p& knappen Auto Reheat/Cook
Auto Reheat/Cook (Automatisk opvarmning/Tilberedning).
. /““&+ 2. Drej multifunktionsveelgeren for at vesige
tilberedningskategorien. (Automatisk opvarmning eller
Automatisk tilberedning)
he 3. Veelg Automatisk opvarmning ved at trykke pa

multifunktionsvaelgeren.

MC28H5185CK_EE_DE68-04245Q-00_DA.indd 24

tilberedning.

1. Automatisk opvarmning

Felgende tabel viser maengder og relevante instruktioner for automatisk opvarmning og

Brug ovnhandsker, nér du tager maden ud!

Kode/Mad Portionsstorrelse Anvisninger

1-1 300-350 g Placeres pé en keramisk plade og

Feerdigret 400-450 g tildeekkes med mikrobelgefim. Dette

(afkolet) program er velegnet til méltider, der

. bestér af 3 dele (f.eks. kad med sauce,

grentsager og en sideanretning, som
f.eks. kartofler, ris eller pasta). Lad sté i
2-3 minutter.

1-2 300-350 g Anbring frossen pizza pa den lave rist.

Frossen pizza 400-450 g

1-3 400-450 g Anbring den frosne lasagne i et ovnfast

Frossen lasagne 600-650 g fad i en passende starrelse. Seet fadet pa

den lave rist. Lad sta i 3-4 minutter.

4. Veelg den madtype, du vil tiberede, ved at dreje L .
7/““%+ multifunktionsvaelgeren. Se i tabellen pa folgende side 2. Automatisk tilberedning
Q Toé eql.beskrimglse; af dke forikef'gge foLidpr?grammerede Kode/Mad Portionsstarrelse Anvisninger
Eu?ﬁg;ﬂgiilioﬁév;i Sefgnsf;r atuvg eerr?:dvaret en 21 1100-1150¢ Pensl afkolet kyling med olie og
9 9 yen Kyllingesteg 1200-1250 g krydderier.
PR 5. Veelg portionssterrelsen ved at dreje Anbring brystsiden nedad midt pa den
multifunktionsvaelgeren. lave rist. Vend, s& snart ovnen bipper.
' Tryk pé startknappen for at fortsestte
6. Tryk pa knappen START/4+30s (START/+30sek.). fiberedningen. Lad sta 15 minuter.
oo Resultat: Maden tilberedes i overensstemmelse med den 22 250-3009 Kom deji 6-8 muffinforme af papir
o valgte forudprogrammerede indstilling. Muffins eller siikone (45 g hver), og anbring pa
o Nér tilberedningen er feerdig, bipper ovnen den lave rist. Start programmet (ovnen
og blinker “End (Slut)” 4 gange. Herefter forvarme[). Seet risten med maden |
blinker ovnen én gang pr. minut. ovnen, nar bippet lyder.
Dansk - 24
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BRUG AF BRUNINGSTALLERKENEN

VARMLUFT

Med denne bruningstallerken kan du brune maden med grillen - ikke blot ovenpa -

undersiden bliver ogsa spred og brun takket veere bruningstallerkenens heje temperatur.

Bruningstallerkenen kan ogsa anvendes til bacon, geg, pelser mm.

1. Placer bruningstallerkenen direkte pa drejeskiven, og
forvarm den med hajeste mikrobelge-grillkombination
[600 W + Grill] ved at felge tider og instruktioner i oversigten.

s/
0

2. Smer pladen med olie, hvis du tilberede mad som bacon og
&g, s bruningen bliver peen.

\%
b

. Placer maden pa bruningstallerkenen.

. Placer bruningstallerkenen pa metalristen (eller drejeskiven) i
mikrobelgeovnen.

B 5. Veelg den rigtige tilberedningstid og effekt.

E] Brug altid ovnhandsker, ndr bruningstallerkenen tages ud - den bliver meget varm.

Bemeerk, at bruningstallerkenen har et teflonlag, der ikke er ridsefast.
Brug ikke skarpe redskaber som knive til at skeere pa bruningstallerkenen.

@ Brug ikke redskaber, der ikke er varmebestandige, pa bruningstallerkenen.
E] Placer aldrig bruningstallerkenen i ovnen uden drejeskiven.

Renger bruningstallerkenen med varmt vand og rengeringsmiddel og skyl den med
rent vand.

Brug ikke en skureberste eller en hard skuresvamp. Det vil beskadige det overste
lag.

Bemaerk, at bruningstallerkenen ikke mé& kommes i opvaskemaskinen.

Med varmluftstilstanden kan du tiloerede madvarer pa samme made som i en almindelig
ovn. Mikrobglgeovnstilstanden anvendes ikke. Du kan indstille temperaturen efter behov i
et omréade fra 40 °C til 200 °C. Den leengste tilberedningstid er 60 minutter.

e Brug altid ovnhandsker ved handtering af kogekarrene i ovnen.

De bliver meget varme.

e Dukan fa bedre tilberedning og bruning, hvis du bruger den lave rist.
Tiek, at varmeelementet er i vandret stilling. Abn deren, anbring kogekarrene pa den lave
rist, og sest dem pa drejeskiven.

1. Tryk p& knappen Convection (Varmluft).
Resultat: Folgende indikatorer vises:

A L) (varmluftstilstand)
180°C  (temperatur)
2. Indstil temperaturen ved at dreje multifunktionsvaelgeren.
B ﬂ®\+ (Temperatur: 40~200 °C, intervaller p& 10 °C)
Q e Huvis du ikke indstiller temperaturen i lobet af
5 sekunder, gendres automatisk til indstillingstrinnet for

tilberedningstid.

22 3. Tryk pa multifunktionsvaelgeren.

CJ

L 4. Indstil tilberedningstiden ved at dreje
multifunktionsvaelgeren.
(Hvis du vil forvarme ovnen, skal du veelge “ : 0”)

O

5. Tryk pa knappen START/+30s (START/+30sek.).
D+30s Resultat: Tilberedningen starter:

START o Nér tilberedningen er feerdig, bipper ovnen
og blinker “End (Slut)” 4 gange. Herefter
blinker ovnen én gang pr. minut.
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GRILNING

KOMBINERING AF MIKROBOLGER OG GRILL

Med grillen kan du varme og brune mad hurtigt uden brug af mikrobelger.
e Brug altid ovnhandsker ved handttering af kogekarrene i ovnen. De bliver meget

varme.

e Dukan fa bedre tilberednings- og grillresultater, hvis du bruger den haje rist.

1. Abn deren 0g saet maden pa risten.

Du kan ogsé kombinere mikrobelgetiloeredning med grillen og dermed tiloerede hurtigt
0g brune samtidigt.

Brug ALTID mikrobelgesikre og ovnsikre kogekar. Glas eller keramiktallerkener er
ideelle, da de lader mikrobelgerme treenge jeevnt ind i maden.

Brug ALTID ovnhandsker ved handtering af kogekarrene i ovnen - de bliver meget
varme. Du kan forbedre tilberedningen og grilningen, hvis du bruger den haje rist.

Abn doren. Anbring maden pa den rist, der er mest velegnet til den type mad, der skal
tilberedes. Sast risten pa drejeskiven. Luk daren.

2. Tryk pa knappen Grill.
Resultat: Folgende indikatorer vises:

UU (grilltilstand)
e Grillens temperatur kan ikke indstilles.

3. Indstil grilningstiden ved at dreje multifunktionsvaelgeren.
e Den leengste grilltid er 60 minutter.

®/+305

START

[ ]

4. Tryk pa knappen START/+30s (START/+30sek.).
Resultat: Grilningen starter.
o Nar tilberedningen er faerdig, bipper ovnen
og blinker “End (Slut)” 4 gange. Herefter
blinker ovnen én gang pr. minut.

3 1. Tryk pa knappen Combi (Kombination).
Combi Resultat: Folgende indikatorer vises:

Cb -1 (Mikrobelger + grill)

2. Fadisplayet til at vise Cb-1, og tryk derefter pa
e multifunktionsvaelgeren.
Resultat: Folgende indikatorer vises:

O ISUU - (mikrobelger og grill-kombinationstilstand)
450 W (udgangseffekt)

VALG AF TILBEHOR

Traditionel varmluftstilberedning kreever kekkentej. Men du ber
kun bruge kekkentej, som du vil anvende i en almindelig ovn.

Mikroovnssikkert kekkentej er oftest ikke velegnet til

varmluftstilberedning. Anvend ikke plastbeholdere, tallerkner,
papkrus, handkleeder e.l.

3. Indstil det relevante effektniveau ved at trykke pa
multifunktionsvaelgeren, indtil den tilsvarende udgangseffekt
/o (450, 300 W) vises. Nar det sker, skal du trykke pa
7N\ multifunktionsvaelgeren for at indstille effektniveauet.
O e Grillens temperatur kan ikke indstilles.
e Hvis du ikke indstiller temperaturen i lobet af

5 sekunder, eendres automatisk til indstilingstrinnet for
tilberedningstid.

oy 4. Indstil tiberedningstiden ved at dreje multifunktionsvaelgeren.

'O e Den leengste tilberedningstid er 60 minutter.

Hvis du veelger den kombinerede tilberedning (mikrobelger og grill eller varmluft), ma du
kun bruge tallerkener, der er mikrobglgesikre og ovnfaste.

E] Yderligere oplysninger om kogekar og kekkenredskaber findes i Vejledning i
kokkenudstyr pa side 28-29.

5. Tryk pa knappen START/+30s (START/+30sek.).
Qroaos Resultat:

S e Kombinationstilberedning starter.

e Nar tilberedningen er feerdig, bipper ovnen

og blinker “End (Slut)” 4 gange. Herefter

blinker ovnen én gang pr. minut.

Dansk - 26

MC28H5185CK_EE_DE68-04245Q-00_DA.indd 26

2014-02-07 0 7:18:21




KOMBINERING AF MIKROBGLGER OG VARMLUFT

Kombinationstiloeredning anvender méade mikrobelgeenergi og varmluft. Det er ikke
nedvendigt med forvarmning, da mikrobglgeenergien er tilgeengelig med det samme.
Mange fadevarer kan tilberedes i kombinationstilstand, specielt:

e Stegt kad og fierkree

e Taerter og kager

e /EQg- 0g Osteretter

E] Brug ALTID mikrobelgesikre og ovnsikre kogekar. Glas eller keramiktallerkener er
ideelle, da de lader mikrobelgerne treenge jeevnt ind i maden.

E] Brug ALTID ovnhandsker ved handtering af kogekarrene i ovnen — de bliver meget
varme. Du kan fa bedre tilberedning og bruning, hvis du bruger den lave rist.

Abn doren. Anbring madvarerne pa drejeskiven eller pa den lave rist, der herefter
anbringes pa drejeskiven. Luk deren. Varmeelementet skal veere i vandret stilling.

1. Tryk p& knappen Combi (Kombination).

UI(I:})Jm\E'* Resultat: Foelgende indikatorer vises:
Cb-1  (Mikrobelger + Grill
b 2. Sorg for, at displayet viser Cb-2 (Mikrobelger + Varmluft)

ved at dreje multifunktionsvaelgeren, og tryk derefter pa
multifunktionsvaelgeren.

3. Indstil det relevante effektniveau ved at trykke pa
multifunktionsvaelgeren, indtil den tilsvarende

hn/® udgangseffekt (450, 300, 180, 100 W) vises. Nar det sker,
7N skal du trykke pa multifunktionsvaelgeren for at indstille
effektniveauet.

® Hvis du ikke indstiller effektniveauet i labet af
5 sekunder, eendres automatisk til indstillingstrinnet for
tilberedningstiden. (Standard: 180 °C)

4. Velg den relevante temperatur ved at dreje
multifunktionsvaelgeren (Temperatur: 200~40 °C). Nar
det sker, skal du trykke pa multifunktionsvaelgeren for at
indstille effektniveauet.

2 o Huvis du ikke indstiller temperaturen i lebet af 5 sekunder,

@ndres automatisk til indstillingstrinnet for tilberedningstid.

Resultat: Folgende indikatorer vises:
e (mikrobelger og varmluft-kombinationstistand)
450 W (udgangseffekt)
180 °C (temperatur)

B 5. Indstil tilberedningstiden ved at dreje
y \ multifunktionsvaelgeren.
Q ® Den leengste tilberedningstid er 60 minutter.
6. Tryk pa knappen START/+30s (START/+30sek.).
Resultat:
e Kombinationstilberedning starter.
D/+30s e (Qvnen opvarmes til den enskede temperatur,
START hvorefter mikrobelgetilberedningen
fortsastter, indtil tilberedningstiden er slut.
o Nar tilberedningen er feerdig, bipper ovnen
og blinker “End (Slut)” 4 gange. Herefter
blinker ovnen én gang pr. minut.
SLUKNING AF BIPPEREN

Du kan slukke for bipperen, nar du ensker det.

1. Tryk samtidigt pa knapperne START/+30s
(START/+30sek.) og STOP/ECO (STOP/@KO).
Resultat: Ovnen bipper ikke for at indikere afslutningen af

en funktion.

/2 Dr+30s

STOP_ECO START

2. For at teende for bipperen igen: Tryk igen samtidigt pa
knapperne START/+30s (START/+30sek.) og
STOP/ECO (STOP/@KO).

Resultat: Ovnen fungerer normait.

QDR Dr+30s

STOP_ECO START
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ANVENDELSE AF BORNESIKRINGSFUNKTIONERNE

Mikrobelgeovnen er monteret med et specielt bernesikringsprogram, der kan “lase”

eledning | kekkenudstyr

5 ) i 4 ) - For at kunne tilberede mad i mikrobglgeovnen, skal mikrobelgerne kunne treenge ind i
ovnen, sa barn eller andre, der ikke er fortrolige med den, ikke kan betjene den utilsigtet. maden uden at blive kastet tibage eller opsuget af den benyttede tallerken.
. I Veer derfor omhyggelig med at veelge kogekar. Hvis kogekarret er meerket som
1. Lryk pli Tappen Bameslkring i 3 sekunder. mikrobelgesikkert, er der ingen grund til bekymring.
Hosuligk o . Felgende tabel indeholder de forskellige typer kogekar og angiver, om og hvordan de skal
ﬁ e Ovnen er last (ingen funktioner kan veelges). anvendes | en mikrobaldeovn
D e Displayet viser “L”". geovn.
Kogekar Mikrobelgesikker Kommentarer
Alufolie /X Kan anvendes i sma maengder for at beskytte
. . . omréder mod overtilberedning. Der kan
El 2. Tryk pa knappen Bornesikring i 3 sekunder for at lase forekomme gnistdannelse, hvis folien er for
ovnen op. taet pa ovnveeggen, eller hvis der anvendes for
D Resultat: Ovnen kan anvendes normalt. meg%t folie. %
Bruningstallerken v/ Forvarm ikke leengere end 8 minutter.

BRUG AF FUNKTIONEN DREJESKIVE TIL/FRA Porcelzen og / Porceleen, potter, glaseret stentej og

Med knappen Drejeskive Til/Fra kan du anvende store tallerkener, der fylder hele stentoj benporceleen er normalt velegnet, medmindre

ovnrummet, ved at standse drejeskivens rotation (kun i manuel tilberedningstilstand). det er dekoreret med en metalkant.

@ Resultaterne vil veere mindre tilfredsstillende i dette tilfeelde, da tilberedningen er Engangstallerkener / Nogle frosne fadevarer indpakkes med disse

mindre jeavn. af pap tallerkner.
Vi anbefaler, at du vender tallerkenen manuelt allerede halvvejs gennem Fastfoodemball
tilberedningen. astioodemballage
) o . o Kopper af / Kan anvendes til at opvarme mad.
A I?rug aldrig drejeskiven uden mad i ovnen. ; o .
aovarseL - Arsag: Det kan udlese brand eller skader pa enheden. polystyren Overophechning kan fa polystyren t at smefte.
o Papirsposer eller X Kan anteendes.
% 1. Tryk pa knappen Drejeskive Til/Fra. avis
(] Resultat: Drejeskiven roterer ikke. o Genbrugspapir X Kan forérsage gnistdannelse.
eller metalkanter
@ 2. Teend igen for drejeskivens rotation ved igen at trykke pa Glas
) knappen Drejeskive Til/Fra. o lidfaste fade / Kan anvendes, medmindre det er dekoreret
Resultat: Drejeskiven roterer. med en metalkant.

Knappen Drejeskive Til/Fra er kun tilgeengelig under tiberedning. * Fineglas / Kan anvendes fl at opvarme mad eller drikie.
Fint glas kan ga i stykker eller knaekke ved
pludselig opvarmning.

o (lasbeholdere v/ Laget skal fiernes. Kun egnet til opvarmning.
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Kogekar Mikrobglgesikker Kommentarer
Metal
o Tallerkner Kan forérsage gnistdannelse eller brand.
¢ Frysepose med
metalbrod
Papir
o Tallerkner, kopper, / Til korttidstilberedning og opvarmning.
senvietter og Absorberer desuden overskydende fugt.
kokkenrulle
¢ Genbrugspapir X Kan forarsage gnistdannelse.
Plast
¢ Beholdere / Seerligt ved varmebestandig termoplast. Nogle
andre plastarter kan slé sig eller misfarves ved
hoje temperaturer. Anvend ikke melaminplast.
o Mikrobalgefilm / Kan anvendes til at holde pa fugt. Ma ikke
komme i beraring med maden. Veer forsigtig
ved aftagning af folie, da der kan slippe varm
damp ud.
o Fryseposer /X Kun hvis koge- eller ovnsikker. Ma ikke veere
uftteet. Prik om nedvendigt med en gaffel.
Voks- eller fedttaet / Kan anvendes til at holde pa fugt og forhindre

papir

steenk.

/  +Anbefales

/X  :Brug med varsomhed

MC28H5185CK_EE_DE68-04245Q-00_DA.indd 29

X :Usikkert

tiberedningsveledning
MIKROBGLGER

Mikrobelgeenergi treenger igennem maden, idet den tiltreskkes og absorberes af dets
vand-, fedt- og sukkerindhold.

Mikrobalgerne far madens molekyler til at beveege sig hurtigt. Disse molekylers hurtige
bevasgelser skaber friktion og den resulterende varme tilbereder maden.

TILBEREDNING

Kekkenudstyr til mikrobelgetilberedning:

Kekkenudstyr skal tillade mikrobelgeenergi at slippe igennem for at opn& maksimal
virkning. Mikrobalger reflekteres af metal, som f.eks. rustfrit stél, aluminium og kobber,
men de kan treenge igennem keramik, glas, porceleen og plast samt papir og trae. Mad
ma derfor aldrig tilberedes i metalbeholdere.

Mad, der er egnet til mikrobalger:

Der er mange slags fodevarer, der er egnede til mikrobelgetilberedning, herunder friske
eller frosne grontsager, frugt, pasta, ris, korn, benner, fisk og ked. Saucer, cremesovs,
supper, buddinger, konserves og chutneys kan ogsa tilberedes i en mikrobalgeovn.
Generelt er mikrobelgetilberedning ideelt til mad, der normalt ville kunne tilberedes pé et
komfur. F.eks. smeltning af smer eller chokolade (se kapitel med tip, teknikker og idéer).

Tildaekning under tilberedning

Det er meget vigtigt at tildaekke maden under tilberedningen, da det fordampede vand
bliver til damp, der bidrager til tilberedningen. Mad kan tildeskkes pé forskellige méader:
f.eks. med en keramikplade, et plastldg eller mikrobelgebestandig, klar folie.

Hensaetningstider
Efter tilberedningen er det vigtigt at henseette maden for at lade temperaturen fordele sig
i maden.
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Tilberedningsvejledning for frosne grentsager

Tilberedningsvejledning for friske grontsager

Brug en egnet glaspyrexskal med 1ag. Tilbered tildeskket i mindst mulig tid - se tabel.

Brug en egnet glaspyrexskal med lag. Tilsast 30-45 ml koldt vand (2-3 spsk.) for hver

Fortseet tilberedning for at fa det anskede resultat. 250 g, medmindre en anden maengde vand anbefales - se tabel. Tilbered tildaekket i
Rer rundt to gange under tilberedningen og én gang efter tilberedningen. Tilseet salt, mindst mulig tid - se tabel. Fortsest tilberedning for at fa det enskede resultat. Rer rundt
krydderier eller smer efter tilberedningen. Tildaekkes under hensastningen. en gang under og en gang efter tilberedning. Tilsaet salt, krydderier eller smer efter
: - : tilberedningen. Tildeskkes under hensastningstiden pa 3 minutter.
- Mad Portion Effekt Tid (min.) Tip: Skeer friske grantsager ud i lige store stykker. Jo mindre stykker de
Spinat 1509 600 W 56 skaeres i, desto hurtigere koges de.
Anvisninger - . ;
Tilseet 15 ml (1 spsk.) koldt vand. Mad Portion Effekt Tid (min.)
Server efter 2-3 minutters henseetning. Broccoli 2509 900 W 4%-5
Broccoli 3009 \ 600 W \ 8-9 . 500¢g 7-8
Anvisninger Anvisninger
Tilseet 30 ml (2 spsk.) koldt vand. Klarger lige store buketter. Anbring stilkene mod midten.
Server efter 2-3 minutters hensaetning. Server efter 3 minutters hensaetning.
Frter 30g [ 00w | 7-8 Rosenkal 2509 \ 900 W \ 6-61%
Anvisninger Anvisninger
Tilseet 15 ml (1 spsk.) koldt vand. Tilseet 60-75 ml (5-6 spsk.) vand.
Server efter 2-3 minutters henseetning. Server efter 3 minutters henseetning.
Grenne banner 300g | 600w [ 7nm8n + | Gulerodder 250 g \ 900 W \ 4%5
Anvisninger Anvisninger
Tilseet 30 ml (2 spsk.) koldt vand. Skeer guleradder i lige store stykker.
Server efter 2-3 minutters henseetning. Server efter 3 minutters henseetning.
Blandede grontsager 30g [ 0w | 78 Blomkal 250 g 900 W 5-5%
(Guleradder//rter/Majs) | Anvisninger 5009 7Y-8Y2
Tilseet 15 ml (1 spsk.) koldt vand. Anvisninger
Server efter 2-3 minutters henseetning. Klarger lige store buketter. Skaer store buketter i halve.
Blandede grentsager 300g | 600w [ 7n8n ! Anbring stikene mod midten.
(Kinesisk blanding) Anvisninger Server efter 3 minutters hensastning.
Tilsest 15 ml (1 spsk.) koldt vand. Courgetter 2509 900 W | 4-4%
Server efter 2-3 minutters hensastning. Anvisninger
Skeer courgetter i skiver. Tilsaet 30 ml (2 spsk.) vand eller en smule
smer. Tilberedes til kun lige mer.
Server efter 3 minutters hensastning.
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Tilberedningsvejledning for ris og pasta
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Mad Portion Effekt Tid (min.) Ris: Brug en gtor gllaspyrexskal ranedclag - ris fordobler sit omfang under
- tilberedning. Tilbered med lag pa.
Auberginer 2509 900 W 3%e-4 Efter tilberedningen skal der omrares for hensestningen, og der tilsesttes
Anvisninger salt eller krydderier og smer.
Skeer auberginer i sméa stykker, og steenk dem med 1 spsk. Bemaerk: Risene har muligvis ikke absorberet al vandet efter
citronsaft. tilberedningen. S
Server efter 3 minutters hensaetning. Pasta:  Brug en stor glaspyrexskal. Tilseet kogende vand, et gran salt, og rer godt =
Porrer 250 g 900 W 4-41» rundt. Tilberedes utildeskket. o
Anvisninger Rer jaevnlligt rundt underlog efter tilbe(edning. Tildzekkes under g
Skeer porrer | tykke skiver. henszetningen. Vandet sies omhyggeligt fra bagefter. g
Server efter 3 minutters henseetning. Mad Portion Effekt Tid (min.) =
- z
Champignoner 1259 900 W 1%-2 Hvide ris 2509 900 W 15-16 (0]
250 g 2153 (forkogte) 375 17%-18% 2
Anvisninger Anvisninger g
Tilbered hele eller udskarne champignons. Tilseet ikke vand. Tilsaet den dobbelte meengde koldt vand. m
Steenk med citronsaft. Tilszet salt og peber. Heeld veesken fra for Server efter 5 minutters hensastning. %
servering. Brune ris 250 900 W 20-21 z
Server efter 3 minutters henseetning. (forkogte) 375 g 29.93 )
Log 250g | 900 W | 5-5% Anvisninger
Anvisninger Tilseet den dobbelte meengde koldt vand.
Skeer log i skiver eller halve. Tilseet kun 15 ml (1 spsk.) vand. Server efter 5 minutters hensaetning.
Server efter 3 minutters henseetning. Blandede ris 250 g ‘ 900 W 16-17
Peber 2509 [ 0w | 4165 (fis + vilde ris) | Anvisninger
Anvisninger . Tilseet 500 ml koldt vand.
Skeer peber i sma stykker. Server efter 5 minutters hensaetning.
Kartofler 2509 900 W 4-5 Blandede korn 250g \ 900 W 17-18
500 g 7-8 (ris + korn) Anvisninger
Anvisninger Tilseet 400 ml koldt vand.
Afvej skreellede kartofler, og skeer dem i ensartede halve eller Server efter 5 minutters henszetning.
kvarte. ‘ , Pasta 2509 \ 900 W 10-11
Server efter 3 minutters henseetning. —
- 6 Anvisninger
Majroer _ 2509 900 W S Tilseet 1000 ml varmt vand.
Anvisninger Server efter 5 minutters hensastning.
Skeer majroer i sméa tern. Server efter 3 minutters hensaetning.
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OPVARMNING

OPVARMNING AF BABYMAD

Mikrobelgeovnen opvarmer maden pa en brekdel af den tid, som en almindelig ovn eller
komfur normalt bruger.

Brug effektniveauerne og opvarmningstiderne i felgende diagram som vejledning. Tiderne
i diagrammet er ved vaesker med en temperatur p& omkring +18 til +20 °C eller afkelet
mad med en temperatur pa omkring +5 til +7 °C.

Anbringelse og tildaekning

Undga at opvarme store stykker, som f.eks. en steg - det har en tendens til at blive
overtilberedt og terre ud, fer midten er rygende varm. Opvarmning af smé stykker lykkes
bedre.

Effektniveauer og omrering

Nogle fadevarer kan opvarmes med en effekt pa 900 W, hvorimod andre skal opvarmes
med en effekt pa 600 W, 450 W eller endda 300 W.

Se anvisninger i tabellerne.

Det er generelt bedre at opvarme mad med et lavere effektniveau, hvis maden er sart, er i
store meengder, eller hvis det er sandsynligt, de opvarmes meget hurtigt (f.eks. postejer).
Rer godt rundt, eller vend maden under opvarmningen for at opna de bedste resultater.
Rer om muligt rundt igen for servering.

Veer seerlig opmaerksom, nér du opvarmer vaesker og babymad. Rer rundt fer, under og
efter opvarmning for at undgéa opkogning af veesker og risiko for skoldning. Opbevar dem
i mikrobelgeovnen under henszetningstiden. Det anbefales at anbringe en plastikske eller
glaspind i veesker. Undga overopvarmning af maden (og derved at edeleegge den). Det er
bedre at undervurdere tilberedningstiden og om nedvendigt forlasnge opvarmningstiden.

Opvarmnings- og hensaetningstider

Nar maden opvarmes ferste gang, er det en god idé at notere sig, hvor lang tid det tager
- il fremtidig brug.

Serg altid for, at den opvarmede mad er rygende varm hele vejen igennem.

LLad maden sté en kort tid efter opvarmningen - for at lade temperaturen fordele sig.

Den anbefalede hensastningstid efter opvarmning er 2-4 minutter, medmindre en anden
tid anbefales i skemaet.

Vaer seerlig opmaerksom, ndr du opvarmer vassker og babymad. Se ogsa kapitlet med
sikkerhedsanvisninger.

OPVARMNING AF VAESKER

Lad det altid sta og kele af i mindst 20 sekunder, efter ovnen er slukket, s& temperaturen
kan fordele sig. Rer om nadvendigt rundt under opvarmningen, og rer ALTID rundt efter
opvarmningen. Hvis du vil forhindre opkogning og eventuel skoldning, skal du anbringe
en ske eller glaspind i drikkevarer og rere for, under og efter opvarmning.

BABYMAD:

Heeld den over pa en dyb tallerken. Tildask med et plastlag. Rer grundigt rundt efter
opvarmningen! Lad den sta 2-3 minutter inden servering. Rer rundt igen, og kontroller
temperaturen. Anbefalet serveringstemperatur: mellem 30-40 °C.

BABYMALK:

Heeld meelk i en steriliseret glasflaske. Opvarm utildeekket. Opvarm aldrig en sutteflaske
med sut pa, da flasken kan eksplodere, hvis den overophedes. Ryst den godt for
hensastningen og igen inden servering! Kontroller altid omhyggeligt temperaturen pa
babymeelk eller -mad, for du giver det til barnet. Anbefalet serveringstemperatur: ca. 37 °C.

BEMZARK:

Det er seerlig vigtigt at kontrollere babymad omhyggeligt fer servering for at undga
forbraendinger. Brug effektniveaueme og tiderne i naeste tabel som retningslinjer for opvarmning.

Opvarmning af veesker og mad

Brug effektniveauermne og tiderne i denne tabel som retningslinje for opvarmning.

Mad Portion Effekt Tid (min.)
Drikke 150 ml (1 kop) 900 W 1-1%
(kaffe, te og 300 ml (2 kopper) 2-21s
vand) 450 ml (3 kopper) 3-31%

600 ml (4 kopper) 3e-4
Anvisninger
Haeldes i kop og opvarmes utildaekket. Placer 1 kop i midten,
2 kopper over for hinanden, 3 kopper i en kreds.
Opbevares i mikrobelgeovn under hensastning og omreres godt.
Server efter 1-2 minutters henseetning.
Suppe 250 ¢ 900 W 21-3
(afkelet) 350 g 3-3%
450 g 312-4
550 g 415-5
Anvisninger
Heeld op i en suppetallerken eller -skal. Tildesk med et plastlag.
Omrer grundigt efter opvarmningen. Omrer igen fer servering.
Server efter 2-3 minutters hensastning.
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Opvarmning af babymad og maelk

Mad Portion Effekt Tid (min.) Brug effektniveauerne og tidemne i denne tabel som retningslinjer for opvarmning.
Gryderet 3509 600 W 45-5Y Mad Portion Effekt Tid
(afkolet) Anvisninger Babymad 190 g 600 W 30 sek.

Anbring gryderetten i en dyb tallerken. Tildaek med et plastlag. (grentsager + | Anvisninger
Rer jeevnligt rundt under opvarmning og igen fer hensestning og kad) Heeld den over pa en dyb tallerken. Tilbered med I3g pa.
servering. Omrares efter tiberedning. Rer godt rundt inden servering, og
Server efter 2-3 minutters hensestning. kontroller omhyggeligt temperaturen.
Pasta med 350 g ‘ 600 W ‘ 3V2-41> Server efter 2-3 minutters hensastning.
sauce (afkelet) | Anvisninger Babygrad 190g 600 W 20 sek.
Anbring pasta (f.eks. spaghetti eller ssgnudler) pa en flad tallerken. (korn + maelk | Anvisninger
Tildeek med mikrobelgebestandig, klar madfolie. + frugt) Haeld den over pa en dyb tallerken. Tilbered med &g pa.
Rer rundt for servering. Omrares efter tilberedning. Rer godt rundt inden servering, og
Server efter 3 minutters henseetning. kontroller omhyggeligt temperaturen.
Fyldt pasta 350 g ‘ 600 W ‘ 4-5 Server efter 2-3 minutters hensastning.
med sauce Anvisninger Babymaelk 100 ml 300 W 30-40 sek.
(afkolet) Anbring fyldt pasta (f.eks. ravioli, tortellini) i en dyb tallerken. 200 ml 1 min. til 1 min. 10 sek.
Tildesk med et plastlag. Rer jeevnligt rundt under opvarmning og Anvisninger
igen for hensastning og servering. Rores eller rystes godt og haeldes pa en steriliseret flaske.
Server efter 3 minutters hensastning. Anbringes i midten af drejeskiven. Tilberedes utildiaskket.
Portionsmaitid 3209 600 W 4%2-5 Ryst godit inden servering, og kontroller omhyggeligt temperaturen.
(afkalet) 450¢g 512-6Y Server efter 2-3 minutters henseetning.
Anvisninger
Anbring et maltid med 2-3 afkelede dele pa en plade.
Tildeek med mikrobelgebestandig, klar madfolie.
Server efter 3 minutters hensastning.
Serveringsklar 4009 600 W 6-7
ostefondue Anvisninger
(afkolet) Kom den serveringsklare ostefondue i en glaspyrexskal af egnet
storrelse med lag. Rer jeevnligt rundt under og efter opvarmningen.
Rer godt rundt fer servering.
Server efter 1-2 minutters hensastning.
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OPTONING

Mikrobelger er fremragende til optening af dybfrost. Mikrobelger opter skansomt

X ) - el Mad Portion Effekt Tid (min.)
dybfrostvarer pa kort tid. Dette kan veere en stor fordel, hvis man pludseligt far uventede Flerkra
geester. )
Frosset fierkres skal veere grundigt opteet fer tilberedning. Fiem eventuelle metalband og Kylllngelstykker 5009 2 stk) 180w 1415
pak frostvaren ud, s& smeltede vaesker kan dryppe af. Hel kylling : 1?OO 9 180W 32-34
Placer den frosne mad pé en tallerken uden overdeskning. Vend maden pé halwejen, t«nvns;nmg;r”. » 5 o Tad tallerk
heeld eventuel vaeske fra,og fiem eventuel indmad hurtigst muligt. Kontroller maden med Kﬁ%gzerssttyki;?;rss?/m:(;n:kﬁsj;ger? n:j:é ir;ll kyling forst
mellemrum for at sikre, at den ikke foles varm. . ' 9
Hvis mindre og tyndere dele af den frosne mad begynder at blive varmet op, kan de med kgyst&dgn lnicl:gd.vAfsgaerrr(wj tyndf? dilel SdOT vm?er
afdaskkes ved at vikle meget smé stykker aluminiumsfolie om dem under opteningen. 8gtzrr1inersrtri]§en?§e$\zr e?tr;r E?B(e)nmeinjtrte?svh:nesge?nin
Stands opteningen hvis fierkree begynder at blive varm pé overfladen og lad der ga 20 Fisk P 9 : g
minutter, for der fortsesttes. Fiskefi 000 180w 6.7
Lad kadet, fierkreeet eller fisken sta for at te feerdig. Hensastningstiden for en komplet s ? lleter g ’
optening vil afheenge af den opteede maengde. Se i nedenstaende tabel. Hel fisk . 4_00 9 180 W 1-13
Tip: Flade frostvarer tos hurtigere op end tykke, og mindre maengder skal Anvisninger '
have mindre tid end sterre. Husk dette tip ved indfrysning og optening af i‘ag?r dzn t[rosgeg;lslk mldcti pz e”t f{j?* ge‘ranxfkktallerliena
mad. nbring de tynde dele under de tykke dele. Afskaerm tynde
Til optening af mad med en temperatur p& omkring -18 til -20 °C anvendes folgende S;L,er ifa?\llzteel;?ga?gﬁgrzigh;‘izgﬁr med alufolie. Vend maden
tabel som en retningsinje. Server efter 10-25 minutters henseetning.
Mad Portion Effekt Tid (min.) Frugt
Ked Beer 3009 180 W 6-7
Kadruller 2509 180 W 6-7 Anvisninger
5009 8-13 Fordel frugten pé en flad, rund glastallerken (med en stor
Svine/Nakkekoteletter 2509 180 W 7-8 diameter). Server efter 5-10 minutters hensastning.
Anvisninger Brad
Anbring kedet pa drejeskiven. Afskaerm tynde kanter med Boller/Rundstykker 2 stk. 180 W 1-11%
alufolie. Vend madenleﬁer halvdelen af optoningstiden! (hver ca. 50 g) 4 stk. 215-3
Server efter 15-30 minutters hensastning. Toast/Sandwich 250 180 W 441
Anvisninger
Placer bollerne i en kreds eller bredet liggende pa bagepapir
midt pa drejeskiven. Vend maden efter halvdelen af
opteningstiden! Server efter 5-20 minutters henseetning.
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GRILL

Grillvejledning til fersk mad

Grill-elementet er placeret under ovnrummets loft. Det virker, nar deren er lukket og
drejeskiven roterer. Drejeskivens rotation fordeler bruningen af maden mere jeevnt. Hvis
grillen opvarmes i 3-5 minutter, brunes maden hurtigere.

Kogekar til grilning:

Skal vasre ildfast og mé indeholde metal. Brug ikke nogen form for plast, da det kan
smelte.

Mad, der er egnet til grilning:

Koteletter, palser, steaks, hamburgere, bacon og skinkeskiver, tynde fiskeportioner,
sandwiches og alle former for toast med fyld.

Vigtigt:

Nér som helst du kun bruger grillilstanden, skal du huske, at mad skal placeres pé den
heje rist, medmindre andet anbefales.

MIKROBOLGER + GRILL

Forvarm grillen med grillfunktionen i 2-3 minutter.
Brug effektniveauerne og tiderne i denne tabel som retningslinjer for griining.
Brug ovnhandsker, nar du tager maden ud!

Denne tilberedningsmetode kombinerer stralevarmen fra grillen med den hurtige
tilberedningstid fra mikrobalgerne. Det virker kun, nér daren er lukket og drejeskiven
roterer. P& grund af drejeskivens rotation brunes maden mere jesvnt. Denne model har tre
kombinationsmetoder:

600 W + grill, 450 W + grill og 300 W + gill.

Kogekar til mikrobelger + grill:

Brug kogekar, som mikrobelgerne kan treenge igennem. Kogekar skal veere ildfaste. Brug
ikke kogekar i metal sammen med kombinationsmetoderne. Brug ikke nogen form for
plast, da det kan smelte.

Mad, der er egnet til egnet til mikrobelger og grilning:

Mad, der er egnet til kombinationstilberedning, omfatter alle former for tilberedt mad, der
skal opvarmes og brunes (f.eks. bagt pasta) og mad, der skal have kort tilberedningstid
til bruning af oversiden. Denne metode kan ogsé anvendes til tykke madportioner, der
bliver gode med en sprad og brunet overside, (f.eks. kyllingestykker, der vendes halvvejs i
tilberedningen). Flere oplysninger findes i grilltabellen.

Vigtigt:

Fersk mad Portion Effekt 1 trin (min.) | 2 trin (min.)
Toastskiver 4 stk. Kun grill 3-4 2-3
(hver 25 g)
Anvisninger
Leeg toastskiverne side om side pa den haje rist.
Grillede 400 g (2 stk.) 300 W + Girill 7-8
tomater Anvisninger
Skeer tomatere i halve. Leeg noget ost ovenpa. Placer tomaterne
pé en flad, ildfast tallerken. Seet den pé den heje rist.
Lad sté i 2-3 minutter.
Tomat- 4stk.@00g) | 300W+Gil | 67 |
ostetoast Anvisninger
Rist forst brodskiverne. Saet toasten med fyldet pa den haje rist.
Lad sté i 2-3 minutter.
Toast Hawaii 45tk (500g) | B0OW+Gil | 67 |
(skinke, Anvisninger
ananas, Rist forst brodskiverne. Sast toasten med fyldet pa& den heje rist.
osteskiver) Lad st& i 2-3 minutter.
Bagte kartofler 500g | 600W+Gil | 910 |
Anvisninger

Skeer kartoflerne i halve. Placer dem pa den heje rist med den
skarne side mod grillen.

Gratinerede

450g | 450W+Gil | 1113 |

Anvisninger

Seet den friske gratin i en lille ildfast glastallerken.
Seet tallerkenen op pé den hoje rist.

Lad dem sté i 2-3 minutter efter tilberedningen.

Nar som helst du bruger kombinations-tilstanden (mikrobelge + grill), skal du huske, at Kartofler/
mad skal placeres pé& den heje rist, medmindre andet anbefales. Se instruktionerne i Grontsager
folgende oversigt. (afkelet)
Maden skal vendes, hvis den ikke brunes pé begge sider.
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Fersk mad Portion Effekt 1 trin (min.) | 2 trin (min.)
Bagte aebler 2 aebler 300 W + Girill 9-10
(ca. 400 g)
Anvisninger

Tag kernehuset ud af eeblemne, og fyld dem med rosiner og
syltetej. Leag nogen mandelskiver ovenpé. Leeg aeblerne pé en
flad ildfast glastallerken. Seet tallerkenen direkte pa den lave rist.

Kyllingestykker

500g(@stk) | 80W+Gil | 911 | 810

Anvisninger
Pensl kyllingestykkerne med olie og krydderier. Placer dem i en
kreds pa den haje rist. Lad dem sté i 2-3 minutter efter grilningen.

Kyllingesteg 12009 | 4s0W+Gil | 2021 | 1920
Anvisninger
Pensl kyllingen med olie og krydderier. Saet kylingen pa den lave
rist. Lad sté i 5 minutter efter grilning.

Stegt fisk 4005009 | soW+Gil | 68 | 78
Anvisninger

Pensl fiskens skind med olie, og tilsaet urter og krydderier. Laeg to
fisk ved siden af hinanden (hoved mod hale) p& den haje rist.
Lad dem sté i 2-3 minutter efter grilningen.

VARMLUFT

Tilberedning med varmiuft er den traditionelle og velkendte metode til tilberedning af
madvarer i en traditionel ovn med varm luft.

Varmeelementet og blaeseren er anbragt pa endevasggen, sa den varme luft kan
cirkuleres. Denne tilstand understottes af det overste varmeelement.

Kokkenudstyr til varmluftstilberedning:

Alt almindeligt ovnfast kekkentej, bageforme og bagepapir — alt du almindeligvis vil
anvende i en traditionel varmluftsovn — kan anvendes.

Mad, der er egnet til egnet til varmluftstilberedning:

Alle kiks, individuelle boller, rundstykker og kager ber fremstilles med denne metode, og
o0gsa frugtkager, choux-kagedej og souffler.

MIKROBOGLGER + VARMLUFT

Denne tilstand kombinerer mikrobglgeenergi med varm luft og nedsastter derfor
tilberedningstiden og giver madvarerne en brun og spred overflade.

Tilberedning med varmiuft er den traditionelle og velkendte metode til tilberedning af mad
i en ovn med varm luft, der cirkuleres vha. en blesser pa endevaeggen.

Kogekar til mikrobelger + varmluft

Det skal veere muligt for mikrobelgerne at treenge igennem. Skal veere ovnfast (som glas,
potter eller porceleen uden metalkanter). Det samme som kekkentejet beskrevet under
Mikrobelge + grill.

Mad, der er egnet til egnet til mikrobglge + varmluft:

Alle typer kad og fierkree samt sammenkogte retter og gratinretter, sukkerbradskage og
lette frugtkager, teerter, stegte grentsager, scones og brad.
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Varmluftguide til friske og frosne madvarer

Forvarm varmluften med funktionen til automatisk forvarmning til den enskede
temperatur. Brug effektniveauerne og tiderne i denne tabel som retningslinjer for
varmluftstilberedning. Brug ovnhandsker, nér du tager maden ud!

Fersk mad Portion Effekt 1 t_r n 2 t-r n
(min.) | (min.)
BR@D
Friske boller/ 6 stk. (350 g) 100 W + 180 °C 9-11
Rundstykker Anvisninger
Anbring bredet i en kreds pa den lave rist. Lad sta i 2-3 minutter.
Hvidlegsbrad 200 g (1 stk.) 180 W + 200 °C ‘ 9-11 ‘
(afkolet, forbagt) Anvisninger

Leeg den afkelede baguette pé bagepapir pa den lave rist.
Lad sté i 2-3 minutter efter bagningen.

Fersk mad Portion Effekt 1 t_r n g t_r n
(min.) | (min.)
PIZZA
Frossen pizza 300¢g 1tin 300 W +200°C | 12-13 2-3
(@llerede bagt) 2 trin Gril
Anvisninger
Anbring pizzaen pa den lave rist.
Lad sté i 2-3 minutter efter bagningen.
PASTA
Frossen lasagne 4009 1trin 450 W +200°C | 17-18 5-6
2 trin varmiuft 200 °C
Anvisninger

Anbring i et passende ildfast fad, eller bevar i den originale
emballage (serg for, at denne er velegnet til mikrobelger og
ovnvarme). Anbring frossen pastagratin pa den heje rist.
Lad dem st& i 2-3 minutter efter tilberedningen.

K@D

Roastbeef/
Stegt lam
(mellem)

Kyllingesteg

1200-1300 g 600 W + 180 °C 22-24 11-13

Anvisninger

Pensl steg/lam med olie, og krydr med peber, salt og paprika.
Anbring det pa den lave rist, farst med den fede side nedad.
Efter tilberedningen: Pak den ind i alufolie, og lad den traekke i
10-15 minutter.

1000-1100 g 450W+200°C | 2223 | 22

Anvisninger

Pensl kylingen med olie og krydderier. Placer ferst kylingen med
brystsiden nedad og derefter opad pa den lave rist.

Lad st& i 5 minutter.

KAGE

Marmorkage
(frisk dej)

Sméakager
(frisk dej)

Kager
(frisk dej)

Frossen kage

5009 Kun 180 °C 38-43

Anvisninger

Anbring den friske dej i en lille, rektangulaer sort metalbageform
(l;engde 25 cm). Sast kagen pa den lave rist.

Lad sté i 5-10 minutter efter bagningen.

10x28g |  Kn160°C | 2628 |

Anvisninger
Kom den friske dej jeevnt i papirforme, og anbring bagepladen pa
den lave rist. Lad sta i 5 minutter efter bagning.

2002509 |  Kin200°C | 1520 |
Anvisninger

Leeg de frosne croissanter pa bagepapir pa den lave rist.

1000g | 180W+180°C | 1921 |
Anvisninger

Seet den frosne kage direkte pa den lave rist.
Efter optening og opvarmning: Lad den sté i 15-20 minutter.
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TIPS OG TRICKS

SMELTNING AF SM@R
Kom 50 g smer i en lille dyb glastallerken. Tildaek med et plastlag.
Opvarmes i 30-40 sekunder ved 900 W, indtil smarret er smeltet.

SMELTNING AF CHOKOLADE

Kom 100 g chokolade i en lille dyb glastallerken.

Opvarmes i 3-5 minutter ved 450 W, indtil chokoladen er smeltet.

Rer rundt én eller to gange under smeltningen. Brug ovnhandsker, nar du tager maden
ud!

SMELTNING AF KRYSTALLISERET HONNING

Kom 20 g krystalliseret honning i en lile dyb glastallerken.

Opvarmes i 20-30 sekunder ved 300 W, indtil honningen er smeltet.

SMELTNING AF HUSBLAS

Leeg terre husblasark (10 g) i koldt vand i 5 minutter.
Anbring husblas dreenet for vand i en lille glaspyrexskal.
Opvarmes i 1 minut ved 300 W. Omrer efter smeltning.

TILBEREDNING AF GLASUR (TIL KAGER)

Bland hurtigglasur (ca. 14 g) med 40 g sukker og 250 ml koldt vand. Tilbered utildeskket i
en glaspyrexskal i 3% til 42 minut ved 900 W, indtil glasuren er gennemsigtig.

Rer rundt to gange under tilberedning.

KOGNING AF SYLTET@J

Kom 600 g frugt (f.eks. blandede beer) i en glaspyrexskal af egnet sterrelse med 1ag.
Tilseet 300 g konserveringssukker, og rer godt rundt.

Tilberedes tildaekket i 10-12 minutter ved 900 W.

Rer rundt flere gange under tiloeredningen. Heeld direkte over i lile glas med skruelag.
Hensasttes uden pa lag i 5 minutter.

TILBEREDNING AF BUDDING

Bland buddingpulver med sukker og meelk (500 ml) ved at felge producentens
anvisninger, og rer godt rundt. Brug en glaspyrexskal i passende starrelse med 1ag.
Tilberedes tildaekket i 672 til 7% minut ved 900 W.

Rer godt rundt flere gange under tilberedningen.

BRUNING AF MANDELSPLINTER

Fordel 30 g hakkede mandler jesvnt ud over en mellemstor tallerken.

Rer rundt flere gange under bruningen i 3% til 4% minut ved 600 W.

Lad det st 2-3 minutter i ovnen. Brug ovnhandsker, ndr du tager maden ud!

fellfinding og feillkode
FEJLFINDING

Hvis du steder pa et af de nedenfor angivne problemer, kan du preve med en af de

foreslaede lasninger.

Dette er normalt.

e Kondensiovnen.

e Luftstremme rundt om deren og ydersider.

e Lys reflekteres rundt om deren og ydersider.

e Der slipper damp ud fra deren eller ventilationshullerne.

Ovnen starter ikke, nar du trykker pa knappen START/+30s (START/+30sek.).

e Erdoren fuldsteendig lukket?

Maden bliver slet ikke tilberedt.

e Har du indstillet timeren korrekt og trykket pa knappen START/+30s
(START/+30sek.)?

e FErdaren lukket?

e Har du overbelastet det elektriske kredsleb og sprunget en sikring eller faet releset til
at sla fra?

Maden er enten overtilberedt eller undertilberedt.

e Anvendte du den korrekte tilberedningstid for denne type mad?

e Anvendte du det korrekte effektniveau?

Peeren lyser ikke.

e Paeren ber af hensyn til sikkerheden ikke udskiftes personligt. Kontakt naermeste
autoriserede Samsung-kundecenter for at fa en kvalificeret tekniker til at udskifte
peeren.

Ovnen forarsager interferens med radioer eller tv-apparater.

e Der kan observeres en mindre interferens pé tv-apparater eller radioer, nér ovnen
betjenes. Dette er normalt. Installer ovnen veek fra tv-apparater, radioer og antenner
for at lese dette problem.

e Huvis stejen detekteres af ovnens mikroprocessor, nulstilles displayet muligvis.

For at lese dette problem: Fjern stremstikket, og tilslut det igen. Indstil klokkeslasttet
igen.

Dansk - 38
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Det gnistrer og knalder inde i oven (gnistdannelse).

e Har du brugt en tallerken med metalkanter?

e Har du efterladt en gaffel eller andet metalbestik i ovnen?

e Er der alufolie for teet pa de indvendige vaagge?

Reg og darlig lugt ved forste brug.

o Dette er et forbigaende forhold ved opvarmning af nye komponenter Reg og lugt
forsvinder helt, nér ovnen har veeret teendt i ca. 10 minutter.
For at fierne lugten hurtigere kan du komme citronstykker eller citronsaft ind i ovnen
og teende for mikrobelgeovnsfunktionen.

Hvis ovenstaende anvisninger ikke ger det muligt at lose problemet, kan du kontakte
dit lokale Samsung-servicecenter.
Hav venligst felgende informationer parat:

¢ Model- og serienummer. Disse findes normalt bag pa ovnen.
e Dine garantidetaljer
e En Kklar beskrivelse af problemet

Kontakt herefter din forhandler eller dit Samsung-servicecenter.

FEJLKODE

Meddelelsen “SE” vises.

e Renger knapperne, og kontrollér, om der er vand pa overfladen omkring knappen.
Sluk mikrobglgeovnen, og prov at indstille igen. Hvis det sker igen, skal du kontakte
det lokale Samsung-kundeservicecenter.

Meddelelsen “E-12” vises.

e Meddelelsen “E-12" er gassensorkortslutning. Denne fejl kan forekomme pé grund af
hej fugtighed i ovnrummet, ndr du bruger mikrobalgeovnen igen kort tid efter, at den
forrige tilberedning af madvarer i mikrobelgeovnen er afsluttet. Da der i dette tilfeelde
er mulighed for, at gassensoren ikke er i uorden, skal du slukke for mikrobglgeovnen
og forsage at indstille igen. Hvis denne fejl forekommer igen, skal du kontakte det
lokale Samsung-kundeservicecenter.

Meddelelsen “E-24” vises.

e Inden mikrobelgeovnen kan overophede, vises meddelelsen “E-24” pa displayet.
Hvis meddelelsen “E-24" vises, sé tryk pé& knappen Stop/@ko for at anvende
initialiseringstilstanden. Prev at betjene ovnen igen, nar den er afkalet. Vises
meddelelsen “E-24” igen, skal du kontakte dit lokale Samsung-servicecenter.

For alle koder der ikke er naevnt herover, eller hvis den foreslaede lasning ikke loser
problemet, skal du kontakte dit lokale Samsung-kundeservicecenter.

SAMSUNG straeber konstant mod at forbedre sine produkter. Designspecifikationer og

denne brugervejledning kan derfor aendres uden forudgaende varsel.

Model MC28H5185**
Stromkilde 230V -50Hz AC
Stromforbrug
Maksimum effekt 2100 W
Mikrobelge 1400 W
Grill (varmeelement) 1500 W
Varmluft (varmeelement) Maks. 2100 W

Udgangseffekt

100 /900 W - 6 niveauer (IEC-705)

Driftsfrekvens

2450 MHz

Dimensioner (B x D x H)

Udvendig
Ovnrum

517 x 475,6 x 310 mm
358 x 327 x 235,5 mm

Volumen

28 liter

Veegt
Netto

Ca. 17,8 kg.
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SP@RGSMAL ELLER KOMMENTARER

LAND \ RING |  ELLER BES@G OS ONLINE PA
AUSTRIA 0800 - SAMSUNG (0800 - 7267864) www.samsung.com/at/support
BELGIUM | 02-201-24-18 o Samaumg somibe. Tsupport (French)
DENMARK 707019 70 www.samsung.com/dk/support
FINLAND 030-6227 515 www.samsung.com/fi/support
FRANCE 01 48 63 00 00 www.samsung.com/fr/support

0180 6 SAMSUNG bzw.
0180 6 7267864

GERMANY (*0,20 €/Anruf aus dem dt. Festnetz, www.samsung.com/de/support
aus dem Mobilfunk max. 0,60 €/Anruf)

ITALIA 800-SAMSUNG (800.7267864) www.samsung.com/it/support
CYPRUS 8009 4000 only from landline, toll free
GREECE 80111-SAMSUNG (80111 726 7864) only from land line www.samsung.com/gr/support

(+30) 210 6897691 from mobile and land line
LUXEMBURG 26103710 www.samsung.com/support
NETHERLANDS | 0900-SAMSUNG (0900-7267864) (€ 0,10/Min) www.samsung.com/nl/support
NORWAY 815 56480 www.samsung.com/no/support
PORTUGAL 808 20 7267 www.samsung.com/pt/support

SPAIN 0034902172678 www.samsung.com/es/support

SWEDEN 0771 726 7864 (SAMSUNG) www.samsung.com/se/support
SWITZERLAND | 0848 726 78 64 (0848-SAMSUNG) v:,"’m‘,"’m‘j“"sjin"‘si“n’ég(':f)‘?;*}é%h_/ﬁ_fspupp"prgﬁ,‘ifgﬁgg)
UK 0330 SAMSUNG (7267864) www.samsung.com/uk/support
EIRE 0818 717100 www.samsung.com/ie/support
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Microwave Oven

Owner’s instructions & Cooking guide

Please be advised that the Samsung warranty does NOT cover service
10 explain product operation, correct improper installation, or
normal cleaning or maintenance.

100 %
Recycled Paper

anual is made with 100 % recycled paper.
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imagine the possibilities
Thank you for purchasing this Samsung product.

To receive more complete service, please register
your product at
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USING THIS INSTRUCTION BOOKLET

You have just purchased a SAMSUNG microwave oven. Your Owner’s
Instructions contain valuable information on cooking with your microwave
oven:

e Safety precautions

e Suitable accessories and cookware
e Useful cooking tips

e Cooking tips

LEGEND FOR SYMBOLS AND ICONS

A\

Hazards or unsafe practices that may result in severe

WARNING Personal injury or death.
A Hazards or unsafe practices that may result in minor
CAUTION Personal injury or property damage.

Warning; Fire hazard & Warning; Hot surface

Warning; Electricity Warning; Explosive material

Do NOT attempt. Do NOT touch.

® 0> b
® B b

Do NOT disassemble. Follow directions explicitly.

Make sure the machine is

Unplug the power plug grounded to prevent electric

from the wall socket.

(n
(5

shock.
Ejlpl),the service center for Note
Important
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IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS

READ CAREFULLY AND KEEP FOR
FUTURE REFERENCE.

Make sure that these safety precautions are

obeyed at all times.

Before using the oven, confirm that the

following instructions are followed.

WARNING: If the door or door seals
are damaged, the oven must not be
operated until it has been repaired by a
competent person.

N

A WARNING
(Microwave function only) '

WARNING: Only allow children to use
the oven without supervision when
adequate instructions have been given
so that the child is able to use the oven
in a safe way and understands the
hazards of improper use.

N WARNING: It is hazardous for anyone
other than a competent person to carry
out any service or repair operation that
involves the removal of a cover which
gives protection against exposure to

microwave energy.

WARNING: This appliance can be
used by children aged from 8 years
and above and persons with reduced
physical, sensory or mental capabilities
or lack of experience and knowledge

if they have been given supervision

or instruction concerning use of the
appliance in a safe way and understand
the hazards involved. Children shall not
play with the appliance. Cleaning and
user maintenance shall not be made
by children unless they are aged from
8 years and above and supervised.

This appliance is intended to be used in
household only.

iny use utensils that are suitable for use
in microwave ovens.

MC28H5185CK_EE_DE68-04245Q-00_EN.indd 3

When heating food in plasitic or paper
containers, keep an eye on the oven due
to the possibility of ignitions.
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The microwave oven is intended for
heating food and beverages. Drying of
food or clothing and heating of warming
pads, slippers, sponges, damp cloth and
similar may lead to risk of injury, ignition
or fire.

Failure to maintain the oven in a clean
conditioin could lead to deterioration of
the surface that could adversely affect
the life of the appliance and possibly
result in a hazardous situation.

If smoke is emitted, switch off or unplug
the appliance and keep the door closed
in order to stifle any flames.

The appliance is not intended for
installing in road vehicles, caravans and
similar vehicles etc.

WARNING: Microwave heating of
beverages can result in delayed eruptive
boiling, therefore care must be taken
when handling the container.

WARNING: The contents of feeding
bottles and baby food jars shall be
stirred or shaken and the temperature

This appliance is not intended for use by
persons (including children) with reduced
physical, sensory or mental capabilities,
or lack of experience and knowledge,
unless they have been given supervision
or instruction concerning use of the
appliance by a person responsible for
their safety.

checked before consumption, in order to Children should be supervised to ensure
avoid burns. that they do not play with the appliance.
N Eggs in their shell and whole hard-boiled If the supply cord is damaged, it must be

eggs should not be heated in microwave
ovens since they may explode, even
after microwave heating has ended.

replaced by the manufacturer, its service
agent or similarly qualified persons in
order to avoid a hazard.

The oven should be cleaned regularly
and any food deposites removed.

WARNING: Liquids or other foods must
not be heated in sealed containers since
they are liable to explode;

English - 4
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N The appliance should not be cleaned During use the appliance becomes hot.

with a water jet. Care should be taken to avoid touching
This oven should be positioned proper heating elements inside the oven.
direction and height permitting easy N WARNING: Accessible parts may
access to cavity and control area. become hot during use. Young children g
Before using the your oven first time, should be kept away. =
oven should be operated with the water N A steam cleaner is not to be used. 2
during 10 minute and then used. _ » N WARNING: Ensure that the appliance is ﬁ
If the oven generates a strange noise, switched off before replacing the lamp to | 2
a burning smell, or smoke is emitted, avoid the possibility of electric shock. =
unplug the power plug immediately and WARNING: The appliance and its S

contact your nearest service center.

accessible parts become hot during use.

The microwave oven has to be Care should be taken to avoid touching
positioned so that plug is accessible. ' heating elements.

& The microwave oven is intended to be Children less than 8 years of age shall
used on the counter or counter top use be kept away unless continuously
only, the microwave oven shall not be supervised.
placed in a cabinet. 4 The temperature of accessible surfaces

may be high when the appliance is
A WARNING X operating.

(Oven function only) - Optional
WARNING: When the appliance is hot when the appliance is operating.

2

The door or the outer surface may get

operated in the combination mode,
children should only use the oven
under adult supervision due to the
temperatures generated.

Q

Keep the appliance and its cord out of
reach of children less than 8 years.

English - 5
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This appliance can be used by
children aged from 8 years and above
and persons with reduced physical,
sensory or mental capabilities or lack of
experience and knowledge if they have
been given supervision or instruction
concerning use of the appliance in a
safe way and understand the hazards
involved. Children shall not play with
the appliance. Cleaning and user
maintenance shall not be made by
children without supervision.

N Do not use harsh abrasive cleaners or
sharp metal scrapers to clean the oven
door glass since they can scratch the
surface, which may result in shattering of
the glass.

N Appliances are not intended to be
operated by means of an external timer
or separate remote-control system.

This product is a Group 2 Class B ISM

equipment. The definition of group 2 which
contains all ISM equipment in which radio-
frequency energy is intentionally generated
and/or used in the form of electromagnetic
radiation for the treatment of material, and

EDM and arc welding equipment.

For Class B equipment is equipment
suitable for use in domestic establishments
and in establishments directly connected
to a low voltage power supply network
which supplies buildings used for domestic
PUrpoSEs.

INSTALLING YOUR MICROWAVE OVEN

Place the oven on a flat level surface 85 cm
above the floor. The surface should be strong
enough to safety bear the weight of the oven.

1.When you install your oven, 200omd 10cm
make sure there is adequate

above "‘behj\r?\d/
ventilation for your oven by 7 WE\ o
leaving at least 10 cm (4 inches) Lieio ¥ resie

of space behind and, on the sides of the
oven and 20 cm (8 inches) of space above.

2.Remove all packing materials inside the oven.

3.Install the roller ring and turntable. Check
that the turntable rotates freely.
(Turntable type model only)

4.This microwave oven has to be positioned
so that plug is accessible.

English - 6
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@ If the supply cord is damaged, it must be
replaced by the manufacturer, its service
agent or similarly qualified persons in
order to avoid a hazard.

For your personal safety, plug the cable
into a proper AC earthed socket.

Do not install the microwave oven in hot or
damp surroundings like next to a traditional
oven or radiator. The power supply
specifications of the oven must be respected
and any extension cable used must be
of the same standard as the power cable
supplied with the oven. Wipe the interior and

the door seal with a damp cloth before using |

your microwave oven for the first time.
CLEANING YOUR MICROWAVE OVEN

The following parts of your microwave oven
should be cleaned regularly to prevent
grease and food particles from building up:
e |nside and outside surfaces
e Door and door seals
e Turntable and Roller rings
(Turntable type model only)

= ALWAYS ensure that the door seals are
clean and the door closes properly.

@ Failure to maintain the oven in a clean
condition could lead to deterioration of the
surface that could adversely affect the life
of the appliance and possibly result in a
hazardous situation.

1.Clean the outside surfaces with a soft cloth
and warm, soapy water. Rinse and dry.

., 2.Remove any splashes or stains on the
inside surfaces of oven with a soapy cloth.
Rinse and dry.

3.To loosen hardened food particles and
remove smells, place a cup of diluted
lemon juice in the oven and heat for ten
minutes at maximum power.

4.\Wash the dishwasher-safe plate whenever
necessary.

DO NOT spill water in the vents. NEVER
use any abrasive products or chemical
solvents. Take particular care when
cleaning the door seals to ensure that no
particles:

e Accumulate
¢ Prevent the door from closing correctly

English - 7
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Clean the microwave oven cavity right after
each use with a mild detergent solution, but
let the microwave oven cool down before

cleaning in order to avoid injury.
When cleaning the upper
part inside the cavity, it will ;
be convenient to turn heater —

downward by 45 ° and clean it.
(Swing heater model only)

STORING AND REPAIRING YOUR
MICROWAVE OVEN

A few simple precautions should be taken
when storing or having your microwave oven
serviced.

The oven must not be used if the door or
door seals are damaged:

¢ Broken hinge
e Deteriorated seals
¢ Distorted or bent oven casing

Only a qualified microwave service technician
should perform repair

@ NEVER remove the outer casing from
the oven. If the oven is faulty and needs
servicing or you are in doubt about its
condition:

e Unplug it from the wall socket
e Contact the nearest after-sales service
centre
If you wish to store your oven away
temporarily, choose a dry, dustfree place.
Reason : Dust and damp may adversely
affect the working parts in the oven.

This microwave oven is not intended for
commercial use.

The Light bulb should not be replaced in
person for safety reasons.
Please contact nearest authorised
Samsung customer care, to arrange for a
'+ qualified engineer to replace the bulb.

A WARNING LAb L

Only qualified staff should be allowed to modify or ViV IV v

repair the appliance.

Do not heat liquids and other food in sealed
containers for microwave function.

For your safety, do not use high-pressure water
cleaners or steam jet cleaners.

viviv
viviv
viviv

AR

@ Do not install this appliance; near heater,
inflammable material; in a humid, oily or dusty

location, in a location exposed to direct sunlight and
water or where gas may leak; on un level ground.

This appliance must be properly grounded in
accordance with local and national codes.

<
<
<
<

ey
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Remove all foreign substances §uch as dust or vivIiviv @ Do not use a damaged power plug, damaged power |/ |/ |& |&
water from the power plug terminals and contact cord or loose wall socket. When the power plug
points using a dry cloth on a regular basis. or power cord is damaged, contact your nearest
@ Do not pull or excessively bend or place heavy vivIiviv service centre.
objecton the power cord. @ Do not pour or directly spray water onto the oven. | v
% Inthe event of a gas leak (such as propane gas, LP |/ |/ |&/ |& ) — =
gas, etc.), ventilate immediately without touching the N %O%fﬁiiogﬁeom onthe oven, inside oronthe 4/ |/ o
power plug. : P
] Do not spray volatile material such as insecticide m
@l Do not touch the power plug with wet hands. viviviv ® onto the surface of the oven. viv g
P
& Do not tTJI’n thﬁlappliance ?ﬁ by uﬁplugging the VivIivViv] @ Do nptl store ﬂimmr?bli maotller;]als in tgg ivetr;]. 'It'ake v viv' 3
power plug while an operation is in progress. special care when heating dishes or drinks tha 3
: ) . i <
Eo rwot mst;er‘i fingers OL forelgnt suﬁstanctes, g fr:wy viviviv Eg?t;;?tacl?(t)r?::\l/z ra]llcohol vapours may contact a :E|
oreign substance such as water has entered the : o
i i i z
oarest senvico cortrer 0 e conectyour Cloang it 2 hey may bump thamsetves on he door | || |
@ Do Qot apply excessive pressure or impact to the vivIiviv or catch their fllngers in the d?or.
appliance. . WARNING: Microwave heating of beverages can vVivVIiviIiv
@ Do not place the oven over a fragile object such as a |/ |/ result in delayed eruptlve boiling, therefore care must
sink or glass object be taken when handling the container; To prevent
— this situation ALWAYS allow a standing time of at
@ Do not use benzene, thinner, alcohol, steam cleaner |/ |/ |v/|v least 20 seconds after the oven has been switched
or high pressure cleaner to clean the appliance. off so that the temperature can equalize. Stir during
Ensure that the power voltage. frequency and heating, if necessary, and ALWAYS stir after heating.
& P 98, ed Y viv v Inth t of scalding, follow these FIRST AID
current are the same as those of the product n X e ?yen Of scalding, Tollow these
specifications. Instructions:
: ) ' e |Immerse the scalded area in cold water for at
8 Plug the power plug into the wall socket f|rmly. Do ViV v least 10 minutes.
not use a multiple plug adapter, an extension cord or « Cover with a clean, dry dressing
an electric transformer. ’ '
5 ook th . 1ol opiect v viv e Do not apply any creams, oils or lotions.
0 not hook the power cord on a metal object, -
® insert the power cord between the objects or behind @ Egoiﬂgpgéégi::ﬁ ?nre:jccgijns;vgtrzraizgglgra(fjtae;]age v
the oven.
of the tray or rack.
English - 9
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N

Do not operate the microwave oven for deep

fat frying because the oil temperature cannot be
controlled. This could result in a sudden boil over of
the hot liquid.

v Stand at arms Igngth from the oven when Qpening . v
the door to avoid getting scalded by escaping hot air
or steam.

empty. The microwave oven will automatically
A CAUTION A A A AL shut down for 30 minutes for safety purposes. We
recommend placing a glass of water inside the oven

& Do not operate the microwave oven when it is v v

water and keep the power cable away from heat.

Only use utensils that are suitable for use in v WiV at all times to absorb microwave energy in case the
microwave ovens; DO NOT use any metallic microwave oven is started accidentally.
containers, Dinnerware with gold or silver trimmings, ) ) ;
Skewers, forks, etc. !nstgll the oven in Co.mplla‘nce with the clearances stated |4/ v
Remove wire twist ties from paper or plastic bags. . in this manual. (See installing your microwave oven.)
Reason: Electric arcing or sparking may occur and Take care when connecting other electrical ViV v
may damage the oven. appliances to sockets near the oven.
Do not mi n t

(| Do not use your microwave oven fo dy papers o | |%|v/| | PRECAUTIONS TO AVOID POSSIBLE EXPOSURE TO EXCESSIVE

: : MICROWAVE ENERGY.(MICROWAVE FUNCTION ONLY)

Use shorter tlme§ for smaller {imounts of food to v viv Failure to observe the following safety precautions may result in harmful exposure to
prevent overheating and burning food. microwave energy.
Do not immerse the power cable or power plug in v ' (@) Under no circumstances should any attempt be made to operate the oven

with the door open or to tamper with the safety interlocks (door latches) or to

%)

Eggs in their shell and whole hard-boiled eggs
should not be heated in microwave ovens since they
may explode, even after microwave heating has
ended; Also do not heat airtight or vacuum-sealed
bottles, jars, containers, nuts inshells, tomatoes etc.

insert anything into the safety interlock holes.

‘/ (b) Do NOT place any object between the oven door and front face or allow
food or cleaner residues to accumulate on sealing surfaces. Ensure that the
door and door sealing surfaces are kept clean by wiping after use first with a
damp cloth and then with a soft dry cloth.

(c) Do NOT operate the oven if it is damaged until it has been repaired by a

qualified microwave service technician trained by the manufacturer. It is

MC28H5185CK_EE_DE68-04245Q-00_EN.indd 10

& Do not cover the yentllatlon .SlOtS with cloth or paper. \/ \/ f particularly important that the oven door closes properly and that there is no
They may catch fire as hot air escapes from the damage to the:
oven. The oven may also overheat and switch itself (1) door (bent) ’
off automatically, and will remain off until it cools (2) door hinges (oroken or loose)
sufficiently. (8) door seals and sealing surfaces

g Always use oven mitts when removing a dish from v (d) The oven should not be adjusted or repaired by anyone other than a properly
the oven to avoid unintentional burns. qualified microwave service technician trained by the manufacturer.

Stir liquids halfway during heating or after heating v
ends and allow the liquid stand at least 20 seconds
after heating to prevent eruptive boiling.
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Samsung will charge a repair fee for replacing an accessory or repairing a cosmetic
defect if the damage to the unit and/or damage to or loss of the accessory was
caused by the customer. Items this stipulation covers include:

(@) A Dented, Scratched, or Broken Door, Handle, Out-Panel, or Control Panel.

(b) A Broken or missing Tray, Guide Roller, Coupler, or Wire Rack.

e Use this appliance only for its intended purpose as described in this
instruction manual. Warnings and Important Safety Instructions in this
manual do not cover all possible conditions and situations that may occur.
It is your responsibility to use common sense, caution, and care when
installing, maintaining, and operating your appliance.

e Because these following operating instructions cover various models,
the characteristics of your microwave oven may differ slightly from those
described in this manual and not all warning signs may be applicable. If you
have any questions or concerns, contact your nearest service centre or find
help and information online at www.samsung.com.

e This microwave oven is supposed for heating food. It is intended for
domestic home-use only. Do not heat any type of textiles or cushions filled
with grains, which could cause burns and fire. The manufacturer cannot be
held liable for damage caused by improper or incorrect use of the appliance.

e Failure to maintain the oven in a clean condition could lead to deterioration of
the surface that could adversely affect the life of the appliance and possible
result in a hazardous situation.

E CORRECT DISPOSAL OF THIS PRODUCT
mmm (WASTE ELECTRICAL & ELECTRONIC EQUIPMENT)

(Applicable in countries with separate collection systems)

This marking on the product, accessories or literature indicates that the product and
its electronic accessories (e.g. charger, headset, USB cable) should not be disposed
of with other household waste at the end of their working life. To prevent possible
harm to the environment or human health from uncontrolled waste disposal, please
separate these items from other types of waste and recycle them responsibly to
promote the sustainable reuse of material resources.

Household users should contact either the retailer where they purchased this
product, or their local government office, for details of where and how they can take
these items for environmentally safe recycling.

Business users should contact their supplier and check the terms and conditions

of the purchase contract. This product and its electronic accessories should not be
mixed with other commercial wastes for disposal.

quick look-up guide

| want to cook some food.

1. Place the food in the oven. Press the START/+30s button.
Result:  When cooking has finished, the oven will beep
and flash “End” 4 times. The oven will then beep
one time per minute.

<D/+30s

START

]

If you want to add an extra 30 seconds.

/305 Press START/+30s button one or more times for each extra
&] 30 seconds that you wish to add.
S By turning the Multi Function Selector Dial, You can set the

time as you want.

O
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oven features

OVEN CONTROL PANEL
/
1
) —
(&) © .
1. DOOR HANDLE 7. TURNTABLE
2. DOOR 8. COUPLER
3. VENTILATION HOLES 9. ROLLERRING
4. HEATING ELEMENT 10. SAFETY INTERLOCK HOLES
5. LIGHT 11. CONTROL PANEL
6. DOOR LATCHES . 1. SLIMFRY BUTTON 9. MICROWAVE BUTTON
2. SENSOR BUTTON 10. COMBI BUTTON
3. HEALTHY COOKING BUTTON 11. TURNTABLE ON/OFF BUTTON
4. DOUGH PROOF/YOGURT BUTTON 12, MULTI FUNCTION SELECTOR DIAL
5. POWER DEFROST BUTTON 13. CHILD LOCK BUTTON
6. AUTO REHEAT/COOK BUTTON 14. STOP/ECO BUTTON
7. CONVECTION BUTTON 15. START/+30s BUTTON
8. GRILL BUTTON
English - 12
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oven use

ACCESSORIES HOW A MICROWAVE OVEN WORKS
Depending on the model that you have purchased, you are supplied with several Microwaves are high-frequency electromagnetic waves; the energy released enables
accessories that can be used in a variety of ways. food to be cooked or reheated without changing either the form or the colour.
- - You can use your microwave oven to: =]
1. Roller ring, to be placed in the centre of the oven. e Defrost @
© Purpose: The roller ring supports the turntable. e Reheat 2
e Cook E
2. Turntable, to be placed on the roller ring with the centre Cooking principle. M
fitting on to the coupler. , b
Purpose: The tumtable serves as the main cooking 1 1. The microwaves generated by the magnetron reflected at c
surface; it can be easily removed for cleaning cavity and are distributed uniformly as the food rotates on I.JI?I
: g the turntable. The food is thus cooked evenly. (%
3. High rack, Low rack, to be placed on the tuntable. )
Purpose: The metal racks can be used to cook two dishes 2. The microwaves are absorbed by the food up to a depth of
at the same time. A small dish may be placed about 1 inch (2.5 cm). Cooking then continues as the heat is
on the turntable and a second dish on the dissipated within the food.

rack. The metal racks can be used in grill, 3. Cooking times vary according to the container used and the

convection and combination cooking. . properties of the food:
e Quantity and density
4. Crusty plate, see page 25. e Water content
Purpose: The crusty plate is used to brown food better e |nitial temperature (refrigerated or not)
© in the microwave or gril comblnatlgn cooking As the centre of the food is cooked by heat dissipation, cooking continues even
modes. It helps keep pastry and pizza dough

when you have taken the food out of the oven. Standing times specified in recipes
and in this booklet must therefore be respected to ensure:

e Even cooking of the food right to the centre.

' ® The same temperature throughout the food.

crisp.

English - 13
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CHECKING THAT YOUR OVEN IS OPERATING
CORRECTLY

The following simple procedure enables you to check that your oven is working correctly

at all times. If you are in doubt, refer to the section entitled “Troubleshooting” on the

page 38-39.

The oven must be plugged into an appropriate wall socket. The turntable must be
in position in the oven. If a power level other than the maximum (100 % - 900 W) is
used, the water takes longer to boil.

Open the oven door by pulling the handle on the right side of the door.
Place a glass of water on the turntable. Close the door.

4. Turn the Multi Function Selector Dial to set the hour.

5. Press the Multi Function Selector Dial.

Press the START/+30s button and set the time to 4 or
<D /+30s 5 minutes, by pressing the START/+30s button the appropriate

START number of times.
D Result:  The oven heats the water for 4 or 5 minutes.
The water should then be boiling.

6. Turn the Multi Function Selector Dial to set the minute.

/@
s
7@
/@
e
_O
/@
@

SETTING THE TIME

/o 7. When the right time is displayed, press the Multi Function

@ Selector Dial to start the clock.

using the microwave oven.

When power is supplied, “88:88” and then “12:00” is automatically displayed on the
display.

Please set the current time. The time can be displayed in either the 24-hour or 12-hour
notation. You must set the clock:

e When you first install your microwave oven
o After a power failure

Do not forget to reset the clock when you switch to and from summer and winter

time.
) /““\i@ N 1. Press the Multi Function Selector Dial.
b 2. Tumn the Multi Function Selector Dial to set time display

type. (12H or 24H)

h 3. Press the Multi Function Selector Dial to complete the

W
Q setup.

Result:  The time is displayed whenever you are not
COOKING/REHEATING

1 The following procedure explains how to cook or reheat food.

E-] ALWAYS check your cooking settings before leaving the oven unattended.

Open the door. Place the food in the centre of the turntable. Close the door. Never switch
the microwave oven on when it is empty.

1. Press the Microwave button.
Result:  The following indications are displayed:
(microwave mode)

Ra
Microwave

A\

2. Turn the Multi Function Selector Dial until the appropriate
) power level is displayed.
N At that time, press the Multi Function Selector Dial to set
Q the power level.
e |fdon't set the power level within 5 seconds,

Automatically changes to the cooking time setting stage.

) }“&+ 3. Set the cooking time by turning the Multi Function
Selector Dial.
Result:  The cooking time is displayed.

English - 14
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4. Press the START/+30s button.
Result:  The oven light comes on and the turntable starts
rotating. Cooking starts and when it has finished.
e The oven beep and flash “End” 4 times.
The oven will then beep one time per minute.

<D>/+30s

START

POWER LEVELS AND TIME VARIATIONS

The power level function enables you to adapt the amount of energy dissipated and thus
the time required to cook or reheat your food, according to its type and quantity.
You can choose between six power levels.

Power level Percentage Output
HIGH 100 % 900 W
MEDIUM HIGH 67 % 600 W
MEDIUM 50 % 450 W
MEDIUM LOW 33 % 300 W
DEFROST 20 % 180 W
LOW 1% 100 W

ADJUSTING THE COOKING TIME

You can increase the cooking time by pressing the START/+30s button once for each
30 seconds to be added.

e Check how cooking is progressing at any time simply by opening the door

e Increase the remaining cooking time

To increase the cooking time of your food during cooking, press
<D/+30s the START/+30s button once for each 30 seconds that you
START wish to add.

I:] e Example: To add three minutes, press the START/+30s

button six times.

Just turning Multi Function Selector Dial to adjust cooking

R ’
= + time.
Q ¢ Toincrease cooking time, turn to right and to decrease

cooking time, turn to left.

STOPPING THE COOKING

You can stop cooking at any time so that you can:
e (Check the food

Turn the food over or stir it

e |eaveittostand

The cooking times given in recipes and in this booklet correspond to the specific power .
level indicated. To stop the cooking... | Then...
— Temporarily Temporarily : Open the door or press the STOP/ECO
If you select a... Then the cooking time must be... button once.
Higher power level Decreased Result:  Cooking stops.
Lower power level Increased To resume cooking, close the door again and press the
. START/+30s button.
Completely Completely : Press the STOP/ECO button once.
Result:  Cooking stops.
If you wish to cancel the cooking settings, press the
STOP/ECO button again.
English - 15
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SETTING THE ENERGY SAVE MODE

The oven has an energy save mode.

e Press the STOP/ECO button.

/T2 Result:  Display off.

RICEREED e To remove energy save mode, open the door or press the
STOP/ECO button and then display shows current time.
The oven is ready for use.

3. Select the type of food that you are cooking by turning the
o) Multi Function Selector Dial.

Refer to the table on the following page for a description of
the various pre-programmed settings.

At that time, press the Multi Function Selector Dial to
select the type of food.

Auto energy saving function
If you do not select any function when appliance is in the middle of setting or
operating with temporary stop condition, function is canceled and clock will be
displayed after 25 minutes.
Oven Lamp will be turned off after 5 minutes with door open condition.

USING THE SLIM FRY COOK FEATURES

hQ 4. Select the size of the serving by turning the Multi Function
Selector Dial.

Dr+30s 5. Press the START/+30s button.

START

The 12 Slim Fry cook features include/provide pre-programmed cooking times.
You do not need to set either the cooking times or the power level.
You can adjust the slim fry cook category by press the Slim Fry button.

First, place the food in the centre of the turntable and close the door.

ALWAYS use microwave-safe and oven-proof cookware. Glass or ceramic dishes
are ideal as they allow the microwaves to penetrate the food evenly. ALWAYS use
oven gloves when touching the recipients in the oven, as they will be very hot.

@ 1. Press the Slim Fry button.
Slim Fry

2. Select the category of food by turning the Multi Function
Selector Dial and press the Multi Function Selector Dial.
1) Potatoes/Vegetables
2) Seafood
3) Chicken

/@

o

The following table presents the 12 Slim Fry auto programmes for frying. It contains its
quantities and appropriate instructions.

You will use less oil compared to frying with oil fryer, while you will get tasty results.
Programmes are running with a combination of convection, top heater and microwave
energy.
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1. Potatoes/Vegetables

2. Seafood

Code/Food Serving Size Instructions Code/Food Serving Size Instructions
11 300-350 g Distribute frozen oven chips evenly on the 2-1 200-250 g Distribute frozen breaded prawns evenly on
Frozen Oven 450-500 g crusty plate. Set plate on low rack. Frozen Prawns 300-350 g the crusty plate. Set plate on low rack.
Chips Turnover after beep sounds. Press start to Stand for 1-2 minutes.
continue. (The oven keeps operating if you do 2-2 200-250g | Distribute breaded fish cutlets evenly on the
not turn over). Stand for 1-2 minutes. Fish Cutlets 300-350g | crusty plate. Set plate on low rack.
1-2 200-250 g Distribute frozen potato croquettes evenly on Stand for 1-2 minutes.
Frozen Potato 300-350g | the crusty plate. Set plate on low rack. 2-3 100-150g | Distribute breaded squid rings evenly on the
Croquettes Stand for 1-2 minutes. Fried Squid 200-250g | crusty plate. Set plate on low rack.
1-3 300-350g | Use hard to medium type of potatoes and wash Stand for 1-2 minutes.
Homemade 450-500 g them. Peel potatoes and cut into sticks with a .
French Fries thickness of 10 x 10 mm. 3. Chicken
Soak in cold water (for 30 min.). Code/Food | Serving Size Instructions
Dry them V.Wth gtowel, weigh them and brush 3-1 200-250¢g Distribute frozen chicken nuggets evenly on
with 5 g oiive ol. Fi Chick 300-350 the crusty plate. Set plate on low rack
Distribute homemade fries evenly on the crusty rozen Lhicken g Y piate. P '
Nuggets Turnover after beep sounds. Press start to
plate. Set plate on low rack. ) S
continue. (The oven keeps operating if you do
Turnover after beep sounds. Press start to !
. o not turn over). Stand for 1-2 minutes.
continue. (The oven keeps operating if you do - - —
not turn over). Stand for 1-2 minutes. 3-2' 200-250 g ngh drumsticks and brush w!th oiland
1-4 200-250 g Wash normal sized potatoes and cut them into Chlcke|.1 288228 g ?p;izséfff(t:s tg:;n Z\ge%snohg: ra.llf :Ito
Potato Wedges | 3008509 | wedges. Brush with olive oil and spices. Drumsticks g | lumoveralter beep sounds, oven wil Slop
. ) process. Press start to continue. Stand for
400-450 g Put them with the cut side on the crusty plate. .
. . 1-3 minutes.
Set plate on high rack. Stand for 1-3 minutes. Weich chicken wi Wil
1-5 100-150g | Put frozen breaded onion rings or frozen 3'3_ i 200-2509 €1gn chicken wings and brus. with off and
; i Chicken Wings 300-350 g spices. Place them evenly on high rack.
Frozen Onion 200-250 g breaded squid rings evenly on the crusty plate. .
Ri Set plate on low rack. Stand for 1-2 minutes Turnover after beep sounds, oven will stop
ing i ’ process. Press start to continue. Stand for
1-6 100-150 g Rinse and slice courgettes. Brush with 5 g 1-2 minutes.
Sliced 200-250 g olive oil and add spices. Put slices evenly on
Courgettes the crusty plate and set plate on high rack.
Turnover after beep sounds. Press start to
continue. (The oven keeps operating if you do
not turn over). Stand for 1-2 minutes.
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USING THE SENSOR COOK FEATURES

The 8 Sensor Cook features include/provide pre-programmed cooking times. Code/Food Serving Size TS
You do not need to set either the cooking times or the power level.
You can adjust the Sensor Cook category by turning the Multi Function Selector Dial. 1 150-250g | Pour the liquid (room-temperature) into
First, place the food in the centre of the turntable and close the door. Drinks g?;i?;g f#epccgn?s%f Tﬂ?:élzniz\;?/;eﬁ;em
Use only dishes that are microwave-safe. to stand in the oven. Stir drinks before and
after standing time. Be careful while taking
= 1. Press the Sensor button. the cup out (see safety instructions for
Iﬂ] liquids). Stand for 1-2 minutes.
2 200-500 g Rinse and clean fresh vegetables, such as
2. Select the type of food that you are cooking by tuming , | Broccoli Florets broccoli and prepare florets. Put them evenly
e the Multi Function Selector Dial. Refer to the table into & glass bow! with lid. Add 30-45 ml water
{ \ on the following page for a description of the various (2-3 tbsp).
pre-programmed settings. At that time, press the Multi Put bowl in the centre of turntable.
Function Selector Dial to select the type of food. Cook covered. Stir after cooking.
This programme is suitable for broccoli as
3. Press the START/+30s button. » well as sliced courgette, egg plant, pumpkin
G /v0s Besult: ?Ooﬁ'wng startsb. Wher; Itt has finished. or pepper. Stand for 1-2 minutes.
START 2; Thg gzznrer?wienp;er slig;nr?zjwil\ beep 3 fimes . 3 200-500g | Rinse and clean fresh vegetables, such as
{once every minute) Sliced Carrots carrots and cut into round slices evenly. Put
o . them into a glass bow! with lid. Add 30-45 ml
3) The current time is displayed again. water (2-3 tbsp)

Use only recipients that are microwave-safe. Put bowl in the centre of turntable.

Cook covered. Stir after cooking.

This programme is suitable for sliced carrots
as well as cauliflower florets or turnip
cabbage. Stand for 1-2 minutes.

If the inside temperature is over the 60 °C, cooling fan will operate for 3 minutes. You
can’'t use Sensor button temporarily until oven get cool to a desired temperature for
sensor safe mode.

The following table presents 8 Sensor Cook programmes. It contains its recommended ' | 4 200-500 g Rinse and clean fresh vegetables, such as
weight range per item after cooking and appropriate instructions. In the beginning of the Cauliflower cauliflower florets and prepare florets. Put

programme the display shows the sensor period. After this period the cooking time and Florets them evenly into a glass bow! with lid. Add
power level is calculated automatically and the remaining cooking time will be displayed. 30-45 ml water (2-3 thsp).

The cooking process is controlled by the sensor system for your convenience. Put bowl in the centre of turntable.

Cook covered. Stir after cooking.

This programme is suitable for broccoli as
well as sliced courgette, egg plant, pumpkin
or pepper. Stand for 1-2 minutes.

E] Use oven gloves while taking out!
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Code/Food Serving Size Instructions

5 200-800 g
Jacket Potatoes

Rinse and clean potatoes, each 200 g.
Brush with olive oil and pierce skin with a
knife. Put in a circle on the turntable. Stand
for 2-3 minutes.

Utensils & Cover for sensor cooking

To obtain good cooking results with this function, follow the directions for selecting
appropriate containers and covers in the charts in this book.

Always use microwave-safe containers and cover them with their lids or with plastic
wrap. When using plastic wrap, turn back one corner to allow steam to escape at the
proper rate.

Always cover with the lid intended for the utensil being used. If the utensil does not
have its own lid, use plastic wrap.

Fill containers at least half full.

Foods that require stirring or rotating should be stirred or turned toward the end of
the Sensor Cook cycle, after the time has started to count down on the display.

3SN N3O 0

Important

6 100-300 g Use a large glass ovenware dish with lid.

Boiling Pasta Add hot boiling water of 4 times, a pinch
of salt and stir well. Cook uncovered. Stir
before standing time and drain thoroughly
afterwards. Stand for 1-3 minutes.

7 200-400 g Put mini ravioli in a deep ceramic plate.

Mini Ravioli Put plate in the centre of turntable. Cover
with plastic lid. Stand for 2-3 minutes.

8 200-500 g Brush chilled chicken pieces with oil and

spices. Put skin-side down on the low rack.
Turnover, as soon as the oven beeps. Push
start button to continue process. Stand for
2-3 minutes.

Chicken Pieces

Auto sensor cooking instructions

The Auto Sensor allows you to cook your food automatically by detecting the amount of

gases generated from the food while cooking.

e \When cooking food, many kinds of gases are generated.

The Auto Sensor determines the proper time and power level by detecting these
gases from the food, eliminating the need to set the cooking time and power level.

e When you cover a container with its lid or plastic wrap during Sensor Cooking, the
Auto Sensor will detect the gases generated after the container has been saturated
with steam.

e Shortly before cooking ends, the remaining cooking time will begin its count down.
This will be a good time for you to rotate or stir the food for even cooking if it is
necessary.

e Before auto sensor cooking food may be seasoned with herbs, spices or browning
sauces. A word of caution though, salt or sugar may cause burn spots on food so
these ingredients should be added after cooking.

After installing the oven and plugging into an electrical outlet, do not unplug the
power cord. The gas sensor needs time to stabilize in order to cook satisfactorily.

It is not advisable to use the auto sensor cooking feature on a continuous cooking
operation, i.e. one cooking operation immediately after another.

Install the oven in a well ventilated location for proper cooling and airflow and to
ensure the sensor will operate accurately.

To avoid poor results, do not use the Auto sensor when the room ambient
temperature is too high or too low.

Do not use volatile detergent to clean your oven. Gas resulting from this detergent
may affect the sensor.

Avoid placing the oven near high moisture or gas emitting appliances, since this will
interfere with the proper performance of the Auto Sensor.

Always keep the inside of the oven clean. Wipe all spills with a damp cloth. This oven
is designed for household use only.
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USING THE HEALTHY COOKING FEATURES

The 15 Healthy Cooking features provide pre-programmed cooking times.
You do not need to set either the cooking times or the power level.
You can adjust the size of the serving by turning the Multi Function Selector Dial.

E] Use only recipients that are microwave-safe.
Open the door. Place the food in the centre of the turntable. Close the door.

1. Press the Healthy Cooking button.

Healthy Cooking

2. Select the category of food by turning the Multi Function

1) Grain/Pasta
2) Vegetables
3) Poultry/Fish

Selector Dial and press the Multi Function Selector Dial.

3. Select the type of food that you are cooking by turning
the Multi Function Selector Dial. Refer to the table
on the following page for a description of the various
pre-programmed settings. At that time, press the Multi
Function Selector Dial to select the type of food.

4. Select the size of the serving by turning the Multi Function
Selector Dial.

5. Press the START/+30s button.
Result:  The food is cooked according to the pre-
St programmed setting selected.
S e When cooking has finished, the oven will
beep and flash “End” 4 times. The oven will
then beep one time per minute.

[W40)
s
O
[u40)
s
O
[W40)
s
O
<D/+305

The following table presents quantities and appropriate instructions about 15 Healthy
Cooking programmes. This is composed of Grain/Pasta(1), Vegetables(2) and Poultry/
Fish(3).

@ Use oven gloves when taking out food.

1. Grain/Pasta

Code/Food Serving Size Instructions
1-1 150-200g | Use alarge glass ovenware dish with lid.
Brown Rice 200-250g | Add cold water of double quantity. Cook
covered.
Stir before standing time and add salt and
herbs. Stand for 5-10 minutes.
1-2 150-200g | Use a large glass ovenware dish with
Quinoa 200-250g | lid. Add cold water of double quantity.
Cook covered. Stir before standing time and
add salt and herbs. Stand for 1-3 minutes.
1-3 100-150g | Use alarge glass ovenware dish with lid.
Macaroni 200-250g | Add hot boiling water of 4 times, a pinch
of salt and stir well. Cook uncovered.
Stir before standing time and drain thoroughly
afterwards. Stand for 1-3 minutes.
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2. Vegetables

3. Poultry/Fish

Code/Food Serving Size Instructions Code/Food Serving Size Instructions
21 200-250 g Rinse and clean green beans. Put them 3-1 300-350g | Rinse chicken breast and put on a ceramic
Green Beans 300-350g | evenly into a glass bowl with lid. Add 30 ml Chicken Breasts 400-450g | plate. Cover with microwave cling film
(2 tbsp) water when cooking for 200-250 g and pierce film. Put dish on the turntable.
and add 45 ml (3 tbsp) for 300-450 g. Stand for 2 minutes.
Put bowl in the centre of tumtable. Cook 3-2 300-350g | Rinse turkey breast and put on deep glass
covered. Stir after cooking. Stand for Turkey Breasts 400-450g | ovenware dish. Cover with microwave cling
1-2 minutes. film and pierce film. Put dish on the turntable.
2-2 100-150g | Rinse and clean spinach. Put into a glass Stand for 2 minutes.
Spinach 200-250g | bowl with lid. Do not add water. Put bowl 3-3 300-350g | Rinse chicken breast, marinate and put them
in the centre of tumntable. Cook covered. Grilled Chicken 400-450g | on the high rack. Turnover as soon as the
Stir after COOklng. Stand for 1-2 minutes. Breasts beep sounds. Stand for 2 minutes.
2-3 800-350g | Wash and peel potatoes, cut into halves and 3-4 200-300g | Putfish filets evenly on the high rack.
Peeled Potatoes 400-450 g put into a glass bow! with lid. Add 15-30 ml Grilled Fish Fillets 400-500g | Turover as soon as the beep sounds.
500-550g | of water (1-2 tbsp). Stir after cooking. When Stand for 1-2 minutes.
cooking higher quantities stir once during 35 200250 | Put fish steaks evenly on the high rack.
cooking. Stand for 3-5 minutes. )
— Grilled Salmon 300-350¢g Turnover as soon as the beep sounds.
2-4 400-450 g Put the fresh potato gratin into a glass pyrex Steaks Stand for 2 minutes.
Potatoes Gratin 800-850 g dish. Put the dish on the low rack. Stand for . . .
2_3 minutes. 3-6 200-300g | Brush skin of whole fish (trout or gilthead)
2-5 100-150g | Rinse and slice eggplants. Brush with oil and Roast Fish 400-5009 V\.”th ol a.nd add herbs gnd SPICes. Put fish
Grilled Eggplants 200-250g | spices. Put slices evenly on the high rack side by side, head to tail on the high rack.
99 ' ) Turnover as soon as the beep sounds.
Turnover after beep sounds. Press start to .
) o Stand for 3 minutes.
continue (The oven keeps operating if you do
not turnover). Stand for 1-2 minutes.
2-6 400-450 g Rinse and clean tomatoes. Cut them
Grilled Tomatoes 600-650 g into halves and put in an ovenware dish.
Add grated cheese on top. Put dish on the
high rack. Stand for 1-2 minutes.
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USING THE DOUGH PROOF/YOGURT FEATURES

The 5 Dough Proof/Yogurt features include/provide pre-programmed cooking times. The following table presents how to use the auto programmes for rising yeast dough or
You do not need to set either the cooking times or the power level. homemade yogurt.
You can adjust the dough proof/yogurt category by turning the Multi Function Selector 1. Dough Proof
Dial after press the Dough Proof/Yogurt button. ’ 9

First, place the food in the centre of the turntable and close the door. Code/Food Serving Size Instructions
” 1-1 300-500g | Put dough in suitable sized bowl and set on
&0 1. Press the Dough Proof/Yogurt button. Pizza Dough the low rack. Cover with aluminium foil.
Dough Proof/Yogurt
1-2 500-800g | Put dough in suitable sized bowl and set on
Cake Dough the low rack. Cover with aluminium foil.
Jroy 2. Select the Dough Proof or Yogurt and press the Multi )13 600-900g | Put dough in suitable sized bowl and set on
7 v Function Selector Dial Bread Dough the low rack. Cover with aluminium foil.
1) Dough proof
2) Yogurt 2. Homemade Yogurt
3. Selegt the ty_pe of food that you are cooking by turning the Code/Food Serving Size Instructions
Multi Function Selector Dial. You have to choose the — - -
A2 number that you want o use for cooking by turning the 21 5009 Distribute 150 g natyral yogurt into 5 ceramic
7 y Multi Function Selector Dial. Small Cups cups or small gla§s jars evenly (30 g each)'.
Refer to the table on the following page for a description of Add 100 mI mikk into ea.ch Ctip. Use long-life
the various pre-programmed settings. At that time, press the | ! milk (room-temperature; 3,5 % fat). Cover
Multi Function Selector Dial to select the type of food. each with cling fim and set in a circle on
turntable. After finish, keep 6 hours in a
sg?RT/goS 4. Press the START/+30s button. refrigerator.
For the first time we recommend to use dried
yoghurt bacteria ferment.

Turntable is not operating during yogurt cooking. 2-2 5004 Mix 150 g natural yogurt with 500 ml long-life
Large Bowl milk (room-temperature; 3,5 % fat). Pour
1 evenly into large glass bowl. Cover with cling

film and set on turntable. After finish, keep 6
hours in a refrigerator.

For the first time we recommend to use dried
yoghurt bacteria ferment.
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USING THE POWER DEFROST FEATURES

The Power Defrost features enable you to defrost meat, poultry, fish, bread, cake

The following table presents the various Power Defrost programmes, quantities and

3SN N3O 0

and fruit. The defrost time and power level are set automatically. You simply select the appropriate instructions. Remove all kind of package material before defrosting.
programme and the weight. Place meat, poultry and fish on a flat glass plate or on a ceramic plate, arrange bread,
Use only containers that are microwave-safe. cake and fiit on kitchen paper.
Open the door. Place the frozen food on a ceramic in the centre of the turntable. Close Code/Food | Serving Size Instructions
the door. 1 200-1500 g | Shield the edges with aluminium foil. Turn the meat
- Meat over, when the oven beeps. This programme is
a 1. Press the Power Defrost bution. suitable for beef, lamb, pork, steaks, chops, minced
ower Defrost X
meat. Stand for 20-90 minutes.
2 200-1500 g | Shield the leg and wing tips with aluminium foil.
2. Select the type of food that you are cooking by turning Poultry Turn the poultry over, when the oven beeps. This
_/p“&+ the Multi Function Selector Dial. Refer to the table programme is suitable for whole chicken as well as
Q on the following page for a description of the various for chicken portions. Stand for 20-90 minutes.
pre-programmed satings. At that time, press the Multi 3 200-1500g | Shield the tail of a whole fish with aluminium foil.
Function Selector Dial to select the type of food. Fish Turn the fish over, when the oven beeps. This
Py 3. Select the size of the serving by turning the Multi Function programme is suitable for whole fishes as well as for
O Selector Dial. fish filets. Stand for 20-80 minutes.
4 125-1000g | Put bread horizontally on a piece of kitchen
4. Press the START/+30s button. Bread/Cake paper and turn over, as soon as thg oven .beeps.
Drvaes Result: Place cake on a ceramic plate and if possible, turn
START T e D effosting begins. over, as s00N as the oven beeps. (Oven keeps
e The oven beeps through defrosting to $E9rat|ng andis gtopptecti),l V\;hen I\I/E'u gper; :)he (;OOF.)
remind you to tum the food over. his programme s suitable for all kinds of bread,
sliced or whole, as well as for bread rolls and
O 5. Press the START/+30s button again to finish defrosting. baguettes. Arrange bread rols in a circle.
START Result:  When cooking has finished, the oven will beep This programme is suitable for all kinds of yeast
] and flash “End” 4 times. The oven will then beep cake, biscuit, cheese cake and puff pastry. It is not
one time per minute. suitable for short/crust pastry, fruit and cream cakes
as well as for cake with chocolate topping.
Stand for 10-60 minutes.
5 100-600 g | Spread fruits evenly into a flat glass dish.
Fruit This programme is suitable for all kind of fruits.
Stand for 5-20 minutes.
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USING THE AUTO REHEAT/COOK FEATURES

The 5 Auto Reheat/Cook features include/provide pre-programmed cooking times.
You do not need to set either the cooking times or the power level.
You can adjust the size of the serving by turning the Multi Function Selector Dial.

@ Use only recipients that are microwave-safe.
Open the door. Place the food in the centre of the turntable. Close the door.

The following table presents quantities and appropriate instructions for auto reheat and

cook.

Use oven gloves when taking out food.

1. Auto Reheat

MC28H5185CK_EE_DE68-04245Q-00_EN.indd 24

5 1. Press the Auto Reheat/Cook button. Code/Food Serving Size Instructions
Auto Reheat/Cook 1-1 300-350 g Put on a ceramic plate and cover with
Ready Meal (Chilled) | 400-450g | microwave cling film. This programme
e - - - is suitable for meals consisting of
A 2. Turn the Multi Function Selector Dial to select Cook 3 components (e.g. meat with sauce,
Q category. (Auto Reheat or Auto Cook) vegetables and a side dish like potatoes,
rice or pasta). Stand for 2-3 minutes.
. ﬂe\+ 3. Select the Auto Reheat by pressing the Multi Function 1-2 300-350 g Put frozen pizza on the low rack.
Q Selector Dial. Frozen Pizza 400-450 g
1-3 400-450g | Put frozen lasagne into a suitable sized
4. Select the type of food that you are cooking by turning Frozen Lasagne 600-650¢g | ovenproof dish. Put dish on low rack.
7ﬂ®\+ the Multi Function Selector Dial. Refer to the table Stand for 3-4 minutes.
on the following page for a description of the various 2 A k
Q pre-programmed settings. At that time, press the Multi - Auto Coo
Function Selector Dial to select the type of food. Code/Food Serving Size Instructions
e 5. Select the size of the serving by turmning the Multi Function 21 1100-1150 g | Brush chilled chicken with oil and spices.
| Y Selector Dial. Roast Chicken 1200-1250 g | Put breast-side-down, in the middle of
the low rack. Tumnover, as soon as the
oven beeps. Push start button to continue
. ;fsslre S%: ;‘Zgg (')ssc%flg(]j. according to the pre process. Stand for § minutes.
G308 Uit 'S cooked aceording fo the pr 2-2 250-300g | Pour dough into 6-8 paper or siicone
S programmed setting selected. . ; i ha5 o set
* When cooking has finished, the oven wil Muffins e 'S”tsr(teac g)and set
beep and flash “End” 4 times. The oven will on r? w trlac ' Aﬂa E rogrammg (Qven rt‘s K
then beep one time per minute. pfe eating). After beep sounds insert rac
with food.
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USING THE CRUSTY PLATE

CONVECTION

This crusty plate allows you to brown food not only on the top with the grill, but also the
bottom of the food turns crispy and brown due to the high temperature of the crusty
plate. The crusty plate can also be used for bacon, eggs, sausages, etc.

1. Place the crusty plate directly on the turntable and preheat it
with highest Microwave-Grill-Combination [600 W + Grill] by
following the times and instructions in the chart.

e/
0

2. Brush the plate with ol if you are cooking food, such as
bacon and eggs, in order to brown the food nicely.

3. Place the food on the crusty plate.

4. Place the crusty plate on the metal rack (or turntable) in the
microwave.

L 5. Select the appropriate cooking time and power.

E-] Always use oven gloves to take out the crusty plate, as will become very hot.

Please note that the crusty plate has a teflon layer which is not scratch-resistant. Do
not use any sharp objects like a knife to cut on the crusty plate.

E] Do not place any objects on the crusty plate that are not heat-resistant.

@ Never place the crusty plate in the oven without turntable.

Clean the crusty plate with warm water and detergent and rinse off with clean water.

Do not use a scrubbing brush or a hard sponge otherwise the top layer will be
damaged.

@ Please note that the crust plate is not dish washer-safe.

The convection mode enables you to cook food in the same way as in a traditional oven.
The microwave mode is not used. You can set the temperature, as required, in a range
varying from 40 °C to 200 °C. The maximum cooking time is 60 minutes.

e Always use oven gloves when touching the recipients in the oven, as they will be

very hot.

e You can get better cooking and browning, if you use the low rack.
Check that the heating element is in the horizontal position. Open the door and place the
recipient on the low rack and set on turntable.

1. Press the Convection button.

Result:  The following indications are displayed:
Convection X
L) (convection mode)

180°C  (temperature)

2. Set the temperature by turning the Multi Function
Selector Dial.

y \ (Temperature : 40~200 °C, 10 °C interval)
e |fdon't set the temperature within 5 seconds,

Automatically changes to the cooking time setting stage.

/@

22 3. Press the Multi Function Selector Dial.

CJ

L 4, Set the cooking time by turning the Multi Function
Selector Dial.
(If you want to preheat the oven, select “ : 0”)

O

5. Press the START/+30s button.

D+30s Result:  Cooking starts:

START e \When cooking has finished, the oven will
beep and flash “End” 4 times. The oven will
then beep one time per minute.
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GRILLING

COMBINING MICROWAVES AND GRILL

The grill enables you to heat and brown food quickly, without using microwaves.
e Always use oven gloves when touching the recipients in the oven, as they will be
very hot.
® You can get better cooking and grilling results, if you use the high rack.

1. Open the door and place the food on the rack.

2. Press the Grill button.

GUrHl Result:  The following indications are displayed:
UU  (grill mode)
e You cannot set the temperature of the grill.

A 3. Set the griling time by turning the Multi Function Selector
N Dial.

Q e The maximum grilling time is 60 minutes.

4. Press the START/+30s button.

<D /+30s Result:  Griling starts.

START

[ ]

e When cooking has finished, the oven will
beep and flash “End” 4 times. The oven will
then beep one time per minute.

You can also combine microwave cooking with the grill, to cook quickly and brown at the

same time.

ALWAYS use microwave-safe and oven-proof cookware. Glass or ceramic dishes
are ideal as they allow the microwaves to penetrate the food evenly.

ALWAYS use oven gloves when touching the recipients in the oven, as they will be
very hot.
You can improve cooking and grilling, if you use the high rack.

Open the door. Place the food on the rack best suited to the type of food to be cooked.

Place the rack on the turntable. Close the door.

Y IR 1. Press the Combi button.
" combi Result:  The following indications are displayed:

Cb-1  (Microwave + Grill)

2. Make the display indicating Cb-1, and then press the Multi
/@ Function Selector Dial.
Result:  The following indications are displayed:

7N
- +
Q M UU (microwave & grill combi mode)

450 W (output power)

CHOOSING THE ACCESSORIES

Traditional convection cooking does require cookware.
You should, however, use only cookware that you would use in
your normal oven.

Microwave-safe containers are not usually suitable for
convection cooking; don't use plastic containers, dishes, paper
cups, towels, etc.

3. Select the appropriate power level by turning the Multi
Function Selector Dial until the corresponding output
power is displayed (450, 300 W). At that time, press the
Multi Function Selector Dial to set the power level.

e You cannot set the temperature of the grill.
e |fdon't set the temperature within 5 seconds,
Automatically changes to the cooking time setting stage.

/@

CJ

he 4. Set the cooking time by turning the Multi Function

Selector Dial.
e The maximum cooking time is 60 minutes.

CJ

If you wish to select a combined cooking mode (microwave and grill or convection), use
only recipients that are microwave-safe and oven-proof.

E] For further details on suitable cookware and utensils, refer to the Cookware Guide
on page 28-29.

5. Press the START/+30s button.
Result:

SSADRT/BOS e Combination cooking starts.

e \When cooking has finished, the oven will
beep and flash “End” 4 times. The oven will

then beep one time per minute.
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COMBINING MICROWAVES AND CONVECTION

Combination cooking uses both microwave energy and convection heating. No 4. Select the appropriate temperature by turning the Multi

preheating is required as thg microwlavel energy is immgdiatel}{ available. Function Selector Dial (Temperature : 200~40 °C). At that
Many foods can be cooked in combination mode, particularly: time, press the Multi Function Selector Dial to set the
e Roast meats and poultry

" power level.
* Pesandcakes e o If don't set the temperature within 5 seconds, -
* Eggand cheese dishes N Automatically changes to the cooking time setting stage. |
E] ALWAYS use microwave-safe and oven-proof cookware. Glass or ceramic dishes Q Result:  The following indications are displayed: 2
are ideal as they allow the microwaves to penetrate the food evenly. : i ) E
ALWAYS use oven gloves when touching the recipients in the oven, as they will be &4 (microwave & convection combi =
very hot. mode) @
You can get better cooking and browning, if you use the low rack. . 450W  (output power)
Open the door. Place the food on the turntable or on the low rack which should then be 180°C  (temperature)
plaqu on the turntable. Close the door. The heating element must be in the horizontal e 5. Set the cooking time by turning the Multi Function
position. Y N Selector Dial.
BUU e 1. Press the Combi button. e The maximum cooking time is 60 minutes.
"~ Combi Result:  The following indications are displayed: 6. Pross the START/+30s button.
[ ) Co-1  (Microwave + Grll Resul:
Prioy 2. Make the display indicating Cb-2 (Microwave + Convection) ' * Comblnat!on cooking starts. .
- + . . f ] D+30s e Theoven is heated to the required
Q by turning the Multi Function Selector Dial, and then S temperature and then microwave cooking
press the Multi Function Selector Dial. I:] continues until the cooking time is over.
3. Select the appropriate power level by turning the Multi e When cooking has finished, the oven will
Function Selector Dial until the corresponding output beep and flash “End” 4 times. The oven will
h/® power is displayed (450, 300, 180, 100 W). At that time, then beep one time per minute.
N press the Multi Function Selector Dial to set the power
level. . SWITCHING THE BEEPER OFF

e [fdon't set the power level within 5 seconds,

' g ) You can switch the beeper off whenever you want.
Automatically changes to the cooking time setting stage.

(Default : 180 °C) 1. Press the START/+30s and STOP/ECO button at the same
S%/g ST<A>R(‘3OS tlme'
Result:  The oven does not beep to indicate the end of a
function.

©/%  Opas | 2 Toswitch the beeper back on, press the START/+30s and
DD Gy STOP/ECO button again at the same time.
Result:  The oven operates normally.
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USING THE CHILD LOCK FEATURES

Your microwave oven is fitted with a special child lock programme, which enables
the oven to be “locked” so that children or anyone unfamiliar with it cannot operate it
accidentally.

1. Press the Child Lock button for 3 second.

Result:
E' e The oven is locked (no functions can be
D selected).

e The display shows “L".

El 2. To unlock the oven, press the Child Lock button for
3 second.

] Result

The oven can be used normally.

USING THE TURNTABLE ON/OFF FEATURES

The Turntable On/Off button enables you to use large dishes which fill the whole oven
by stopping the turntable from rotating (only manual cooking mode).
@ The results will be less satisfactory in this case as the cooking is less even.
We recommend that you turn the dish by hand halfway through the cooking
process.

/N Never operate the turntable without food in the oven.
warniNg  Reason: This may cause fire or damage to the unit.

Press the Turntable On/Off button.
Result:  The turntable will not rotate.

% 1.

% 2. To switch the turntable rotating back on, press the
Turntable On/Off button again.
D Result:  The turntable will rotate.

This Turntable On/Off button is available only during cooking.

Cookware guide

To cook food in the microwave oven, the microwaves must be able to penetrate the food,
without being reflected or absorbed by the dish used.
Care must therefore be taken when choosing the cookware. If the cookware is marked

microwave-safe, you do not need to worry.

The following table lists various types of cookware and indicates whether and how they
should be used in a microwave oven.

Cookware T Comments
safe
Aluminum foil v X Can be used in small quantities to protect
areas against overcooking. Arcing can occur
if the foil is too close to the oven wall or if
too much foil is used.
Crust plate v Do not preheat for more than 8 minutes.
China and v/ Porcelain, pottery, glazed earthenware
earthenware and bone china are usually suitable, unless
decorated with a metal trim.
Disposable v Some frozen foods are packaged in these
polyester dishes.
cardboard dishes
Fast-food
packaging
e Polystyrene cups v Can be used to warm food. Overheating
containers may cause the polystyrene to melt.
e Paper bags or X May catch fire.
newspaper
e Recycled paper X May cause arcing.
or metal trims
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Microwave-

Cookware Comments
safe

Glassware

e Oven-to- v Can be used, unless decorated with a metal

tableware trim.
e Fine glassware v Can be used to warm foods or liquids.
Delicate glass may break or crack if heated
suddenly.
e (Class jars v Must remove the lid. Suitable for warming
only.
Metal
e Dishes X May cause arcing or fire.
e Freezer bag twist X
ties

Paper

e Plates, cups, v For short cooking times and warming.
napkins and Also to absorb excess moisture.
kitchen paper

e Recycled paper X May cause arcing.

Plastic

e Containers v Particularly if heat-resistant thermoplastic.
Some other plastics may warp or discolour
at high temperatures. Do not use Melamine
plastic.

e (Cling film v Can be used to retain moisture. Should not
touch the food. Take care when removing
the film as hot steam will escape.

o Freezer bags X Only if boilable or oven-proof. Should not be
airtight. Prick with a fork, if necessary.

Wax or grease- v Can be used to retain moisture and prevent

proof paper

spattering.

v :Recommended

VX

MC28H5185CK_EE_DE68-04245Q-00_EN.indd 29

: Use caution X :Unsafe

COoKINg guide
MICROWAVES

Microwave energy actually penetrates food, attracted and absorbed by its water, fat and
sugar content.

The microwaves cause the molecules in the food to move rapidly. The rapid movement of
these molecules creates friction and the resulting heat cooks the food.

COOKING

Cookware for microwave cooking:

Cookware must allow microwave energy to pass through it for maximum efficiency.
Microwaves are reflected by metal, such as stainless steel, aluminium and copper, but
they can penetrate through ceramic, glass, porcelain and plastic as well as paper and
wood. So food must never be cooked in metal containers.

Food suitable for microwave cooking:

Many kinds of food are suitable for microwave cooking, including fresh or frozen
vegetables, fruit, pasta, rice, grains, beans, fish, and meat. Sauces, custard, soups,
steamed puddings, preserves, and chutneys can also be cooked in a microwave oven.
Generally speaking, microwave cooking is ideal for any food that would normally be
prepared on a hob. Melting butter or chocolate, for example (see the chapter with tips,
techniques and hints).

Covering during cooking

To cover the food during cooking is very important, as the evaporated water rises as
steam and contributes to cooking process. Food can be covered in different ways: e.g.
with a ceramic plate, plastic cover or microwave suitable cling film.

Standing times
After cooking is over food the standing time is important to allow the temperature to even
out within the food.
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Cooking Guide for frozen vegetables

Cooking Guide for fresh vegetables

Use a suitable glass pyrex bowl! with lid. Cook covered for the minimum time - see table.

Continue cooking to get the result you prefer.

Stir twice during cooking and once after cooking. Add salt, herbs or butter after cooking.

Cover during standing time.

Food Portion Power Time (min.)

Spinach 150 g 600 W 5-6

Instructions
Add 15 ml (1 tbsp) cold water. Serve after 2-3 minutes standing.

Broccoli 3009 \ 600 W \ 89

Instructions
Add 30 ml (2 tbsp) cold water. Serve after 2-3 minutes standing.

Peas 300¢g 600 W 7-8
Instructions
Add 15 ml (1 tbsp) cold water. Serve after 2-3 minutes standing.
Green Beans 300g \ 600 W \ 71-8%
Instructions
Add 30 ml (2 tbsp) cold water. Serve after 2-3 minutes standing.
Mixed 3009 \ 600 W \ 7-8
Vegetables Instructions
(Carrots/Peas/ | Add 15 mi (1 tbsp) cold water. Serve after 2-3 minutes standing.
Corn)
Mixed 300g \ 600 W \ 71-8%
Vegetables Instructions

(Chinese style) | Add 15 ml (1 tbsp) cold water. Serve after 2-3 minutes standing.

Use a suitable glass pyrex bow! with lid. Add 30-45 ml cold water (2-3 tbsp) for every
250 g unless another water quantity is recommended - see table. Cook covered for the
minimum time - see table. Continue cooking to get the result you prefer. Stir once during
and once after cooking. Add salt, herbs or butter after cooking. Cover during a standing
time of 3 minutes.
Hint: Cut the fresh vegetables into even sized pieces. The smaller they are cut,
the quicker they will cook.

Food Portion Power Time (min.)
Broccoli 250 ¢ 900 W 4%-5
5009 7-8
Instructions

Prepare even sized florets. Arrange the stems to the centre. Serve
after 3 minutes standing.

Brussels 2509 \ 900 W \ 6-6%
Sprouts Instructions

Add 60-75 ml (5-6 thsp) water. Serve after 3 minutes standing.
Carrots 2509 \ 900 W \ 4%-5

Instructions

Cut carrots into even sized slices. Serve after 3 minutes standing.
Cauliflower 250 g 900 W 5-5%

500 g 7Y5-8Y4
Instructions

Prepare even sized florets. Cut big florets into halves. Arrange
stems to the centre. Serve after 3 minutes standing.
Courgettes 2509 \ 900 W \ 4-4%
Instructions

Cut courgettes into slices. Add 30 ml (2 tbsp) water or a knob of
butter. Cook until just tender. Serve after 3 minutes standing.
Egg plants 250 g \ 900 W \ 34
Instructions

Cut egg plants into small slices and sprinkle with 1 tbsp lemon
juice. Serve after 3 minutes standing.
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Cooking Guide for rice and pasta

MC28H5185CK_EE_DE68-04245Q-00_EN.indd 31

Food Portion e Time (min.) Rice: gggk?nlgrggoggss; 5(\9/:22 bowl with lid - rice doubles in volume during
Leeks 2509 900 W 4-4% After the cooking time is over, stir before standing time and salt or add
Instructions herbs and butter.
Cut leeks into thick slices. Serve after 3 minutes standing. Remark: the rice may not have absorbed all water after the cooking time
Mushrooms 125¢ 900 W 1%-2 is finished. 8
250 g 215-3 Pasta:  Use a large glass pyrex bowl. Add boiling water, a pinch of salt and stir o
Instructions VSV?”' COOk. un(lzlovsrgd. d aft Kina. G duri dina ti 8
Prepare small whole or sliced mushrooms. Do not add any water. tir occasionally during and after cooking. Cover during standing time 2
Sprinkle with lemon juice. Spice with salt and pepper. Drain before and drain thoroughly afterwards. 3
serving. Serve after 3 minutes standing. Food Portion Power Time (min.) 8
Onions 209 | oow | 5% White Rice 250 g 900 W 15-16 o
Instructions (Parboiled) 3759 175-18%2
Cut onions into slices or halves. Add only 15 ml (1 tbsp) water. Instructions
Serve after 3 minutes standing. Add cold water of double quantity. Serve after 5 minutes standing.
Pepper 25049 | 00 W | 45 Brown Rice 250 g 900 W 2021
Instructions (Parboiled) 3759 22-28
Cut pepper into small slices. Instructions
Potatoes 2509 900 W 4-5 Add cold water of double quantity. Serve after 5 minutes standing.
| 5009 8 Mixed Rice 2509 [ oow | 1617
nstructions Rice + Wild Instructions
Weigh the peeled potatoes and cut them into similar sized halves l('ice) Add ;Oolml cold water. Serve after 5 minutes standing
or quarters. Serve after 3 minutes standing. Mixed Comn 2504 ‘ : 900W ‘ 1.7—18
R 15|
'(I';L:irkr;tl);:i . _ i50 9 g0 w 516 (Rice + Grain) | Instructions
9 nstructions ) ) Add 400 ml cold water. Serve after 5 minutes standing.
Cut tumnip cabbage into small cubes. Serve after 3 minutes 5 ‘ W ‘ 10-11
standing. Pasta in g 900 0-
Instructions
Add 1000 ml hot water. Serve after 5 minutes standing.
English - 31
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REHEATING

REHEATING BABY FOOD

Your microwave oven will reheat food in a fraction of the time that conventional ovens
hobs normally take.

Use the power levels and reheating times in the following chart as a guide. The times in
the chart consider liquids with a room temperature of about +18 to +20 °C or a chilled
food with a temperature of about +5 to +7 °C.

Arranging and covering
Avoid reheating large items such as joint of meat - they tend to overcook and dry out
before the centre is piping hot. Reheating small pieces will be more successful.

Power levels and stirring

Some foods can be reheated using 900 W power while others should be reheated using
600 W, 450 W or even 300 W.

Check the tables for guidance.

In general, it is better to reheat food using a lower power level, if the food is delicate, in
large quantities, or if it is likely to heat up very quickly (mince pies, for example).

Stir well or turn food over during reheating for best results. When possible, stir again
before serving.

Take particular care when heating liquids and baby foods. To prevent eruptive boiling

of liquids and possible scalding, stir before, during and after heating. Keep them in the
microwave oven during standing time. We recommend putting a plastic spoon or glass
stick into the liquids. Avoid overheating (and therefore spoiling) the food. It is preferable to
underestimate cooking time and add extra heating time, if necessary.

BABY FOOD:

Empty into a deep ceramic plate. Cover with plastic lid. Stir well after reheating! Let stand
for 2-3 minutes before serving. Stir again and check the temperature. Recommended
serving temperature: between 30-40 °C.

BABY MILK:

Pour milk into a sterilised glass bottle. Reheat uncovered. Never heat a baby’s bottle with
teat on, as the bottle may explode if overheated. Shake well before standing time and
again before serving ! Always carefully check the temperature of baby milk or food before
giving it to the baby. Recommended serving temperature: ca. 37 °C.

REMARK:

Baby food particularly needs to be checked carefully before serving to prevent burns.
Use the power levels and times in the next table as a guide lines for reheating.

Reheating Liquids and Food

Use the power levels and times in this table as a guide lines for reheating.

Food Portion Power Time (min.)
Drinks (Coffee, 150 ml (1 cup) 900 W 1-1%
Tea and Water) | 300 ml (2 cups) 2-21h

450 ml (3 cups) 3-3%
600 ml (4 cups) 3Ve-4

Heating and standing times

When reheating food for the first time, it is helpful to make a note of the time taken - for
future reference.

Always make sure that the reheated food is piping hot throughout.

Allow food to stand for a short time after reheating - to let the temperature even out.

Instructions

Pour into cups and reheat uncovered: 1 cup in the centre, 2 cups
opposite of each other, 3 cups in a circle. Keep in microwave
oven during standing time and stir well. Serve after 1-2 minutes

The recommended standing time after reheating is 2-4 minutes, unless another time is ' standing.
recommended in the chart. Soup (Chilled) 250 g 900 W 215-3
Take particular care when heating liquids and baby food. See also the chapter with the 350 g 3-31
safety precautions. 450 g 3h-4
15-
REHEATING LIQUIDS 5509 5
Instructions

Always allow a standing time of at least 20 seconds after the oven has been switched off
to allow the temperature to even out. Stir during heating, if necessary, and ALWAYS stir
after heating. To prevent eruptive boiling and possible scalding, you should put a spoon
or glass stick into the beverages and stir before, during and after heating.

Pour into a deep ceramic plate or deep ceramic bowl. Cover with
plastic lid. Stir well after reheating. Stir again before serving.
Serve after 2-3 minutes standing.
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Reheating Baby Food and Milk

Food Tl B Time (min.) Use the power levels and times in this table as guide lines for reheating.
Stew (Chilled) 3509 600 W 451 Food Portion Power Time
Instructions Baby Food 190 g 600 W 30 sec.
Put stew in a deep ceramic plate. Cover with plastic lid. Stir (Vegetables + | Instructions
occasionally during reheating and again before standing and Meat) Empty into ceramic deep plate. Cook covered. Stir after cooking
serving. time. Before serving, stir well and check the temperature carefully.
Serve after 2-3 minutes standing. Serve after 2-3 minutes standing.
Pasta with 3509 \ 600 W Y Baby Porridge 1909 600 W 20 sec.
Sauce (Chilled) | Instructions (Grain + Milk + | Instructions
Put pasta (e.g. spaghetti or egg noodles) on a flat ceramic plate. Fruit) Empty into ceramic deep plate. Cook covered. Stir after cooking
Cover with microwave cling film. Stir before serving. time. Before serving, stir well and check the temperature carefully.
Serve after 3 minutes standing. Serve after 2-3 minutes standing.
Filled Pasta 3509 \ 600 W \ 45 Baby Milk 100 ml 300W 30-40 sec.
with Sauce Instructions 200 ml 1 min. to 1 min.
(Chilled) Put filled pasta (e.g. ravioli, tortellini) in a deep ceramic plate. 10 sec.
Cover with plastic lid. Stir occasionally during reheating and again Instructions
before standing and serving. Serve after 3 minutes standing. Stir or shake well and pour into a sterlized glass bottle. Place into
Plated Meal 3509 600 W 4%-5 the centre of turntable. Cook uncovered. Before serving, shake
(Chilled) 4509 5%-6" well and check the temperature carefully. Serve after 2-3 minutes
Instructions standing.

Plate a meal of 2-3 chilled components on a ceramic dish. Cover
with microwave cling-film. Serve after 3 minutes standing.

Cheese Fondue
Ready-To-Serve
(Chilled)

4009 600 W 6-7

Instructions

Put the ready-to-serve cheese fondue in a suitable sized glass
pyrex bowl with lid. Stir occasionally during and after reheating.
Stir well before serving. Serve after 1-2 minutes standing.
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DEFROSTING

Microwaves are an excellent way of defrosting frozen food. Microwaves gently defrost - o a
frozen food in a short period of time. This can be of great advantage, if unexpected o) heiion T 0 ([T
quests suddenly show up. Poultry
Frozen poultry must be thoroughly thawed before cooking. Remove any metal ties and Chicken Pieces 5009 (2 pes) 180 W 14-15
take it out of any wrapping to allow thawed liquid to drain away. Whole Chicken 1200 g 180 W 39.34
Put the frozen food on a dish without cover. Turn over half way, drain off any liquid and Instructions
remove any giblets as soon as possible. Check the food occasionally to make sure that it First, put chicken pieces first skin-side down, whole chicken
does not feel warm. ‘ first breast-side-down on a flat ceramic plate. Shield the
If smaller and thinner parts of the frozen food start to warm up, they can be shield by thinner parts like wings and ends with aluminium foil. Turn
wrapping very small strips of aluminium foil around them during defrosting. over after half of defrosting time!
Should poultry start to warm up on the outer surface, stop thawing and allow it to stand Serve after 15-60 minutes standing.
for 20 minutes before continuing. Fish
Leave the fish, meat and poultry to stand in order to complete defrosting. The standing Fish Fillets 2009 180 W 6-7
time for complete defrosting will vary depending on the quantity defrosted. Please refer to )
the table below. Whole Fish 400 g 180 W 11-13
Hint: Flat food defrosts better than thick and smaller quantities need less time Instructions , ‘
than bigger ones. Remember this hint while freezing and defrosting food. Put frozen fish in the middle of a flat ceramic plate. Arrange
For defrosting of frozen food with a temperature of about -18 to -20 °C, use the following ~ « the.thmner parFs under th? th|c.ker partvs..Sh|eId. narrow ends
; of fillets and tail of whole fish with aluminium foil. Turn over
table as a guide. e
after half of defrosting time!
Food Portion Power Time (min.) Serve after 10-25 minutes standing.
Meat Fruits
Minced Meat 2509 180 W 6-7 Berries 3009 180W 6-7
500¢g 8-13 Instructions
Spread fruit on a flat, round glass dish (with a large diameter).
Pork Steaks 2509 180 W 78 . Serve after 5-10 minutes standing.
Instructions Bread
Place the meat on turntable. Shield thinner edges with W ,
aluminium foil. Turn over after half of defrosting time! Bread Rolls 2 pos 180 1;1 e
Serve after 15-30 minutes standing. (Fach ca. 50 g) 4 pos 203
Toast/Sandwich 250 g 180 W 4-4Y,
Instructions
Arrange rolls in a circle or bread horizontally on kitchen paper
in the middle of turntable. Turn over after half of defrosting
time! Serve after 5-20 minutes standing.
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GRILL

Grill Guide for Fresh Food

The grill-heating element is located underneath the ceiling of the cavity. It operates while
the door is closed and the turntable is rotating. The turntable’s rotation makes the food
brown more evenly. Preheating the grill for 3-5 minutes will make the food brown more
quickly.

Cookware for grilling:

Should be flameproof and may include metal. Do not use any type of plastic cookware,
as it can melt.

Food suitable for grilling:

Chops, sausages, steaks, hamburgers, bacon and gammon rashers, thin fish portions,
sandwiches and all kinds of toast with toppings.

Important remark:

Whenever the grill only mode is used, please remember that food must be placed on the
high rack, unless another instruction is recommended.

MICROWAVE + GRILL

Preheat the grill with the grill-function for 2-3 minutes.
Use the power levels and times in this table as guide lines for grilling.
Use oven gloves when taking out.

This cooking mode combines the radiant heat that is coming from the grill with the speed
of microwave cooking. It operates only while the door is closed and the turntable is
rotating. Due to the rotation of the turntable, the food browns evenly. Three combination

Fresh food Portion Power 1 step (min.) | 2 step (min.)
Toast Slices 4 pcs Grill only 3-4 2-3
(each 25 g)

Instructions
Put toast slices side by side on the high rack.

Grilled 400 g (2 pcs) \ 300 W + Grill 7-8

Tomatoes Instructions
Cut tomatoes into halves. Put some cheese on top. Arrange in a
circle in a flat glass pyrex dish. Place it on the high rack. Stand for
2-3 minutes.

Tomato- 4pcs(300g) | 300W+Gil [ 67 ]

Cheese Toast | Instructions

Toast the bread slices first. Put the toast with topping on the high
rack. Stand for 2-3 minutes.

4pos(5009) | 300 W+ Gril | 6-7 \

Instructions
Toast the bread slices first. Put the toast with topping on the high
rack. Stand for 2-3 minutes.

5009 | 600W+Gril [ 910 |

Instructions
Cut potatoes into halves. Put them in a circle on the high rack with
the cut side to the grill.

4509 | 450W+Gril [ 11138 ]

Instructions
Put the fresh gratin into a small glass pyrex dish. Put the dish on
the high rack. After cooking stand for 2-3 minutes.

modes are available with this model: Toast Hawaii
600 W + Grill, 450 W + Grill and 300 W + Grill. (Ham,
Cookware for cooking with microwave + grill Pineapple,
Please use cookware that microwaves can pass through. Cookware should be Cheese slices)
flameproof. Do not use metal cookware with combination mode. Do not use any type of Baked
plastic cookware, as it can melt. Potatoes
Food suitable for microwave + grill cooking:
Food suitable for combination mode cooking include all kinds of cooked food which
need reheating and browning (e.g. baked pasta), as well as foods which require a short Gratin
cooking time to brown the top of the food. Also, this mode can be used for thick food Potatoes/
portions that benefit from a browned and crispy top (e.g. chicken pieces, turning them Vegetables
over half way through cooking). Please refer to the grill table for further details. (Chilled)
Important remark:
Whenever the combination mode (microwave + grill) is used, the food should be placed
on the high rack, unless another instruction is recommended. Please refer to the
instructions in the following chart.
The food must be turned over, if it is to be browned on both sides.
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CONVECTION

Fresh food Portion EenEr 1 step (min.) | 2 step (min.) Coqkjng with conyeotion ig the traditional and well known method of cooking food in a
traditional oven with hot air.
Baked Apples 2 apples 300 W + Grill 9-10 The heating element and the fan position is at the back-wall, so that the hot air is
(ca. 400 9) circulating. This mode is supported by the top heating element.
Instructions , o , Cookware for convection cooking:
Core the apples and fill them with raisins and jam. Put some All conventional ovenproof cookware, baking tins and shests — anything you would
almorjd shpes on top. Put apples on a flat glass pyrex dish. Place normally use in a traditional convection oven - can be used.
the dish directly on the low rack Food suitable for convection cooking:
Chlcken 5009 (2_ pos) ‘ 800 W + Gl ‘ 911 ‘ 810 All biscuits, individual scones, rolls and cakes should be made by this mode as well as
Pieces Instructions rich fruit cakes, choux pastry and souffiés.
Brush chicken pieces with oil and spices. Put them in a circle on
the high rack. After griling stand for 2-3 minutes. MICROWAVE + CONVECTION
Roast Chicken 12009 ‘ 450 W + Grill ‘ 20-21 ‘ 19-20 This mode combines the microwave energy with the hot air and is therefore reducing the
Instructions cooking time while giving the food a brown and crispy surface.
Brush the chicken oil and spices. Put the chicken on the low rack. Cooking with convection is the traditional and well known method of cooking food in an
After grilling stand for 5 minutes. oven with hot air circulated by a fan on the back-wall.
Roast Fish 400-500 g ‘ 300 W + Grill ‘ 6-8 ‘ 7-8 Cookware for cooking with microwaves + convection:
Instructions Should be able to let the microwaves pass through. Should be ovenproof (iike glass,

Brush skin of whole fish with oil and add herbs and spices. Put two
fishes side by side (head to tail) on the high rack. After griling stand
for 2-3 minutes.

pottery or china without metal trims); similar to the cookware described under Microwave
+ Grill.

Food suitable for Microwave + Convection cooking:
All kinds of meats and poultry as well as casseroles and gratin dishes, sponge cakes and
light fruit cakes, pies and crumbles, roast vegetables, scones and breads.
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Convection Guide for fresh and frozen food

Preheat the convection with the auto pre-heat function to the desired temperature. Use
the power levels and times in this table as guide lines for convection cooking. Use oven
gloves when taking out.

Fresh food Portion Power ! s_tep 2 s_tep
(min.) (min.)
PIZZA
Frozen Pizza 300g 1step 300 W +200°C | 12-13 2-3
(Ready baked) 2 step Gril
Instructions
Place the pizza on the low rack.
After baking stand for 2-3 minutes.
PASTA
Frozen Lasagne 400 g 1step 450 W +200°C | 17-18 5-6
2 step Convt. 200 °C

Instructions

Put into a suitable sized glass pyrex dish or leave in the original
packaging (take care that this is suitable for microwaves and oven
heat). Put frozen pasta gratin on the low rack. After cooking stand
for 2-3 minutes.

MEAT

Roast Beef/
Roast Lamb
(Medium)

Roast Chicken

1200-1300 g 600 W +180 °C 22-24 11-13

Instructions

Brush beef/ lamb with oil and spice it with pepper, salt and
paprika. Put it on the low rack, first with the fat side down. After
cooking wrap in aluminium foil and stand for 10-15 minutes.

1000-1100 g 450 W + 200 °C 22-23 22

Instructions

Brush chicken with oil and spices. Put chicken first breast side
down, second side breast side up on the low rack. Stand for
5 minutes.

Fresh food Portion Power L s_tep & s_tep
(min.) (min.)
BREAD
Fresh Bread 6 pcs (350 g) 100 W + 180 °C 9-11
Rolls Instructions
Put bread rolls in a circle on the low rack. Stand for 2-3 minutes.
Garlic Bread 200g(1pg) [ 180W+200°C 9-11
(Chilled, Instructions
Prebaked) Put the chilled baguette on baking paper on the low rack. After
baking stand for 2-3 minutes.
CAKE
Marble Cake 5009 Only 180 °C 38-43
(Fresh Dough) Instructions
Put the fresh dough in a small rectangular black metal baking dish
(length 25 cm). Put the cake on the low rack. After baking stand
for 5-10 minutes.
Small Cakes 10x28g | Only160°C 26-28
(Fresh Dough) Instructions
Fill the fresh dough evenly in paper cups and set on baking tray
on the low rack.
After baking stand for 5 minutes.
Cookies 200250g | Ony200°C | 1520 |
(Fresh Dough) Instructions

Frozen Cake

Put the chilled croissants on baking paper on the low rack.

1000g | 180W+180°C | 1921 |

Instructions
Put the frozen cake directly on the low rack. After defrost and
warming stand for 15-20 minutes.
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TIPS AND TRICKS

MELTING BUTTER
Put 50 g butter into a small deep glass dish. Cover with plastic lid.
Heat for 30-40 seconds using 900 W, until butter is melted.

MELTING CHOCOLATE

Put 100 g chocolate into a small deep glass dish.

Heat for 3-5 minutes, using 450 W until chocolate is melted.

Stir once or twice during melting. Use oven gloves while taking out!

MELTING CRYSTALLIZED HONEY
Put 20 g crystallized honey into a small deep glass dish.
Heat for 20-30 seconds using 300 W, until honey is melted.

MELTING GELATINE

Lay dry gelatine sheets (10 g) for 5 minutes into cold water.
Put drained gelatine into a small glass pyrex bowl.

Heat for 1 minute using 300 W. Stir after melting.

COOKING GLAZE/ICING (FOR CAKE AND GATEAUX)

Mix instant glaze (approximately 14 g) with 40 g sugar and 250 ml cold water. Cook
uncovered in a glass pyrex bowl for 3%z to 4% minutes using 900 W, until glaze/icing is
transparent. Stir twice during cooking.

COOKING JAM

Put 600 g fruits (for example mixed berries) in a suitable sized glass pyrex bowl with lid.
Add 300 g preserving sugar and stir well.

Cook covered for 10-12 minutes using 900 W.

Stir several times during cooking. Empty directly into small jam glasses with twist-off lids.
Stand on lid for 5 minutes.

COOKING PUDDING

Mix pudding powder with sugar and milk (500 ml) by following the manufacturers
instructions and stir well. Use a suitable sized glass pyrex bowl with lid. Cook covered for
672 to 7% minutes using 900 W.

Stir several times well during cooking.

BROWNING ALMOND SLICES

Spread 30 g sliced almonds evenly on a medium sized ceramic plate.

Stir several times during browning for 3% to 4%, minutes using 600 W.

Let it stand for 2-3 minutes in the oven. Use oven gloves while taking out!

troudleshoctng and erorcode

TROUBLESHOOTING

If you have any of the problems listed below try the solutions given.

This is normal.

e Condensation inside the oven.

e Ajr flow around the door and outer casing.

e Light reflection around the door and outer casing.

e Steam escaping from around the door or vents.

The oven does not start when you press the START/+30s button.

e |s the door completely closed?

The food is not cooked at all.

e Have you set the timer correctly and/or pressed the START/+30s button?

e |sthe door closed?

e Have you overloaded the electric circuit and caused a fuse to blow or a breaker to be
triggered?

The food is either overcooked or undercooked.

e Was the appropriate cooking length set for the type of food?

e Was an appropriate power level chosen?

The light bulb is not working.

e The Light bulb should not be replaced in person for safety reasons. Please contact
nearest authorised Samsung customer care, to arrange for a qualified engineer to
replace the bulb.

The oven causes interference with radios or televisions.

e Slight interference may be observed on televisions or radios when the oven
is operating. This is normal. To solve this problem, install the oven away from
televisions, radios and aerials.

e [finterference is detected by the oven’s microprocessor, the display may be reset.
To solve this problem, disconnect the power plug and reconnect it. Reset the time.
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Sparking and cracking occur inside the oven (arcing).

e Have you used a dish with metal trimmings?

e Have you left a fork or other metal utensil inside the oven?

e |s aluminum foil too close to the inside walls?

Smoke and bad smell when initial operating.

e |t's a temporary condition by new component heating. Smoke and smell will
disappear completely after 10 minutes operation.
To remove smell more quickly, please operate microwave oven with putting lemon
formation or lemon juice in the cabinet.

If the above guidelines do not enable you to solve the problem, then contact your
local SAMSUNG customer service centre.
Please have the following information read;

e The model and serial numbers, normally printed on the rear of the oven

SAMSUNG strives to improve its products at all times. Both the design specifications and

these user instructions are thus subject to change without notice.

Model MC28H5185**
Power source 230V ~50Hz AC
Power consumption
Maximum power 2100 W
Microwave 1400 W
Grill (heating element) 1500 W
Convection (heating element) Max. 2100 W

e Your warranty details Output power 100 W /900 W - 6 levels (IEC-705)
e A clear description of the problem i
Then contact your local dealer or SAMSUNG aftersales service. Operating frequency 2450 MHz
Dimensions (W x D x H)
ERROR CQPE Outside 517 x 475.6 x 310 mm
“SE” message indicates. Oven cavity 358 x 327 x 235.5 mm
e (Clean the keys and check if there is water on the surface around key. Turn off the
microwave oven and try setting again. If it occurs again, call your local SAMSUNG Volume 28 liter
Customer Care Centre.
“E-12” message indicates. Weight
o The “E-12” message is Gas Sensor Short. This error may occur because of the high Net 17.8 kg approx.
humidity in the cavity when you operate the microwave oven once again shortly
after the previous operation of microwave oven for some food is finished. In this
case, because there is a possibility that the Gas Sensor is not out of order turn off
the microwave oven and try setting again. If this error occurs again, call your local
SAMSUNG Customer Care Centre.
“E-24” message indicates.
e Before the microwave can overheat, the “E-24” message appears on the display. If
the “E-24" message appears, press the Stop/Eco key to utilize the initialization mode.
After the oven cools, try operating the oven. If the “E-24” message appears again,
contact your local Samsung Customer Care Centre.
For any codes not listed above, or if the suggested solution does not solve the
problem, contact your local SAMSUNG Customer Care Centre.
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QUESTIONS OR COMMENTS

COUNTRY \ CALL OR VISIT US ONLINE AT
AUSTRIA 0800 - SAMSUNG (0800 - 7267864) www.samsung.com/at/support
BELGIUM | 02:201-24-18 o Samaumg Somibe. rstpor (French)
DENMARK 70701970 www.samsung.com/dk/support
FINLAND 030-6227 515 www.samsung.com/fi/support
FRANCE 0148 63 00 00 www.samsung.com/fr/support

0180 6 SAMSUNG bzw.
0180 6 7267864*
GERMANY (*0,20 €/Anruf aus dem dt. Festnetz, www.samsung.com/de/support
aus dem Mobilfunk max. 0,60 €/Anruf)
ITALIA 800-SAMSUNG (800.7267864) www.samsung.com/it/support
CYPRUS 8009 4000 only from landline, toll free
GREECE 80111-SAMSUNG (80111 726 7864) only from land line WWw.samsLing.com/gr/support
(+30) 210 6897691 from mobile and land line
LUXEMBURG 26103710 www.samsung.com/support
NETHERLANDS 0900-SAMSUNG (0900-7267864) (€ 0,10/Min) www.samsung.com/nl/support
NORWAY 815 56480 www.samsung.com/no/support
PORTUGAL 808 20 7267 www.samsung.com/pt/support
SPAIN 0034902172678 www.samsung.com/es/support
SWEDEN 0771 726 7864 (SAMSUNG) Wwww.samsung.com/se/support
SWITZERLAND | 0848 726 78 64 (0848-SAMSUNG) mszan’;i‘g‘ggcfﬁﬂ}éﬂﬁ?sﬁjpp°p%&G(‘;;g“ﬁcng)
UK 0330 SAMSUNG (7267864) www.samsung.com/uk/support
EIRE 0818 717100 www.samsung.com/ie/support
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